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SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfein Sachsen 1. Einflhrung SLVsR

1 Einflhrung

»Die Hilfe fur den straffdlig gewordenen Menschen hat in Sachsen Tradition®, so heilst im
Februar 1992 ein Artikel* zur BegriiRung der nach 1990 hier neu entstandenen Vereine der
Straffdligenhilfe und fuhrt als Bewels die Bildung des ,, Central - Ausschusses des Vereins zur
Fursorge fur die aus den Straf- und Besserungsanstalten Entlassenen im Jahr 1836 in
Dresden an.

Nicht wenige séchsische Burgerinnen und Bilrger gehen in ihrer Freizeit in den Strafvollzug,
begleiten Entlassene oder unterstiitzen Familien von Inhaftierten, freiwillig, unentgeltlich. Sie
bieten Menschen Hilfe an, mit denen sie weder verwandt noch befreundet sind. Ganz
unterschiedlich sind Ausbildung, Weltanschauung und Lebenssituation der Freiwilligen.
Gemeinsam ist alen Beteiligten die Uberzeugung: Unter den Straffalligen sind viele
Menschen, die Unterstiitzung brauchen, mehr als der Staat leisten kann. Im vorliegenden
Handbuch bezeichnen wir diesen Personenkreis as Ehrenamtliche. Wir verwenden den
Begriff Ehrenamt im Sinne von Burgerschaftlichem Engagement?.

Adressaten der ,Straffdligenhilfe® sind Menschen, die sich mit Straftaten von der
Gemeinschaft abgegrenzt haben und nun Unterstitzung brauchen und wollen, damit sie
wieder mit und innerhalb der Gesellschaft leben kénnen. Straffdligenhilfe gehort zu den
staatlichen Leistungen, kann jedoch nicht vom Staat alein in ausreichendem Umfang
angeboten werden. Die ehrenamtliche oder hauptamtliche Tétigkeit auRerhalb der Behtrden
in diesem Arbeitsfeld wird von freilen Trégern geleistet (, nicht-staatliche”, , freiwillige" oder
.freie® Straffélligenhilfe). Je nach Blickwinkel des Betrachters umfasst Straffaligenhilfe die
Unterstiitzung von Inhaftierten (, Gefangenenhilfe®), von aus der Haft Entlassenen
(, Entlassenenhilfe"), beides oder auch Hilfen fir alle, die Schwierigkeiten haben, sich in der
Gesdllschaft zurechtzufinden und an Gesetze zu haten (,Gefdhrdetenhilfe®). Zu den
Aufgaben der Trager gehort auch die Hilfe fir Angehorige von Straffélligen.

Die ehrenamtliche Tétigkeit im Strafvollzug wird in manchen Bundesléandern als
»Ehrenamtliche Vollzugshilfe* bezeichnet, im Sprachgebrauch des Sachsischen Staats-
ministeriums der Justiz und fur Europa heilét sie,, Ehrenamtliche Mitarbeit im Vollzug®.

Dieses Handbuch ist als Arbeitsmaterial fur die Birger gedacht, die as , Ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter* in einem Verein der Straffélligenhilfe, einer Justiz-
vollzugsanstalt oder der Jugendstrafvollzugsanstalt im Freistaat Sachsen tétig sind oder
werden wollen. Inhaltsverzeichnis

! Gillich 1992
2 Solche Personen werden in der Sozialversicherung als unentgeltlich Tatige bezeichnet; dort ist mit Ehrenamt die Titigkeit in Ausschiissen,
Vorstanden, Beirdten etc. gemeint.



Herausgeber:

Der S&chsische Landesverband fur soziale Rechtspflege e. V. (SLVSR) ist ein Zusammen-
schluss von Tragern der nicht-staatlichen Straffélligenhilfe in Sachsen. Das sind zurzeit 9
gemeinnitzige Vereine und 2 im Freistaat tétige Untergliederungen von Vereinen mit Sitz in
anderen Bundeslandern. Einzelne Vereine sind zusdtzlich anerkannte Trager der freien
Jugendhilfe und/oder leisten auch Wohnungslosenhilfe. Sowohl der Landesverband als auch
seine Mitgliedsvereine werden von ehrenamtlichen Vorstanden gel eitet.

Der Landesverband hat die Funktion eines Dachverbandes und ist Tréger der Europaischen
Beratungsstellen fur Straffélligen- und Opferhilfe im Auftrag des Sachsischen Staats-
ministeriums der Justiz und fir Europa.

(www.SLVsR.orQ)

Séchsischer Landesverband fir soziale Rechtspflegee. V.
Dresdener Stral3e 3
02625 Bautzen

Inhaltsverzeichnis
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SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfein Sachsen 1. Einflhrung SLVsR

An dem Handbuch haben mitgear beitet:

Bernhard Beckmann,
Leitender Regierungsdirektor, Leiter der Justizvollzugsanstalt Bautzen

Helmut Bunde,
Diakon, Referent fir Suchtkranken- und Straffalligenhilfe, Diakonisches Werk der Ev.-Luth.
Landeskirche Sachsen

Georg Damaske,
Rechtsanwalt i. R.

Gisela Damaske,
Oberstaatsanwéltin a. D.

Eckart Finsterwal der,
Regierungsoberrat a. D.

Sophie Gottl6ber,
Diplom-Verwaltungswirtin (FH) Fachrichtung Sozialversicherung, Soziaarbeiterin (BA)

Rudiger Haase,
Regierungsoberrat, V ollzugsabteilungsleiter in der Justizvollzugsanstalt Dresden

JanaHeinig,
Amtsinspektorin, Abteilungsleiterin in der Jugendstrafvollzugsanstalt Regis-Breitingen

Burghart Jackel,
Leitender Regierungsdirektor a. D., ehemals Leiter der Justizvollzugsanstalt Bautzen

Mieczyslaw Landowski,
Leiter der Européischen Beratungsstelle fur Straffélligen- und Opferhilfe in Gorlitz

Rainer Lips,
Vorsitzender Richter am Oberlandesgericht Dresden a. D.; Vorsitzender des SLVSR

Gabriele Nagel,
Geschéftsfihrerin des SLVSR

Matthias Nagel,
Leiter der Anlaufstelle des Briicke e. V. Gefahrdetenhilfe im Raum Bautzen

Joachim Reisch
Psychologieoberrat, Psychologe in der Justizvollzugsanstalt Bautzen

Lutz Richter,
Ehrenamtlicher Mitarbeiter in der Justizvollzugsanstalt Chemnitz

Bernd Schiebel,
Leitender Psychologiedirektor, Referatseiter 1V.5 des Sachsischen Staatsministeriums der
Justiz und fur Europa

Judith Suchy,
Leiterin der Européischen Beratungsstelle fur Straffaligen- und Opferhilfe in Pirna

Fur den Inhalt der einzelnen Beitrage sind ihre Verfasser verantwortlich.
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2 Ehrenamtliche Téatigkeit im Justizvollzug

,Der Bezug der Gefangenen zum gesellschaftlichen Leben ist zu wahren und zu fordern.
Ehrenamtliche Mitarbeiter sowie Personen und Einrichtungen auf3erhalb des Vollzugs sollen
in den Vollzugsalltag einbezogen werden. Den Gefangenen ist sobald wie méglich die
Teillnahme am Leben in der Freiheit zu gewahren.”

[8§3 Abs. 6 Gesetz Uber den Vollzug der Freiheitsstrafe und des Strafarrests im Freistaat
Sachsen (Sachsisches Strafvollzugsgesetz - SachsStVollzG) vom 16. Mai 2013)°

2.1 Moglichkeiten ehrenamtlicher Tatigkeit im Justizvollzug

(Burghart Jackel)

Die Einzelbetreuung gilt einer oder einem oder mehreren einzelnen Gefangenen. Als
Tétigkeiten kommen insbesondere in Betracht:

- Schriftwechsel

- Besuchein der Anstalt

- Betelligung an Ausfihrungen von Gefangenen durch Justizvollzugsbedienstete
- Begleitung von Gefangenen in Ausgangen und Langzeitausgangen

- Unterstitzung bei schulischen, beruflichen und privaten Problemen sowie bei
Problemen im Gefangenenalltag

- Entlassungsvorbereitung.

Moglichkeiten fir Gruppenarbeit sind zum Beispiel:

- Gespréchsgruppen zur Allgemeinbildung, zu algemeinen Lebensfragen und zu
aktuellen Themen

- Vermittlung praktischer Kenntnisse und Fertigkeiten: Haushaltsplanung, Umgang mit
Geld, Umgang mit personlichen Papieren, Sozides Kompetenztraining,
Umgangsformen, Bewerbertraining, Gedachtnistraining, Entspannungstibungen zur
Bewdltigung von Frustrationen, Informationss und Erfahrungsberichte zu
Suchtverhalten, beruflichem Werdegang, Umgang mit freier Zeit.

- Bildungsmal3nahmen: Deutsch- und Fremdsprachenkurse

- Sport

- Sonstige Freizeitgestaltung: Kochkurse, Handarbeitsgruppen, Singen, Gestalten,
Malen, Schachspielen, Musik, Theater, Lesezirkel.

Inhaltsverzeichnis

® Gesetz iber den Vollzug der Freiheitsstrafe und des Strafarrests im Freistaat Sachsen sowie zur Anderung weiterer Gesetze,
veroffentlicht im Sachsischen Verordnungsblatt Nr. 5/2013 S. 260
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Betreuung von Angehérigen der Gefangenen

Die Angehdrigen leiden meistens wie die Gefangenen unter der Trennung und den daraus
entstehenden Schwierigkeiten. Viele Beziehungen zerbrechen oder werden schwécher. Hier
konnen Ehrenamtliche helfen und Verstandnis auf beiden Seiten flreinander wecken.
Ehrenamtliche kénnen die Angehérigen beim Besuch der Gefangenen, bei Behdrdengangen
unter anderem zur Sicherung der fur die materielle Existenz notwendigen Leistungen
begleiten und mit personlicher Zuwendung unterstitzen.

Ehrenamtliche Seelsor gehelfer

Mit Zustimmung des Anstaltdleiters dirfen die Anstaltsseelsorger sich freier Seelsorgehelfer
bedienen (8 110 Abs. 3 S&chsStVollzG). Seelsorgehelfer werden auf Vorschlag des Anstalts-
seelsorgers mit  Zustimmung des Anstatdeiters durch die Kirche berufen. Die
Voraussetzungen hierfiir sind nicht ausdriicklich geregelt; deshalb gelten die Regelungen fur
die Zulassung von ehrenamtlichen Mitarbeitern im Wesentlichen entsprechend.

2.2 Anforderungen an enrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitar beiter

(Gabriele Nagel)

Die Motive, eine ehrenamtliche Téatigkeit in der Straffédligenhilfe aufzunehmen, kdnnen
verschieden sein: etwas Sinnvolles tun wollen, Wissen weitergeben kdnnen oder den eigenen
Erfahrungsschatz erweitern.

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mussen bereit sein, Uber einen langeren
Zeitraum regelméldig Zeit zu spenden. Wie lange, wie oft und wie vidl, ist individuell
vereinbar. Wichtig ist, dass Zusagen eingehalten werden.

Zuverldssigkeit und Verschwiegenheit sind fir die Téatigkeit unerlasslich. Damit sie fir
Ehrenamtliche selbst nicht bald zur Last wird, gehort dazu die Fahigkeit zu (Selbst-) Kritik
und Distanz, Enttéuschungen Uberwinden zu kénnen und die Bereitschaft zur Teilnahme an
Weiterbildungen.

Wie auch sonst im Leben sind wertvolle Fahigkeiten fir die ehrenamtliche Tétigkeit in der
Straffalligenhilfe: zuhdren, sein Gegentiber ausreden lassen und tberlegt handeln kénnen.

2.3 Zulassung durch die Justizvollzugsanstalten

(Burghart Jackel)

Ehrenamtliche in der Straffélligenhilfe ohne Zulassung der Justizvollzugsanstalt stehen einer
gewohnlichen Kontaktperson des Gefangenen gleich und haben daher keine besonderen
Rechte und Pflichten. Es vergrof3ert den elgenen Handlungsspiel raum, wenn man von

Inhaltsverzeichnis
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der Justizvollzugsanstalt zugelassen ist. Die Voraussetzungen dafir finden sich in den
entsprechenden V erwaltungsvorschriften.

Esist ein schriftlicher Antrag an die Justizvollzugsanstalt zu stellen, in der man hauptséchlich
tétig sein will. Man kann auch erst das Gespréch mit dem Ansprechpartner der
Justizvollzugsanstalt fir ehrenamtliche Mitarbeiter suchen.

Als ehrenamtlicher Mitarbeiter darf nicht zugel assen werden:
- Wer noch nicht 21 Jahre dlt ist.

- Wer innerhab der letzten funf Jahre mit einer Freiheitsstrafe oder einer
fretheitsentziehenden Maldregel der Besserung und Sicherung (Unterbringung in
einem psychiatrischen Krankenhaus geméd 863 Strafgesetzbuch [SIGB],
Unterbringung in einer Entziehungsanstalt geméal3 § 64 StGB, Sicherungsverwahrung
gemald § 66 StGB) belegt wurde.

- Wer unter Bewdahrung (88 56 ff StGB) oder Fihrungsaufsicht (88 68 ff StGB) steht.
- Wer Beschuldigter eines Ermittlungs- oder Strafverfahrensist.

- Wer mit einer Selbstauskunft, einer Anforderung eines Fihrungszeugnisses durch die
Justizvollzugsanstalt sowie einer Sicherheitstiberpriifung nicht einverstanden ist.

Der Ansprechpartner der Justizvollzugsanstalt fir Ehrenamtliche fuhrt mit den Interessenten
ein Gesprach und fragt nach ihrer Motivation und Zielsetzung, ihren Mdglichkeiten der
ehrenamtlichen Tétigkeit und dergleichen.

Beispiele fur Fragen beim Zulassungsgesprach sind:

- Sind Sie Mitglied eines Vereins der freiwilligen Straffélligenhilfe, einer Kirch-
gemeinde oder einer anderen gemeinniitzigen Organisation?

- Wie sind Sie auf die Mdglichkeit einer ehrenamtlichen Betreuung im Vollzug
aufmerksam geworden?

- Welche Erwartungen haben Sie an den Verlauf der Betreuung (Zielsetzung, Hilfs-
maoglichkeiten, Kontakthaufigkeit und —dauer)?

Wenn die Justizvollzugsanstalt eine Eignung fur die Tétigkeit feststellt, erfolgt eine
Belehrung der neuen Ehrenamtlichen Uber ihre Aufgaben und Pflichten, die einschlégigen
Vollzugsvorschriften, die Strafbarkeit der Gefangenenbefreiung (8 120 StGB), das Verbot des
Austausches von Gegenstanden zwischen ehrenamtlichen Mitarbeitern und Gefangenen ohne
Genehmigung (8 115 Gesetz Uber Ordnungswidrigkeiten (OWiG)) und das Verbot der
Besorgung fremder Rechtsangel egenheiten (8 81 Abs. 1 Rechtsberatungsgesetz).

Ferner haben sich Ehrenamtliche wie folgt zu verpflichten:
— Dieinder Anstalt geltenden Vorschriften zu beachten.
— Mit den Vollzugsbediensteten zusammenzuarbeiten.

— Kenntnisse, die sie im Rahmen ihrer Tatigkeit erlangen und aus denen sich der
Verdacht einer erheblichen Straftat oder einer Gefdhrdung der Sicherheit oder
Ordnung der Anstalt ergibt, unverziglich der Anstalt mitzuteilen.

Inhaltsverzeichnis
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— Ohne ausdriickliche Erlaubnis der Anstalt mit den Gefangenen keine Geschéfte zu
machen, von ihnen nichts anzunehmen, ihnen nichts zu Ubergeben und fur sie keine
Nachrichten oder Auftrége zu vermitteln.

— Die angeordneten Kontrollmafinahmen zu dulden.

— Uber die personlichen Verhdtnisse der Gefangenen und andere vertrauliche
Angelegenheiten gegentiber Dritten, auch nach Beendigung der Tatigkeit,
Verschwiegenheit zu bewahren.

Bel Personen, die sich fUr die Betreuung extremistischer Straftdter oder von Straftétern aus
dem Bereich der organisierten Kriminalitdt interessieren, wird die Eignung besonders
grandlich geprdift.

Die Justizvollzugsanstalt verlangt ein Flhrungszeugnis, das sie auf dem Behordenweg
anfordern kann. Sonst sind Fuhrungszeugnisse personlich bei der fur den Wohnsitz
zustandigen Meldestelle zu beantragen (Informationen im Internet unter AMT 24). ,Bei
ehrenamtlich Tétigen wird generell auf die Gebuhr verzichtet, unabhangig davon, ob fir diese
Tatigkeit eine Aufwandsentschadigung gezahlt wird oder nicht®. Dazu muss ene
»Bescheinigung der Einrichtung, fur die die ehrenamtliche Tétigkeit erbracht wird, dass das
Filhrungszeugnis fiir eine ehrenamtliche T&tigkeit bendtigt wird“*, vorgelegt werden.

Ist das Fuhrungszeugnis einwandfrei, erfolgt die Zulassung als ehrenamtlicher Mitarbeiter
durch den Anstaltdeiter. Der Ehrenamtliche erhédlt einen mit Lichtbild versehenen Ausweis.
Dieser berechtigt ihn auch in anderen sachsischen Justizvollzugsanstalten zur ehrenamtlichen
Tatigkeit. Der Ausweis ist bel Wegfall der Zulassungsvoraussetzungen und bel Beendigung
der Tétigkeit zurtickzugeben.

2.4 Beratung und Unterstitzung der Ehrenamtlichen
(Gabriele Nagel)

Rat und Auskunft
Bel ihrer Tétigkeit erfahren ehrenamtliche Mitarbeiter Beratung und Unterstiitzung.

In den s&chsischen Justizvollzugsanstalten sind Bedienstete als Ansprechpartner fur die
zugelassenen ehrenamtlichen Mitarbeiter benannt, deren Kontaktdaten auf den Websites der
meisten Anstalten unter ,, Ehrenamtliche Mitarbeit* genannt sind. Auch beim SLVsR kénnen
entsprechende Informationen erfragt werden.

Jede Justizvollzugsanstalt in Sachsen arbeitet mit einem oder mehreren Vereinen zusammen.
Hier haben sich Personen in der Uberzeugung zusammengeschlossen, ihre Kréfte am besten
gemeinsam einsetzen zu konnen. Im Auftrag der Mitglieder organisiert ein ehrenamtlicher
Vorstand die Vereinstétigkeit. Grof3ere Vereine haben auch hauptamtliche Mitarbeiter.

Inhaltsverzeichnis

*http://amt24.sachsen.de/ZFinder/verfahren.do “Fiihrungszeugnis beantragen - allgemeine Informationen” (Stand 27.01.2014)
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Fachliche Anleitung und Unterstitzung koénnen Ehrenamtliche sich von einem Verein
erhoffen, der

— vor Beginn der ehrenamtlichen Téatigkeit ein ausfihrliches Gesprach anbietet, in dem
Interessenten Informationen erhalten und ihre Erwartungen und Motive benennen
konnen;

— einen Ort nennt, an dem sie einen Ansprechpartner finden und auch Einzelfallberatung
in Anspruch nehmen konnen (in der Praxis haben sich , Anlaufstellen® bewahrt, die
regelmélige Sprechzeiten sowohl fir Ratsuchende als auch fur Ehrenamtliche
anbieten);

— Nachrichten weiterleitet, damit Ehrenamtliche ihre privaten Daten nicht weitergeben
mussen;,

— selbst Weiterbildungen und Gespréchsrunden anbietet und/oder Uber solche Angebote
durch Dritte informiert und die Teilnahme vermittelt.

Das oben Beschriebene kdnnen auch Gruppen organisieren, die keinen Verein bilden.
Allerdings steht dann keine juristische Person (z. B. ads Ansprechpartner fur die Behérden)
zur Verfligung. In nicht rechtsfahigen Personenvereinigungen haftet jedes Mitglied
personlich.

Schulung

Die Einfihrung der Ehrenamtlichen in ihre Tétigkeit ist von den Justizvollzugsanstalten
individuell geregelt, ebenso die Aus- und Weiterbildung der Ehrenamtlichen in den Vereinen
der Strafféligenhilfe.

Gefordert vom Sachsischen Staatsministerium der Justiz und fir Europa und koordiniert vom
Séchsischen Landesverband fir soziale Rechtspflege e V. bieten die Tréger der
Straffalligenhilfe in Sachsen gemeinsam ein EinfUhrungsseminar sowie Tagungen und
Seminare zu aktuellen Themen an.

Materielle Unterstiitzung

Vereine der Straffalligenhilfe konnen Fordermittel (vom Land und/oder den Kommunen)
beantragen und erhalten mitunter Spenden oder Zahlungen aus Zuweisungen von
Geldauflagen®. Aus diesen Mitteln kénnen sie auch Auslagen der Ehrenamtlichen ersetzen.
Das entscheidet jeder Verein selbst, abhangig von seiner finanziellen Situation und
grundsétzlichen Entscheidungen Uber die Verwendung der eigenen Mittel. Erstattungen von
tatsachlichem Aufwand sind sozia abgaben- und steuerfrei.

Inhaltsverzeichnis

> Verwaltungsvorschrift des Sichsischen Staatsministeriums der Justiz Gber die Geldauflagen in Strafverfahren zu Gunsten gemeinniitziger
Einrichtungen (VwV Geldauflagen)
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Aufwandsentschadigung

Nach einer Verwatungsvorschrift des Sachsischen Staatsministeriums der Justiz und fur
Europa® kénnen Ehrenamtliche, die mindestens 4 Stunden im Monat firr eine Justizvollzugs-
anstalt tdtig sind, dort eine Aufwandsentschédigung in Hohe von monatlich 25,00 Euro
beantragen. Voraussetzung ist, dass diese Tatigkeit nicht anderweitig vergutet wird und
Haushaltsmittel zur Verfigung stehen.

Die Leiter der Justizvollzugsanstalten konnen entscheiden:

— im Einzdfal, z. B. wenn die ehrenamtlich tdtige Person hohe Fahrtkosten hat, bis zu
50,00 Euro monatlich zu zahlen.

— Stunden, die einzelne Ehrenamtliche in anderen Justizvollzugsanstalten leisten,
mitzuzahlen.

— Zeiten ehrenamtlicher Tétigkeit fir den Justizvollzug, die aul3erhalb der Anstalt
geleistet werden, anzuerkennen (bspw. Begleitung bei Behodrdengangen oder
Wohnungsbesi chtigungen sowie sonstigen Vollzugslockerungen).”

(Quelle: Sachsisches Staatsministerium der Justiz und fUr Europa, Neuregelung der
Aufwandsentschéadigung, 9. 12. 2009)

Vergutung nach der Verwaltungsvorschrift Uber die Durchfihrung der Freizeit-
gestaltung fur Gefangene

Fur die regelméallige Anleitung von Freizeitveranstaltungen konnen die Leiter der Justiz-
vollzugsanstalten eine Vergiitung bewilligen. In der entsprechenden Verwaltungsvorschrift®
sind ausdrticklich genannt: Beschéftigung ,,in Gruppen mit Bastelarbeiten, Zeichnen, Musik,
Gymnastik, Turnen, Spielen, Group-Counselling, Eigenvortrégen, Lichtbildervortragen,
Theaterauffiihrungen”. Diese Vergitung ist steuerrechtlich eine Einnahme aus selbsténdiger
Tétigkeit.

,Wir fur Sachsen*

Unter http://www.ehrenamt.sachsen.de/ sind Informationen tber die Forderrichtlinie ,, Wir fur
Sachsen® des Sachsischen Staatsministeriums fir Soziales im Internet. Hier kénnen Tréger
von Mal3nahmen fir ihre Ehrenamtlichen eine Aufwandsentschédigung beantragen, wenn die
oder der Ehrenamtliche mindestens 20 Stunden im Monat freiwillig tétig ist. Die Antrage
muissen jewells bis zum 31. Oktober fir das folgende Jahr gestellt werden.
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Sachsische Ehrenamtskarte

In vielen Kommunen Sachsens kann die ,, Sachsische Ehrenamtskarte” beantragt werden.
Bedingung ist eine ehrenamtliche Tétigkeit von funf Stunden in der Woche oder 250 Stunden
im Jahr seit mindestens drel Jahren. Inhaber dieser Karte erhalten in mehreren kulturellen
Einrichtungen ermaligten oder kostenlosen Eintritt. Informationen im Internet unter
http://ehrenamt.sachsen.de/14779.html.

Nachwels tiber ehrenamtliche Tatigkeit

Nachweise ehrenamtlicher Tétigkeiten konnen in einem ,, S&chsischen Blrgerheft” gesammelt
werden, das as PDF-Datei unter https.//publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/10736
heruntergeladen werden kann.

Versicherung

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Justizvollzug sind bel dieser Tatigkeit
unfallversichert. Bel der Unfallversicherung sind auch Unfélle auf direktem Weg zur oder von
der Té&tigkeit eingeschlossen.

Es sind verschiedene Versicherungstrager zustandig. In Vereinen der freien Wohlfahrtspflege
(dazu gehoren die Vereine der Straffélligenhilfe), die Mitglied einer Berufsgenossenschaft
sind, sind Ehrenamtliche bei dieser Berufsgenossenschaft gegen Unfélle versichert, die ihnen
zustolRen, wenn sie im Auftrag des Vereins Strafféligenhilfe leisten. Erfolgt die Tétigkeit im
Auftrag der Justizvollzugsanstalt, ist die Unfallkasse Sachsen zusténdig.

Einige Vereine haben auch Haftpflichtversicherungen abgeschlossen; aufl3erdem gibt es
verschiedene M 6glichkeiten, sich privat abzusichern.

»Der Freistaat Sachsen hat fir alle ehrenamtlich Engagierten, die in Sachsen tétig sind bzw.
deren Engagement von Sachsen ausgeht, einen privatwirtschaftlichen Sammelversicherungs-
vertrag zur Unfallversicherung und zur Haftpflichtversicherung abgeschl ossen.

Dieser Versicherungsschutz ist nachrangig ...

Im Schadensfall oder bei Fragen zum Versicherungsschutz ist die Ecclesia
Versicherungsdienst GmbH al's betreuender Versicherungsdienst Ansprechpartner®

» Ecclesia Versicherungsdienst GmbH
Klingenbergstralie 4

32758 Detmold

Telefon: 05231 603-6112, Fax: 05231 603-197
ehrenamt[at] ecclesia.de, www.ecclesiade**°

Inhaltsverzeichnis
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Das hier zitierte Faltblatt ,, Versicherungsschutz bei ehrenamtlichem Engagement” befindet
sich in der Publikationendatenbank des Freistaates Sachsen unter
https://publikati onen.sachsen.de/bdb/artikel/10915.

Inhaltsverzeichnis
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3 Strafrecht und Strafverfahrensrecht

(Georg Damaske, Gisela Damaske, Rainer Lips)

3.1 Strafrecht

Strafgefangene wurden wegen einer Straftat von einem Strafgericht verurteilt. Eine Straftat ist
eine in einer Strafnorm beschriebene Handlung, die rechtswidrig und schuldhaft begangen
(worden) sein muss.

Strafnormen finden sich vor allem im Strafgesetzbuch (StGB), aber auch in anderen Gesetzen,
z. B. im Betdubungsmittelgesetz (BtMG), Waffengesetz (WaffG), in der Abgabenordnung
(AO) und im Auslandergesetz (Aud G).

Die Strafvorschriften nennen auf3er den Tatbestandsmerkmalen auch die Rechtsfolgen einer
Tat, wobel weitgefasste Strafrahmen und haufig auch Mindest- oder Hochststrafen bezeichnet
werden; innerhalb dieser Grenzen muss das Gericht unter Berlicksichtigung aller be- und
entlastenden Umstdnde eine der Tat und Schuld des Téters angemessene Rechtsfolge
festsetzen.

Bei mehreren selbstandigen Straftaten wird eine sogenannte Gesamtstrafe (88 53, 54 StGB)
gebildet.

Rechtsfolgen einer Tat kdnnen insbesondere sein
a) Strafen und weitere Folgen (z. B. Fahrverbot, § 44 StGB)

b) Maldregeln der Besserung und Sicherung

a) Strafen sind zum einen die Freiheitsstrafe (88 38, 39 StGB), die als zeitlich begrenzte
Strafe von einem Monat bis 15 Jahre reicht. Daneben ist fir besonders schwere Verbrechen
(z. B. Mord, § 211 StGB) die lebenslange Freiheitsstrafe angedroht.

Die Vollstreckung einer zeitigen Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr kann bei einer guinstigen
Prognose zur Bewahrung ausgesetzt werden; bel einer Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu
zwei Jahren muissen neben der gunstigen Prognose noch besondere (positive) Umstande in der
Tat oder der Person des Téters vorliegen, damit die Strafe zur Bewéahrung ausgesetzt werden
kann. Bei einer Freiheitsstrafe von Uber zwei Jahren muss der Téter zunéchst einen Teil der
Strafe (meist 2/3 — unter Anrechnung von Untersuchungshaft) verbifRen, bis die
Vollstreckung der restlichen Strafe bei glinstiger Prognose (unter Auflagen und Weisungen)
zur Bewahrung ausgesetzt werden kann.

Die Geldstrafe (840 StGB) wird bel leichterer bis mittlerer Kriminalitdt und haufig bel
Ersttdtern in ... Tagessdtzen zu je ... € festgesetzt. Die Anzahl der Tagessétze (5-360) richtet
sich nach der Schwere der Tat und der Schuld des Téters, wahrend die Hohe des einzelnen
Tagessatzes (1-5000 Euro) von den personlichen und wirtschaftlichen Verhdltnissen des
Téters abhangt.

Kann die Geldstrafe nicht beigetrieben werden, so wird sie in eine Ersatzfreiheitsstrafe
umgewandelt, wobel ein Tagessatz einem Tag Freiheitsstrafe entspricht (8 43 StGB). In

Inhaltsverzeichnis
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Sachsen kann die Vollstreckung der Ersatzfreiheitsstrafe durch Ableistung gemeinnitziger
Arbeit abgewendet werden (,, Schwitzen statt Sitzen*).

b) Anstatt einer Strafe, daneben oder im Anschluss an die Strafe kann das Gericht Maldregeln
der Besserung und Sicherung (8 61 StGB) anordnen.

Die Unterbringung in einem psychiatrischen Krankenhaus erfolgt, wenn ,jemand eine
rechtswidrige Tat im Zustand der Schuldunfahigkeit (820) oder der verminderten
Schuldféhigkeit (8 21) begangen (hat), ... wenn die Gesamtwirdigung des Téaters und seiner
Tat ergibt, dass von ihm infolge seines Zustandes erhebliche rechtswidrige Taten zu erwarten
sind und er deshalb fiir die Allgemeinheit gefahrlich ist“ (8 63 StGB).

Die Unterbringung in einer Entziehungsanstalt soll erfolgen, wenn eine Person ,den
Hang* hat, , alkoholische Getranke oder andere berauschende Mittel im Ubermal3 zu sich zu
nehmen,” und sie ,wegen einer Tat, die sie im Rausch begangen hat oder die auf den Hang
zurlickgeht, verurteilt oder nur deshalb nicht verurteilt (wird), weil ihre Schuldunfahigkeit
erwiesen oder nicht auszuschlief3en ist, ... wenn die Gefahr besteht, dass sie infolge ihres
Hanges erhebliche rechtswidrige Taten begehen wird* (8§ 64 StGB).

Die Unterbringung in einer Anstalt nach den 88 63 und 64 StGB wird, wenn diese Mal3regel
neben einer Freiheitsstrafe angeordnet wurde, in der Regel vor der Strafe vollzogen (8 67
Abs. 1 StGB).

Die Mal¥egel der Unterbringung in der Sicherungsverwahrung kann bel besonders
schweren Verbrechen - neben der Strafe- unter genau bestimmten Voraussetzungen (8 66
StGB) angeordnet werden, um die Allgemeinheit vor schweren Straftaten zu schitzen. Sie
wird im Anschluss an die Strafverbif3ung vollstreckt. Die Sicherungsverwahrten dirfen nach
den Vorgaben des Bundesverfassungsgerichts nicht mit Strafgefangenen zusammen
untergebracht werden, da sie ihre Strafe schon verbiift haben und ihre weitere ,, VVerwahrung*
ausschliefdlich dem Schutz der Allgemeinheit dient.

Am 16. Mai 2013 hat der S&chsische Landtag das Gesetz tber den Vollzug der Unterbringung
in der Sicherungsverwahrung im Freistaat Sachsen (Séchsisches Sicherungsverwahrungs-
vollzugsgesetz — SachsSVVollzG) beschlossen. Dieses Gesetz ist am 01. Juni 2013 in Kraft
getreten.

Ist bei der Verurteilung wegen einer schweren Straftat ,, nicht mit hinreichender Sicherheit
feststellbar, ob der Téter fur die Allgemeinheit ... geféhrlich ist, so kann das Gericht die
Anordnung der Sicherungsverwahrung vorbehalten®, (8 66 a StGB).

Maldregeln der Besserung und Sicherung, die keine Freiheitsentziehung beinhalten, sind die
Flhrungsaufsicht (8§ 68 StGB), die Entziehung der Fahrerlaubnis (§ 69 StGB) und die
Anordnung des Berufsverbots (§ 70 StGB).

3.2 Strafverfahrensrecht

Der Gerichtsaufbau ist im Gerichtsverfassungsgesetz (GVG) geregelt.

Bel Straftaten bis zur mittleren Schwere ist das Amtsgericht (Strafrichter oder
Schoffengericht) zustandig, das hdchstens eine Freiheitsstrafe von 4 Jahren verhangen darf.

Inhaltsverzeichnis



SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfein Sachsen 3. Strafrecht und Strafverfahrensrecht SLVsR

Gegen die Entscheidung des Amtsgerichts ist das Rechtsmittel der Berufung zum Landgericht
maoglich (88 312 ff. der Strafprozessordnung — StPO); das Berufungsurteil kann mit dem
Rechtsmittel der Revision (88333 ff. StPO) angefochten werden, Uber die das
Oberlandesgericht als Revisionsgericht entscheidet.

Mittlere und schwere Straftaten werden von der Staatsanwaltschaft bel einer Strafkammer des
Landgerichts angeklagt. Das Urteil des Landgerichts kann nur mit der Revision zum Bundes-
gerichtshof angegriffen werden.

Bel dlen Rechtsmitteln, die nur der Angeklagte eingelegt hat, gilt das Verbot der
Schlechterstellung (8331 StPO  im  Berufungsverfahren bzw. 8358 Abs. 2 im
Revisionsverfahren), d. h., dass das Urteil in Art und Hohe der Rechtsfolgen nicht zum
Nachteil des Angeklagten abgeéndert werden darf. Nur wenn die Staatsanwaltschaft
zuungunsten des Angeklagten ebenfalls Rechtsmittel eingelegt hat, gilt das
V erschlechterungsverbot nicht.

Das Verfahrensrecht, d. h. die Regeln, nach welchen die Gerichte in Strafsachen zu verfahren
haben, ist insbesondere in der Strafprozessordnung (StPO) enthalten. Dort ist der Gang und
Ablauf der Hauptverhandlung und der Rechtsmittelverfahren geregelt, aber auch die Rechte
des Beschuldigten, der Verteidigung und der Staatsanwaltschaft im gesamten Strafverfahren.

Besonders wichtige Grundsétze fir das Strafverfahren sind:
— das Recht auf Hinzuziehung eines Verteidigersin jeder Lage des Verfahrens;
— der Grundsatz des rechtlichen Gehors (Art. 103 Grundgesetz — GG);
— der Grundsatz ,,im Zweifel fir den Angeklagten®;
— der Grundsatz der 6ffentlichen Verhandlung (8 169 GVG);
— der Grundsatz der Unabhangigkeit des Richters (Art. 97 Abs. 1 GG) und

— der Grundsatz des Rechts auf en fares Verfahrens (vgl. Art. 6 Abs 1
M enschenrechtskonvention — MRK).

Liegen im Strafverfahren bis zum rechtskraftigen Urteil besondere Haftgrinde vor, z. B.
Flucht-, Verdunklungs- und Wiederholungsgefahr, so kann vom Gericht die
Untersuchungshaft angeordnet werden. Sie wird getrennt von anderen Gefangenen in einigen
Justizvollzugsanstalten des Freistaates vollzogen. Ihre Ausgestaltung ist besonders geregelt,
neben der StPO im Gesetz Uber den Vollzug der Untersuchungshaft im Freistaat Sachsen
(Séchsisches Untersuchungshaftvollzugsgesetz - SachsUHaftV ollzG) vom 14.12.2010.

3.3 Strafvollstreckung

Strafvollstreckung ist die Vollstreckung eines in einem Strafprozess ergangenen Urteils und
bedeutet die Durchsetzung der Strafe (oder Mal¥regel) durch staatliche Organe. Zustandig fur
die Strafvollstreckung bei Erwachsenen ist die Staatsanwaltschaft als Vollstreckungsbehdrde,
8 451 StPO.

Bis zur Aufnahme eines Verurteilten in eine Justizvollzugsanstalt (JVA) ist fur gerichtliche
Entscheidungen beziiglich der Strafvollstreckung das letzte Tatsachengericht zustandig, § 462
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StPO. Alle gerichtlichen Entscheidungen wéahrend des Strafvollzugs, z. B. Uber die vorzeitige
Entlassung, trifft die Strafvollstreckungskammer des Landgerichts am Sitz  der
Justizvollzugsanstalt nach Anhérung der Staatsanwaltschaft, § 462 a StPO, § 78 aGVG.

Die inhatliche Ausgestaltung des Strafvollzugs regelt das Gesetz Uber den Vollzug der
Freiheitsstrafe und des Strafarrestes im Freistaat Sachsen sowie zur Anderung weiterer
Gesetze — Séachsisches Strafvollzugsgesetz vom 16. Mai 2013 (vgl. nachstehend unter 4. —
Justizvollzug).

3.4 Vollstreckung der Sicherungsverwahrung

Nach 82 S&chsSvVollzG dient der Vollzug der Sicherungsverwahrung dem Zid, die
Gefadhrlichkeit der Untergebrachten fir die Allgemeinheit so zu mindern, dass die
Vollstreckung der Maldregel moglichst bald zur Bewahrung ausgesetzt oder sie fur erledigt
erklart werden kann. Aufgabe ist es, die Allgemeinheit vor weiteren Straftaten zu schitzen.
Dies wird durch eine zielgerichtete und wirkungsorientierte Vollzugsgestaltung sowie sichere
Unterbringung und Beaufsichtigung der Untergebrachten gewéahrleistet.

Weltere Informationen zum Vollzug der Sicherungsverwahrung unter 4.4.

3.5 Jugendstrafrecht und Vollstreckung

Bel Verfehlungen von Jugendlichen (zur Zeit der Tat 14, aber noch nicht 18 Jahre alt) oder
von Heranwachsenden (zur Zeit der Tat 18, aber noch nicht 21 Jahre alt) ist das
Jugendgerichtsgesetz (JGG) anzuwenden. Die algemeinen Vorschriften des StGB, der StPO
und des GVG gelten nur dann fur Jugendliche und Heranwachsende, wenn im JGG nichts
besonders geregelt ist.

Ob bei einem Heranwachsenden das (gegenuber dem Erwachsenenrecht gunstigere)
Jugendrecht angewendet wird, muss der Richter danach beurteilen, ob der Heranwachsende
bei der Tat in seiner Entwicklung noch einem Jugendlichen gleichzustellen ist oder die Tat
»jugendtypisch® ist, § 105 JGG.

Waéhrend im Erwachsenenstrafrecht die Schuld des Téters, die verschuldeten Auswirkungen
der Tat und Elemente von Siihne, Schuldausgleich und General- wie Spezialpravention fur die
Bemessung der Strafe malgeblich sind, steht im Jugendstrafrecht der Erziehungsgedanke im
Vordergrund.

Dieser das Jugendstrafrecht und das Jugendstrafverfahren wie den Jugendstrafvollzug
pragende Erziehungsgedanke findet seinen Ausdruck insbesondere in

— der Mitwirkung der speziell ausgebildeten Jugendgerichtshilfe, auch schon im
Vorverfahren, 8§ 38 JGG;

— der Mitwirkung von Jugendstaatsanwdalten und Jugendrichtern wie Jugendschdoffen,
die erzieherisch befahigt und in der Jugenderziehung erfahren sein sollen, 88 37, 35
Abs. 2 Satz 2 JGG,;

— dem Ausschluss der Offentlichkeit im Verfahren gegen Jugendliche, § 48 JGG;
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— der Ausgestaltung des Sanktionensystems, das von Erziehungsmaldregeln Uber
Zuchtmittel (z. B. Jugendarrest) bis zur Jugendstrafe reicht, die mindestens 6 Monate
und hochstens 10 Jahre betragt, 88 9 bis 18 JGG;

— dem separaten Vollzug der Jugendstrafe, in Sachsen in der Jugendstrafvoll zugsanstalt
(JSA) Regis-Breitingen.

Die Ausgestatung des Vollzugs ist im Sachsischen Gesetz tber den Vollzug der
Jugendstrafe (S&chsisches Jugendstrafvollzugsgesetz — S&chsIStVollzG) vom
12.12.2007 geregelt.

Anders as im Erwachsenenrecht entscheidet im Jugendstrafvollzugsverfahren der ortlich
zustandige Jugendrichter as Vollstreckungdleiter, § 82 JGG.

Weitere Informationen zum Jugendstrafvollzug finden sich unter 4.5.

3.6 Audlieferungs- und Abschiebungshaft

Audlieferungshaft:

Im Rahmen der internationalen Rechtshilfe kann das Oberlandesgericht gegen Auslénder, die
in ihrem Heimatland oder in einem Drittstaat wegen ener Straftat verfolgt werden,
Auslieferungshaft anordnen.

Die rechtlichen Grundlagen dafir sind das Gesetz Uber die internationale Rechtshilfe in
Strafsachen (IRG)™ sowie Rechtshilfeabkommen zwischen den Staaten.

Die Audlieferung ist nur zulassig, wenn die Tat auch nach deutschem Recht eine
rechtswidrige Tat ist, die den Tatbestand eines Strafgesetzes verwirklicht, oder wenn sie bei
sinngemal3er Umstellung des Sachverhalts auch nach deutschem Recht eine solche Tat wére.
(8 3 Satz 1 IRG) Die Audlieferung ist nicht zuléssig wegen einer politischen Tat ... Sie ist
zuléssig, wenn der Verfolgte wegen vollendeten oder versuchten Volkermordes, Mordes oder
Totschlags oder wegen der Beteiligung hieran verfolgt wird oder verurteilt worden ist. (8 6
Satz 1 IRG)

Nach Artikel 16 des Grundgesetzes darf kein Deutscher an das Ausland ausgeliefert werden.
Durch Gesetz kann eine abweichende Regelung fur Auslieferungen an einen Mitgliedstaat der
Européischen Union oder an einen internationalen Gerichtshof getroffen werden, soweit
rechtsstaatliche Grundsétze gewahrt sind. (Artikel 16 Satz 2 GG)

Abschiebungshaft:

Zur Sicherung der Abschiebung von Personen, die nicht EU-Birger und im juristischen Sinn
nicht in der Bundesrepublik Deutschland aufenthaltsberechtigt sind, kann nach 8§ 62
Aufenthaltsgesetz (AufenthG) Abschiebungshaft angeordnet werden.

Inhaltsverzeichnis
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In Sachsen wird Abschiebungshaft durch die Amtsgerichte auf Antrag der sichsischen
Auslanderbehdrden, der Bundespolizei oder der Landespolizei verhangt. Haftgriinde ergeben
sich aus § 62 Abs. 2 und 3 AufenthG.

Bel dieser Art der Haft handelt es sich nicht um Strafhaft, es gelten Vorschriften aus dem
Zivil- und aus dem Verwaltungsrecht.

(Quellen: Wikipedia und www.saechsi scher-fluechtlingsrat.de)

Der Vollzug der Abschiebungshaft in Justizvollzugsanstalten wurde in Sachsen bis 31.
Dezember 2013 in Amtshilfe fUr das Innenressort geleistet. Seitdem verbringt das Sachsische
Staatsministerium des Innern  die sachsischen  Abschiebungshaftgefangenen in
Abschiebehafteinrichtungen anderer Bundeslander. Im Vollstreckungsplan vom 26. Mai 2014
des Bundeslandes Sachsen besteht fir Abschiebehaft keine Zustandigkeit mehr. Hintergrund
sind die Vorgaben infolge der seit 24. Dezember 2010 in Direktwirkung erwachsenen EU-
Richtlinie 2008/115/EG Uber gemeinsame Normen und Verfahren in den Mitgliedsstaaten zur
Rickfuhrung illegal aufhdtiger Drittstaatsangehdriger, insbesondere das in Art. 16 der
genannten EU-Richtlinie enthaltene und von der Rechtsprechung zunehmend restriktiv
ausgestaltete Trennungsgebot, nach dem Abschiebungsgefangene von Straf- und
Untersuchungsgefangenen getrennt unterzubringen sind.

(S&chisches Staatsministerium der Justiz und fur Europa)
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4 Justizvollzug

4.1 Allgemeines

(Bernhard Beckmann)

Es werden Anstalten und Abteilungen eingerichtet, die den unterschiedlichen vollzuglichen
Anforderungen Rechnung tragen. Insbesondere sind sozialtherapeutische Abteilungen und
Abteilungen fir Gefangene, die sich erstmals im Vollzug befinden, vorzusehen (§ 106 Abs. 1
Séchsisches Strafvollzugsgesetz = SachsStVollzG).

Es ist eine bedarfsgerechte Anzahl und Ausstattung von Pldtzen fur therapeutische
Mal3nahmen, schulische und berufliche Qualifizierung, Arbeitstraining und Arbeitstherapie
sowie zur Austibung von Arbeit vorzusehen (8 106 Abs. 1 SachsStVollzG).

Haft- und Funktionsrdume sind zweckentsprechend auszustatten (8106 Abs. 3
SachsStVollzG).

Die Aufsichtsbehdrde (Aufsichtsbehdrde fur die Anstalten ist das Séchsische
Staatsministerium der Justiz und fur Europa - 8114 Abs. 1 S&chsStVollzG) setzt die
Belegungsfahigkeit der Anstalt so fest, dass eine angemessene Unterbringung der Gefangenen
gewéhrleistet ist (8 107 Abs. 1 SachsStVollzG).

Die Aufsichtsbehotrde regelt die oOrtliche und sachliche Zustandigkeit der Anstalten in einem
Vollstreckungsplan® (§ 115 Abs. 1 SachsStVollzG). 2

Dies tragt rechtsstaatlichen Erfordernissen Rechnung, da die Unterbringung aller rechtskraftig
Verurtellten so transparent ist.

4.2 Vollzug der Freheitsstrafe
(Bernhard Beckmann (4.2.1-4.2.11))

4.2.1 Grundsatze und Planung des Vollzugs

Seit dem 1. September 2006 liegt die Gesetzgebungsbefugnis fur den Strafvollzug bei den
Landern. Am 1. Juni 2013 ist das Séchsische Strafvollzugsgesetz (SachsStVollzG) in Kraft
getreten.

Der Vollzug dient dem Ziel, die Gefangenen zu befdhigen, kinftig in sozialer Verantwortung
ein Leben ohne Straftaten zu fuhren. Er hat die Aufgabe, die Allgemeinheit vor weiteren
Straftaten zu schitzen. Dies wird durch die zielgerichtete und wirkungsorientierte
Vollzugsgestaltung sowie sichere Unterbringung und Beaufsichtigung der Gefangenen
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gewadhrleistet (8§ 2 SachsStVollzG). Den Gefangenen soll die Chance gegeben werden, soziale
Verantwortung zu erlernen und sich entsprechend zu verhalten.'*

Der Vollzug ist auf die Auseinandersetzung der Gefangenen mit ihren Straftaten und deren
Folgen auszurichten (8 3 Abs. 1 SachsStVollzG).

Dies bedeutet, dass hinsichtlich der Resoziaisierung die Unterstiitzung der Gefangenen bei
der Auseinandersetzung mit ihren Straftaten und den diese bedingenden personlichen und
sozialen Faktoren duRerst wichtig ist.™

Nach 8§ 3 Abs. 2 S&chsStVollzG wirkt der Vollzug von Beginn an auf die Eingliederung der
Gefangenen in das Leben in Freiheit hin.

Die Anstalt soll also beim Vollzug jeder Strafe von Beginn an die Entlassung im Auge
behalten und die einzelnen Mal3nahmen des Vollzuges so ausgestalten, dass sie den Ubergang
vom Vollzug in die Freiheit erleichtern kénnen.™

Gemdl 84 Abs. 1 S&chsStVollzG ist die Personlichkeit der Gefangenen zu achten und ihre
Selbststandigkeit im Vollzugsalltag soweit wie mdglich zu erhalten und zu férdern.

Dies beinhaltet, dass die Bediensteten den Gefangenen mit Achtung und unter Wahrung der
gesellschaftlichen Umgangsformen entgegenzutreten haben.’

Die Gefangenen werden an der Gestaltung des Vollzugaltags beteiligt. Vollzugliche
Maf3nahmen sollen ihnen erlautert werden (8 4 Abs. 2 Satz 1 und Satz 2 SachsStVollzG).

Zur Erreichung des Vollzugsziels bedarf es der Mitwirkung der Gefangenen. Ihre Bereitschaft
hierzu ist zu wecken und zu fordern (8 4 Abs. 3 SachsStVollzG).

Nur mit dem Gefangenen ist eine erfolgreiche Resozialisierung moglich.*®

In 85 Abs. 1 SachsStVollzG ist festgehalten, dass die Gefangenen durch die Anstalt darin
unterstitzt werden, ihre personlichen, wirtschaftlichen, sozialen und gesundheitlichen
Schwierigkeiten zu beheben. Sie sollen dazu angeregt und in die Lage versetzt werden, ihre
Angelegenheiten selbst zu regeln, insbesondere eine Schuldenregulierung herbeizufUhren.
Dies bedeutet, dass die Gefangenen bei der Behebung ihrer Schwierigkeiten zu unterstiitzen
sind, weil nicht angenommen werden kann, dass sie das, was sie aulRerhalb der Anstalt
versaumt haben, nunmehr eigenstandig bewéltigen. Es kommt aber darauf an, dass sie
Eigeninitiative entwickeln und sich nicht darauf verlassen, dass die Anstat ihre
Angelegenheiten regelt.”

85 Abs. 2 SachsStVollzG betont - im Interesse der Opfer - den Aspekt der Schadens-
wiedergutmachung. In geeigneten Fallen kommt auch ein Téater-Opfer-Ausgleich in
Betracht.”
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Mit den Gefangenen wird unverziglich nach der Aufnahme ein Zugangsgesprach gefthrt, in
dem ihre gegenwaértige Lebenssituation erdrtert wird und sie tber ihre Rechte und Pflichten
informiert werden (8§ 6 Abs. 1 Satz 1 S&chsStVollzG). Im Zugangsgespréach ist auch zu kléren,
ob die Gefangenen in ihrer Obhut stehende Minderjahrige ohne Betreuung und Versorgung
zurtickgelassen haben. In diesem Fall ist unverziglich das zustandige Jugendamt zu
unterrichten (86 Abs. 2 SéchsStVollzG). Gemédl 86 Abs. 4 SachsStVollzG werden die
Gefangenen unverziglich arztlich untersucht. An das Aufnahmeverfahren schliefdt sich zur
Vorbereitung der Vollzugs- und Eingliederungsplanung das Diagnoseverfahren an (8 7 Abs. 1
SachsStVollzG).

Nach 8 7 Abs. 3 S&chsStVollzG erstreckt sich das Diagnoseverfahren auf die Personlichkeit,
die Lebensverhdltnisse, die Ursachen und Umstande der Straftat sowie alle sonstigen
Gesichtspunkte, deren Kenntnis fir eine zielgerichtete und wirkungsorientierte
Vollzugsgestaltung und die Eingliederung der Gefangenen nach der Entlassung erforderlich
ist.

Das Ergebnis des Diagnoseverfahrens wird mit den Gefangenen erortert (87 Abs. 6
SachsStVollzG). Auf der Grundlage des Ergebnisses des Diagnoseverfahrens wird ein
Vollzugs- und Eingliederungsplan erstellt (§ 8 Abs. 1 SéchsStVollzG).

Der Vollzugs- und Eingliederungsplan sowie seine Fortschreibungen enthalten insbesondere
folgende Angaben:

1. Zusammenfassung der fur die Vollzugs- und Eingliederungsplanung mal3geblichen
Ergebnisse des Diagnoseverfahrens,

voraussichtlicher Entlassungszeitpunkt,

Unterbringung im geschlossenen oder offenen Vollzug,

Mal3nahmen zur Forderung der Mitwirkungsbereitschaft,

Unterbringung in einer Wohngruppe und Teilnahme am Wohngruppenvollzug,

o gk~ WD

Unterbringung in einer soziatherapeutischen Abteilung und Teilnahme an deren
Behandlungsprogrammen,

7.  Tellnahme an einzel- oder gruppentherapeutischen Mal3nahmen, insbesondere psycho-
logische Intervention und Psychotherapie,

8.  Teilnahme an psychiatrischen Behandlungsmal3nahmen,

9. Tellnahme an Mal3nahmen zur Behandlung von Suchtmittelabhangigkeit und —miss-
brauch, einschlief3lich Suchtberatung,

10. Tellnahme an Trainingsmaldnahmen zur Verbesserung der sozialen Kompetenz,

11. Teilnahme an schulischen und beruflichen Qualifizierungsmal3nahmen, einschliefdich
Alphabetisierungs- und Deutschkursen,

12. Tellnahme an arbeitstherapeutischen Malinahmen oder am Arbeitstraining,
13. Arbeait,
14. freles Beschaftigungsverhdltnis, Selbstbeschéaftigung,
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15.

16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.

Teilnahme an Sportangeboten und Mal3nahmen zur strukturierten Gestaltung der
Freizeit,

Ausfuhrungen, Aul3enbeschéftigung,

Lockerungen zur Erreichung des Vollzugsziels,

Aufrechterhaltung, Forderung und Gestaltung von AulRenkontakten,

Bildung von Uberbriickungsgeld, Schuldnerberatung, Schuldenregulierung und
Erfullung von Unterhaltspflichten,

Ausgleich von Tatfolgen, einschliefdlich Tater-Opfer-Ausgleich,
Mal3nahmen zur Vorbereitung von Entlassung, Eingliederung und Nachsorge und

Frist zur Fortschreibung des Vollzugs- und Eingliederungsplans (89 Abs. 1 Nr. 1-22
SéchsStVollzG).

Nach 89 Abs. 3 S&chsStVollzG hat spétestens ein Jahr vor dem voraussichtlichen
Entlassungszeitpunkt die Planung zur Vorbereitung der Eingliederung zu beginnen.
Insbesondereist Stellung zu nehmen zu:

1
2.
3.

© © N o O

Unterbringung im offenen Vollzug, Ubergangseinrichtung,
Unterkunft sowie Arbeit oder Ausbildung nach der Entlassung,

Unterstlitzung bel notwendigen Behdrdengangen und der Beschaffung der notwendigen
personlichen Dokumente,

Beteilligung der Bewdahrungshilfe, Fuhrungsaufsichtsstelle und der forensischen
Ambulanzen,

K ontaktaufnahme zu Einrichtungen der Entlassenenhilfe,

Fortsetzung von im Vollzug noch nicht abgeschl ossenen Mal3nahmen,

Anregung von Auflagen und Weisungen fiir die Bewahrungs- oder Fiihrungsaufsicht,
Vermittlung in nachsorgende Mal3nahmen und

nachgehende Betreuung durch Vollzugsbedienstete.

4.2.2 L ockerungen und sonstige Aufenthalte aul3erhalb der Anstalt

Lockerungen des Vollzuges sind wichtige Maldnahmen, die der Eingliederung der
Gefangenen dienen und den schadlichen Folgen des Freiheitsentzuges entgegenwirken.*

Aufenthalte auf3erhalb der Anstalt ohne Aufsicht (Lockerungen) sind insbesondere

1

2.
3.

das Verlassen der Anstalt fir bis zu 24 Stunden in Begleitung einer von der Anstalt
zugel assenen Person (begleiteter Ausgang),

das Verlassen der Anstalt fur bis zu 24 Stunden ohne Begleitung (unbegleiteter Ausgang),
das Verlassen der Anstalt fir mehrere Tage (Langzeitausgang) und
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4. die regelmalige Beschaftigung auRerhalb der Anstalt — Freigang — (838 Abs. 1
SachsStVollzG).

Nach 838 Abs. 2 S&chsStVollzG sollen Lockerungen gewdhrt werden, wenn sie der
Erreichung des Vollzugsziels dienen und verantwortet werden kann zu erproben, dass die
Gefangenen sich dem Vollzug der Frelheitsstrafe nicht entziehen und die Lockerungen nicht
zu Straftaten missbrauchen werden.

Dies bedeutet, dass eine sorgfaltige Prifung der Flucht- und Missbrauchsgefahr vorzunehmen
ist, was wiederum eine griindliche Kenntnis der Personlichkeit der Gefangenen voraussetzt.

Der Urlaub wird durch den Langzeitausgang ersetzt. Der Langzeitausgang ist nicht auf eine
bestimmte Anzahl von (Kaender-)Tagen beschrénkt. Er kann gewéhrt werden, wenn und
soweit es der Erreichung des Vollzugsziels dient. Allein danach bestimmt sich dessen
Haufigkeit und Dauer.”

Ferner sollen Lockerungen auch aus wichtigem Anlass gewahrt werden, wenn verantwortet
werden kann zu erproben, dass die Gefangenen sich dem Vollzug der Freiheitsstrafe nicht
entziehen und die Lockerungen nicht zu Straftaten missbrauchen werden. Wichtige Anlasse
sind insbesondere die Teilnahme an gerichtlichen Terminen, die medizinische Behandlung
der Gefangenen sowie der Tod oder eine lebensgefahrliche Erkrankung naher Angehériger
der Gefangenen (8§ 39 SachsStVollzG).

840 SachsStVollzG besagt, dass fur Lockerungen die nach den Umstanden des Einzelfalls
erforderlichen Weisungen zu erteilen sind. Bel der Ausgestaltung der Lockerungen ist nach
Moglichkeit auch den Belangen des Opfers der Straftaten Rechnung zu tragen.

Die Gefangenen sollen gemald 8 15 Abs. 2 SachsStVollzG im offenen Vollzug untergebracht
werden, wenn sie dessen besonderen Anforderungen genligen, insbesondere nicht zu
beflrchten ist, dass sie sich dem Vollzug entziehen oder die Moglichkeiten des offenen
Vollzuges zu Straftaten missbrauchen werden. Wenn die Gefangenen den besonderen
Anforderungen des offenen Vollzuges nicht mehr genligen, werden sie im geschlossenen
Vollzug untergebracht.

4.2.3 Besuche, Telefongesprache, Schriftwechsel, Pakete

4.2.3.1 Allgemeines

Die Gefangenen haben das Recht, mit Personen auf}erhalb der Anstalt im Rahmen der
Bestimmungen des Sachsischen Strafvollzugsgesetzes zu verkehren. Die Anstalt fordert den
K ontakt mit Personen, von denen ein giinstiger Einfluss erwartet werden kann.*
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4232 Besuch

Die Gefangenen durfen im Monat vier Stunden Besuch empfangen. Der Anstaltsleiter kann
langere Besuchszeiten vorsehen. Ausfiihrungen oder Ausgénge, die der Pflege von Kontakten
mit Angehdrigen und Bezugspersonen dienen, kénnen angerechnet werden (826 Abs. 1
SéchsStVollzG).

Der Anstaltsleiter kann Besuche untersagen, wenn
1. die Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt geféhrdet wirde,

2. bei Personen, die nicht Angehorige der Gefangenen im Sinnevon 8 11 Abs. 1 Nr. 1 StGB
sind, zu beflrchten ist, dass sie einen schadlichen Einfluss auf die Gefangenen haben oder
die Erreichung des Vollzugsziels behindern, oder

3. bel minderjahrigen Personen, die Opfer der Straftaten waren, zu beflrchten ist, dass die
Begegnung mit den Gefangenen einen schadlichen Einfluss auf sie hat (827
SachsStVollzG).

Nach dem Gesetz (88 28, 29 S&chsStVollzG) kdnnen aus Grinden der Sicherheit in der
Anstalt Besuche davon abhangig gemacht werden, dass sich die Besucher durchsuchen lassen.
Besuche werden regelmaliig beaufsichtigt. Auch durfen Besuche abgebrochen werden, wenn
Besucher oder Gefangene gegen getroffene Anordnungen trotz Abmahnung verstol3en. Die
Abmahnung unterbleibt, wenn es unerlésslich ist, den Besuch sofort abzubrechen.
Gegenstande dirfen beim Besuch nicht Ubergeben werden. Im Einzelfall kann der
Anstaltsleiter die Nutzung einer Trennvorrichtung anordnen, wenn dies zum Schutz von
Personen oder zur Verhinderung einer Ubergabe von Gegenstanden erforderlich ist.
Gespréche durfen nur Uberwacht werden, soweit esim Einzelfall wegen einer Geféhrdung der
Erreichung des Vollzugsziels oder aus Grinden der Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt
erforderlich ist.

4.2.3.3 Telefongesprache

Gemdl3 8§30 S&chsStVollzG kann den Gefangenen gestattet werden, Telefongespréche zu
fUhren. Telefongesprache mit Personen, die Opfer der Straftaten waren, konnen versagt
werden. Die Anordnung der Uberwachung teilt die Anstalt den Gefangenen rechtzeitig vor
Beginn des Telefongesprachs und den Gesprachspartnern der Gefangenen unmittelbar nach
Herstellung der Verbindung mit. Die Kosten der Telefongesprache tragen die Gefangenen.
Sind sie dazu nicht in der Lage, kann die Anstalt die Kosten in begriindeten Fallen in
angemessenem Umfang Ubernehmen. Innerhalb des Gelandes der Anstalten sind der Besitz
und die Benutzung von Mobilfunkendgerdten verboten. Fir den offenen Vollzug kann der
Anstaltsleiter abweichende Regelungen treffen. Die Anstalten dirfen technische Geréte zur
Auffindung von Mobilfunkendgerédten, zur Aktivierung von Mobilfunkendgeréten zum
Zwecke der Auffindung und zur Stérung von Frequenzen, die der Herstellung unerlaubter
Mobilfunkverbindungen auf dem Anstaltsgelande dienen, betreiben.

Inhaltsverzeichnis
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4234 Schriftwechsd

Die Gefangenen haben das Recht, Schreiben abzusenden und zu empfangen. Die Kosten des
Schriftwechsels tragen die Gefangenen. Sind sie dazu nicht in der Lage, kann die Anstalt die
Kosten in begriindeten Fallen in angemessenem Umfang Gbernehmen (§ 31 SachsStVollzG).

8§32 S&chsStVollzG besagt, dass der Anstaltseiter den Schriftwechsel mit bestimmten
Personen untersagen kann, wenn die Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt gefahrdet wiirde;
bei Personen, die nicht Angehdrige der Gefangenen im Sinne von 8 11 Abs. 1 Nr. 1 StGB
sind, wenn zu befurchten ist, dass der Schriftwechsel einen schadlichen Einfluss auf die
Gefangenen hat oder die Erreichung des Vollzugsziels behindert, oder bei minderjahrigen
Personen, die Opfer der Straftaten waren, wenn zu beflrchten ist, dass der Schriftwechsel mit
den Gefangenen einen schadlichen Einfluss auf sie hat. Die Gefangenen haben das Absenden
und den Empfang von Schreiben durch die Anstalt vermitteln zu lassen, soweit nichts anderes
gestattet ist. Ein- und ausgehende Schreiben sind unverziiglich weiterzuleiten (8 33 Abs. 1
SéchsStVollzG). Ein- und ausgehende Schreiben werden in der Regel in Anwesenheit des
Gefangenen auf verbotene Gegenstdnde kontrolliert. Der Anstaltdeiter kann abweichende
Regelungen treffen (8 33 Abs. 2 S&chsStVollzG).

Die Gefangenen haben eingegangene Schreiben unverschlossen zu verwahren, sofern nichts
anderes gestattet wird. Sie konnen sie verschlossen zu ihrer Habe geben (8 33 Abs. 4
SachsStVollzG).

Nicht kontrolliert werden Schreiben an verschiedene offentliche Stellen. Die Gefangenen
sollen sich nicht gehindert flhlen, ihr Petitionsrecht auszuiiben. Weitere Einrichtungen, mit
denen der Schriftwechsel aufgrund volkerrechtlicher Verpflichtungen der Bundesrepublik
Deutschland geschitzt ist, sind etwa die Europdische Kommission gegen Rassismus und
Intoleranz, die Ausschisse der Vereinten Nationen fir die Beseitigung der Rassen-
diskriminierung und fir die Beseitigung der Diskriminierung der Frau und der
M enschenrechtsausschuss der Vereinten Nationen.

Der Schriftwechsel der Gefangenen mit ihren Verteidigern sowie Rechtsanwélten und
Notaren in einer die Gefangenen betreffenden Rechtssache wird nicht auf verbotene
Gegenstande kontrolliert (8 33 Abs. 3 SachsStVollzG).

Der Anstaltdeiter kann Schreiben anhalten, wenn die Erreichung des Vollzugsziels oder die
Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt gefahrdet wirde, die Weitergabe in Kenntnis ihres
Inhalts einen Straf- oder Bufl3geldtatbestand verwirklichen wirde, sie an Opfer der Straftaten
gerichtet sind, sie grob unrichtige oder erheblich entstellende Darstellungen von
Anstaltsverhdtnissen oder grobe Beleidigungen enthalten, sie die Eingliederung anderer
Gefangener gefahrden kénnen oder sie in Geheim- oder Kurzschrift, unlesbar, unverstandlich
oder ohne zwingenden Grund in einer fremden Sprache abgefasst sind (8 35 Abs. 1 Nr. 1-6
SachsStVollzG).  Ausgehenden  Schreiben, die  unrichtige  Darstellungen  von
Anstaltsverhdltnissen enthalten, kann ein Begleitschreiben beigeflgt werden, wenn die
Gefangenen auf dem Absenden bestehen (8 35 Abs. 2 S&chsStVollzG).
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Sind Schreiben angehalten worden, wird das den Gefangenen mitgeteilt. Angehaltene
Schreiben werden an den Absender zurilickgegeben oder, sofern dies unmdglich oder aus
besonderen Griinden nicht angezeigt ist, verwahrt (§ 35 Abs. 3 S&chsStVollzG).

4235 Pakete

Den Gefangenen kann gestattet werden, Pakete zu empfangen. Der Empfang von Paketen mit
Nahrungs-, Genuss- und Korperpflegemitteln ist untersagt. Die Anstalt kann Anzahl, Gewicht
und GrolRe von Sendungen und einzelnen Gegenstdnden festsetzen (837 Abs. 1
SachsStVollzG). Die Anstat kann die Annahme von Paketen, deren Einbringung nicht
gestattet ist, ablehnen oder solche Pakete an den Absender zuriicksenden (837 Abs. 2
SachsStVollzG). Pakete sind in Gegenwart der Gefangenen zu 6ffnen und zu durchsuchen
(8 37 Abs. 3 Satz 1 SachsStVollzG). Der Empfang von Paketen kann voriibergehend versagt
werden, wenn dies wegen der Gefahrdung der Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt
unerlasslich ist (8 37 Abs. 4 SachsStVollzG). Den Gefangenen kann gestattet werden, Pakete
zu versenden. Der Inhalt kann aus Grinden der Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt
Uberpruft werden. Der Versand kann untersagt werden, wenn die Sicherheit oder Ordnung in
der Anstalt geféhrdet wirde oder ein schadlicher Einfluss auf Opfer der Straftaten zu
befirchten wére (8 37 Abs. 5 SachsStVollzG). Die Kosten des Paketversandes tragen die
Gefangenen. Sind sie dazu nicht in der Lage, kann die Anstalt die Kosten in begriindeten
Fallen in angemessenem Umfang Ubernehmen (8 37 Abs. 6 SachsStVollzG).

4.2.4 Arbeitsther apeutische MalRnahmen, Arbeitstraining, schulische und berufliche
Qualifizierungsmal3nahmen, Arbeit, freies Beschaftigungsverhaltnis —
Selbstbeschaftigung

4.24.1 Arbeitstherapeutische Mal3nahmen

Arbeitstherapeutische Mal3nahmen dienen dazu, dass die Gefangenen Eigenschaften wie
Selbstvertrauen, Durchhaltevermdgen und Konzentrationsfahigkeit eintiben, um sie stufen-
weise an die Grundanforderungen des Arbeitslebens heranzufiihren (§ 19 SachsStVallzG).

4.24.2 Arbeitstraining

Arbeitstraining dient dazu, Gefangenen, die nicht in der Lage sind, einer regelméaldigen und
erwerbsorientierten Beschaftigung nachzugehen, Fahigkeiten und Fertigkeiten zu vermitteln,
die eine Eingliederung in das leistungsorientierte Arbeitsleben férdern. Die Mal3nahmen sind
danach auszurichten, dass sie den Gefangenen fur den Arbeitsmarkt relevante Qualifikationen
vermitteln (8 20 S&chsStVollzG).

4.2.4.3 Schulische und berufliche Qualifizierungsmaf3hahmen

Schulische und berufliche Aus- und Weiterbildung und vorberufliche Qualifizierung im
Vollzug (schulische und berufliche Qualifizierungsmalihahmen) haben das Ziel, den
Gefangenen Fahigkeiten zur Aufnahme einer Erwerbstétigkeit nach der Entlassung zu
vermitteln sowie vorhandene Fahigkeiten zu erhalten und zu férdern. Sie werden in der Regel
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als Vollzeitmal3nahme durchgefihrt. Bei der Festlegung von Inhalten, Methoden und
Organisationsformen der Bildungsangebote werden die Besonderheiten der jeweiligen
Zielgruppe berlicksichtigt (8 21 Abs. 1 SachsStVollzG).

Bel der Vollzugs- und Eingliederungsplanung ist darauf zu achten, dass die Gefangenen
Qualifizierungsmalinahmen wahrend ihrer Haftzeit abschlief?en oder danach fortsetzen
kénnen. Koénnen Malinahmen wahrend der Haftzeit nicht abgeschlossen werden, trégt die
Anstalt in Zusammenarbeit mit aul3ervollzuglichen Einrichtungen dafir Sorge, dass die
begonnene Qualifizierungsmalinahme nach der Haft fortgesetzt werden kann (821 Abs. 4
SéchsStVollzG). Nachweise Uber schulische und berufliche Qualifizierungsmal3nahmen
dirfen keinen Hinweis auf die Inhaftierung enthalten (8§ 21 Abs. 5 SachsStVallzG).

4244  Arbeit

Den Gefangenen soll nach Mdglichkeit ihrer Fahigkeiten angemessene Arbeit Ubertragen
werden, soweit sie korperlich und geistig hierzu in der Lage sind (822 Abs. 1
SéchsStVollzG).

Arbeit nach dieser Bestimmung ist freiwillig. Im Interesse einer effizienten und stérungsfreien
Organisation der Anstaltsbetriebe sind die Gefangenen aber nach Arbeitsaufnahme an die
Arbeitsbedingungen der Anstalt gebunden.

4.245 Freles Beschaftigungsver haltnis— Selbstbeschaftigung

Gefangenen, die zum Freigang nach 838 Abs. 1 Nr. 4 S&chsStVollzG (regelméldige
Beschéftigung aulRerhalb der Anstalt - Freigang) zugelassen sind, soll gestattet werden, einer
Arbeit, Berufsausbildung oder beruflichen Weiterbildung auf der Grundlage eines freien
Beschéaftigungsverhatnisses oder der Selbstbeschéftigung aulRerhalb der Anstalt nachzugehen,
wenn die Beschéftigungsstelle geeignet ist und nicht Uberwiegende Grinde des Vollzugs
entgegenstehen (8 23 Abs. 1 S&chsStVollzG). Das Entgelt ist der Anstalt zur Gutschrift fir
die Gefangenen zu Uberweisen (8 23 Abs. 2 StVollzG).

4.2.5 Gelder der Gefangenen

4.25.1 Allgemenes

Die Gefangenen erhaten eine Vergitung in Form von finanzieller Anerkennung fur die
Teilnahme an Mal3nahmen (vgl. 8 55 Abs. 1 Nr. 1 S&chsStVollzG); Ausbildungsbeihilfe fir
die Tellnahme an schulischen und beruflichen Qualifizierungsmal3nahmen (vgl. 8 55 Abs. 1
Nr. 2 SachsStVollzG) sowie Arbeitsentgelt fur arbeitstherapeutische Mal3nahmen oder die
Arbeit (vgl. 8 55 Abs. 1 Nr. 3 S&chsStVallzG).

Die Hohe der Vergitung ist den Gefangenen schriftlich bekannt zu geben (855 Abs. 5
SachsStVollzG).
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Gelder der Gefangenen werden auf Hausgeld- und Eigengeldkonten in der Anstalt gefihrt
(8 58 Abs. 1 S&chsStVollzG).

Der Besitz von Bargeld in der Anstalt ist den Gefangenen nicht gestattet. Uber Ausnahmen
entscheidet der Anstaltsleiter (8 58 Abs. 2 SachsStVallzG).

4.25.2 Eigenged

Das Eigengeld besteht aus den Betrégen, die die Gefangenen bel Strafantritt in die Anstalt
mitbringen und die sie wahrend der Haftzeit erhaten, und den Teilen der Vergltung, die nicht
als Hausgeld, Haftkostenbeitrag oder Uberbriickungsgeld in Anspruch genommen werden
(8 56 Abs. 1 SachsStVollzG).

4253 Hausgeld

Das Hausgeld wird aus sechs Zehnteln der in diesem Gesetz geregelten Vergitung gebildet
(859 Abs. 1 SachsStVollzG). Die Gefangenen dirfen Uber das Hausgeld im Rahmen der
Bestimmungen dieses Gesetzes verfigen. Der Anspruch auf Auszahlung ist nicht Ubertragbar
(8 59 Abs. 4 S&chsStVollzG).

4254 Uberbriickungsgeld

Den Gefangenen kann gestattet werden, ein Uberbriickungsgeld in der Hohe zu bilden, die zur
Vorbereitung der Entlassung erforderlich ist (862 Abs. 1 Satz 1 SachsStVollzG). Die Hohe
des Uberbriickungsgeldes ist von der Aufsichtsbehdrde auf bis zu 1.400,00 € festgelegt
worden. Gemé&R § 62 Abs. 2 SachsStVollzG wird das Uberbriickungsgeld den Gefangenen so
zur Vefligung gestellt, dass sie darlber vor der Entlassung fir Ausgaben zur
Entlassungsvorbereitung verfiigen konnen. Das Uberbriickungsgeld kann auch in Anspruch
genommen werden, um die Vollstreckung von Ersatzfreiheitsstrafe zu vermeiden.

Nach 862 Abs. 3 S&chsStVollzG soll der Anstaltdeiter gestatten, dass Gefangene das
Uberbriickungsgeld zur Entschéadigung von Opfern ihrer Straftaten in Anspruch nehmen
konnen.

4255 Taschengeld

Gefangene, die ohne eigenes Verschulden nicht Uber ausreichendes Arbeitsentgelt oder Gber
ausreichende Ausbildungsbeihilfe verfligen, wird auf Antrag ein angemessenes Taschengeld
gewdhrt, falls sie bediirftig sind (8 57 Abs. 1 Satz 1 SachsStVollzG).

4.25.6 Zweckgebundene Einzahlungen

Fur Malinahmen der Eingliederung, insbesondere Kosten der Gesundheitsfiirsorge und der
Aus- und Fortbildung, und fir Mal3nahmen der Pflege sozialer Beziehungen, insbesondere
Telefonkosten und Fahrtkosten anlasslich Lockerungen, kann zweckgebunden Geld ein-
gezahlt werden. Das Geld darf nur fur diese Zwecke verwendet werden. Der Anspruch auf
Auszahlung ist nicht Ubertragbar (8§ 60 SachsStVollzG).
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4.25.7 Haftkostenbeitrag

Die Anstalt erhebt von Gefangenen, die sich in einem freien Beschéftigungsverhdltnis
befinden, sich selbst beschaftigen oder Uber anderweitige regel maliige Einkiinfte verftigen, fir
diese Zeit einen Haftkostenbeitrag (8§ 61 Abs. 1 S&chsStVollzG). Von der Geltendmachung
des Anspruchs ist abzusehen, soweit die Wiedereingliederung der Gefangenen hierdurch
gefdhrdet wirde (8 61 Abs. 1 Satz 5 SachsStVollzG).

4.2.6 Unterbringung, Ernahrung, Einkauf

4.2.6.1 Unterbringung

Méannliche und weibliche Gefangene werden getrennt untergebracht. Eine gemeinsame Unter-
bringung zum Zweck der medizinischen Behandlung sowie gemeinsame Mal3nahmen,
insbesondere zur schulischen und beruflichen Qualifizierung, ist zuldssig (810
SachsStVollzG).

Die Gefangenen werden in ihren Haftraumen einzeln untergebracht, wobei eine gemeinsame
Unterbringung zuléssig ist mit Zustimmung der Gefangenen, wenn schédliche EinflUsse nicht
zu befirchten sind oder, wenn ein Gefangener hilfsbedurftig ist oder eine Gefahr fur Leben
oder Gesundheit besteht. Darliber hinaus ist eine gemeinsame Unterbringung nur
voribergehend und aus zwingenden Griinden zuléssig (vgl. 8 11 SachsStVollzG).

Ein Kind kann mit Zustimmung der aufenthaltsbestimmungsberechtigten Person bis zur
Vollendung des dritten Lebengahres in einer Anstalt untergebracht werden, in der sich seine
Mutter oder sein Vater befindet, wenn dies seinem Wohl entspricht und Sicherheitsgriinde
nicht entgegenstehen. Aus besonderen Griinden kann die Unterbringung auch bis zu einem
halben Jahr darliber hinaus erfolgen. Vor der Unterbringung ist das Jugendamt zu horen (8 14
Abs. 1 S&chsStVollzG).

4.2.6.2 Ernahrung

Zusammensetzung und Nahrwert der Anstaltsverpflegung hat den Anforderungen an eine
gesunde Ernahrung zu entsprechen. Es soll den Gefangenen ermdglicht werden, Gebote ihrer
jewelligen Religionsgemeinschaft zu befolgen (8 53 Abs. 1 SéchsStVollzG).

426.3 Einkauf

Den Gefangenen wird ermdglicht einzukaufen. Die Anstalt wirkt auf ein Angebot hin, das auf
Winsche und Bedirfnisse der Gefangenen Ricksicht nimmt. Das Verfahren des Einkaufs
regelt der Anstaltsleiter (8 53 Abs. 2 Satz 1 und 2 S&chsStVollzG).

4.2.7 Rundfunk — Informations- und Unter haltungselektronik, Freizeit, Zeitungen

4.2.7.1 Rundfunk —Informations- und Unter haltungselektronik

Der Zugang zum Rundfunk ist zu ermdglichen. Der Zugang zum Rundfunk kann
voribergehend ausgesetzt oder einzelnen Gefangenen untersagt werden, wenn dies zur
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Aufrechterhaltung der Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt unerlésslich ist (851 Abs. 1
SachsStVollzG). Eigene Horfunk- und Fernsehgerdte werden zugelassen, wenn nicht Griinde
des 8 48 Satz 2 S&chsStVollzG (Gegensténde, die geeignet sind, die Sicherheit oder Ordnung
in der Anstalt, insbesondere die Ubersichtlichkeit des Haftraumes, oder die Erreichung des
Vollzugsziels zu gefahrden, durfen nicht in den Haftraum eingebracht werden oder werden
daraus entfernt) entgegenstehen oder in de Anstat Mietgerdte oder ein
Haftraummediensystem zur Verfligung gestellt werden (8 51 Abs. 1 Satz 1 SachsStVollzG).

4272 Freizet

Zur Ausgestaltung der Freizeit hat die Anstalt insbesondere Angebote zur sportlichen und
kulturellen Betdtigung sowie Bildungsangebote vorzuhalten. Die Anstat stellt eine
angemessen ausgestattete Bucherel zur Verfigung (854 Abs. 1 S&chsStVollzG). Die
Gefangenen sind zur Teilnahme und Mitwirkung an Angeboten der Freizeitgestaltung zu
motivieren und anzuleiten (8 54 Abs. 2 SachsStVollzG).

4.27.3 Zeitungen

Die Gefangenen dirfen auf eigene Kosten Zeitungen und Zeitschriften in angemessenem
Umfang durch Vermittlung der Anstalt beziehen. Ausgeschlossen sind lediglich Zeitungen
und Zeitschriften, deren Verbreitung mit Strafe oder Geldbul’e bedroht ist. Einzelne
Ausgaben koénnen den Gefangenen vorenthalten oder entzogen werden, wenn deren Inhalte,
die Erreichung des Vollzugsziels oder die Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt erheblich
geféhrden wirden (850 Abs. 1 S&chsStVollzG). Die Gefangenen dirfen grundlegende
religiése Schriften und in angemessenem Umfang Gegenstande des religiosen Gebrauchs
besitzen. Diese dirfen den Gefangenen nur bei grobem Missbrauch entzogen werden (8 50
Abs. 2 S&chsStVollzG).

4.2.8 Religionsaustibung

4281 Seesorge

Den Gefangenen darf religitse Betreuung durch einen Seelsorger ihrer Religionsgemeinschaft
nicht versagt werden. Auf Wunsch ist ihnen zu helfen, mit einem Seelsorger in Verbindung zu
treten (8 70 SachsStVallzG).

4.2.8.2 Réligitse Veranstaltungen

Die Gefangenen haben das Recht, am Gottesdienst und an anderen religiésen Veranstaltungen
ihres Bekenntnisses teillzunehmen (871 Abs. 1 S&chsStVollzG). Die Zulassung zu
Gottesdiensten oder religitsen Veranstaltungen einer anderen Religionsgemeinschaft bedarf
der Zustimmung des Seelsorgers dieser Religionsgemeinschaft (8 71 Abs. 2 SachsStVollzG).
Gefangene konnen von der Tellnahme am Gottesdienst oder anderen religitsen
Veranstaltungen ausgeschlossen werden, wenn dies aus Uberwiegenden Griinden der
Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt geboten ist; der Seelsorger soll vorher gehért werden
(8 71 Abs. 2 S&chsStVollzG).
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4.2.9 Gesundheitsfirsorge

Die Gefangenen haben einen Anspruch auf notwendige medizinische Leistungen unter
Beachtung des Grundsatzes der Wirtschaftlichkeit nach dem algemeinen Standard der
gesetzlichen Krankenversicherung. Der Anspruch umfasst auch Vorsorgeleistungen, ferner
die Versorgung mit medizinischen Hilfsmitteln, soweit dies mit Ricksicht auf die Dauer des
Freiheitsentzugs nicht ungerechtfertigt ist und die Hilfsmittel nicht als allgemeine
Gebrauchsgegenstande des téglichen Lebens anzusehen sind (8 63 Abs. 1 S&chsStVollzG).
An den Kosten kénnen die Gefangenen in angemessenem Umfang betelligt werden, hochstens
jedoch bis zum Umfang der Betelligung vergleichbarer gesetzlich Versicherter. Fir
Leistungen, die Uber Absatz 1 hinausgehen, konnen den Gefangenen die gesamten Kosten
auferlegt werden (863 Abs. 2 S&chsStVollzG). Die Kostenbeteiligung unterbleibt, wenn
hierdurch die Erreichung des Vollzugsziels, insbesondere die Eingliederung der Gefangenen,
gefahrdet wirde (8 63 Abs. 3 SachsStVollzG).

Mit Zustimmung der Gefangenen soll die Anstalt &ztliche Behandlungen, insbesondere
Operationen oder prothetische Mal3nahmen, durchfihren lassen, die die soziale Eingliederung
fordern. Die Kosten tragen die Gefangenen. Sind sie dazu nicht in der Lage, kann die Anstalt
die Kosten in begrindeten Fallen in angemessenem Umfang Ubernehmen (865
SachsStVollzG).

Die Anstalt unterstiitzt die Gefangenen bel der Wiederherstellung und Erhaltung ihrer
Gesundheit. Sie fordert das Bewusstsein fur gesunde Erndhrung und Lebensfiihrung. Die
Gefangenen haben die notwendigen Anordnungen zum Gesundheitsschutz und zur Hygiene
zu befolgen (8 66 Abs. 1 SachsStVallzG).

Waéhrend Lockerungen haben die Gefangenen einen Anspruch auf medizinische Leistungen
gegen den Freistaat Sachsen in der Regel nur in der fur sie zustandigen Anstalt (8 67 Abs. 1
Satz 1 SachsStVollzG). Der Anspruch auf Leistungen ruht, solange die Gefangenen aufgrund
eines freien Beschaftigungsverhaltnisses krankenversichert sind (8 67 Abs. 2 SachsStVollzG).

Nach 8§68 Abs. 1 SachsStVollzG sind medizinische Untersuchung und Behandlung ohne
Einwilligung der Gefangenen zuléassig, um den Erfolg eines Selbsttotungsversuchs zu
verhindern. Eine Mal3nahme nach Satz 1 ist auch zulssig, wenn von Gefangenen eine Gefahr
fUr die Gesundheit anderer Personen ausgeht.

Abs. 2 benhaltet, dass medizinische Untersuchung und Behandlung sowie Erndhrung
zwangsweise auch bel einer Gefahr fir das Leben oder einer schwerwiegenden Gefahr fur die
Gesundheit der Gefangenen zul&ssig sind, wenn die Gefangenen auf Grund einer psychischen
Krankheit oder einer geistigen oder seelischen Behinderung die Notwendigkeit der arztlichen
Malinahme nicht erkennen oder nicht nach dieser Einsicht handeln konnen und ene
Patientenverfigung im Sinne des § 1901a Abs. 1 Satz 1 des Burgerlichen Gesetzbuches
(BGB), deren Festlegungen auf die aktuelle Lebens- und Behandlungssituation zutreffen und
gegen die Durchfiihrung der Mal3nahmen gerichtet sind, der Anstalt nicht vorliegt.
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4.2.10  Sicherheit und Ordnung

4.2.10.1 Allgemeines

Sicherheit und Ordnung in der Anstalt bilden die Grundlage des auf die Erreichung des
Vollzugsziels ausgerichteten Anstaltslebens und tragen dazu bel, dass in der Anstalt ein
gewaltfreies Klima herrscht (8 73 Abs. 1 SachsStVollzG). Die Pflichten und Beschrankungen,
die den Gefangenen zur Aufrechterhatung der Sicherheit oder Ordnung in der Anstalt
auferlegt werden, mussen in einem angemessenen Verhdltnis zu ihrem Zweck stehen und
durfen die Gefangenen nicht mehr und nicht langer als notwendig beeintréchtigen (8 73 Abs.
2 S&chsstVollzG).

Gemdl3 8 74 Abs. 1 SachsStVollzG sind die Gefangenen fur das geordnete Zusammenleben in
der Anstalt mitverantwortlich und mussen mit ihrem Verhalten dazu beitragen. Ihr
Bewusstsein hierfir ist zu entwickeln und zu stérken. Die Gefangenen sind zu einvernehm-
licher Streitbeilegung zu befahigen.

Absatz 2 besagt, dass die Gefangenen die Anordnungen der Bediensteten zu befolgen haben,
auch wenn sie sich durch diese Anordnungen beschwert fihlen. Einen ihnen zugewiesenen
Bereich durfen sie nicht ohne Erlaubnis verlassen.

4.2.10.2 Durchsuchung

875 Abs. 1 S&chsStVollzG besagt, dass die Gefangenen, ihre Sachen und die Haftréume
durchsucht werden durfen. Die Durchsuchung mannlicher Gefangener darf nur von Mannern,
die Durchsuchung weiblicher Gefangener darf nur von Frauen vorgenommen werden. Das
Schamgefihl ist zu schonen.

Nach 8 75 Abs. 3 S&chsStVollzG kann der Anstaltdeiter allgemein anordnen, dass bel der
Aufnahme der Gefangenen, vor und nach Kontakten mit Besuchern sowie vor und nach jeder
unbeaufsichtigten Abwesenheit von der Anstalt in der Regel eine mit einer Entkleidung
verbundene koérperliche Durchsuchung vorzunehmen ist.

4.2.10.3 Besondere Sicherungsmal3nahmen

Gegen Gefangene kdnnen besondere Sicherungsmal3nahmen angeordnet werden, wenn nach
ihrem Verhalten oder aufgrund ihres seelischen Zustandes in erhdhtem Mal3e die Gefahr der
Entweichung, von Gewalttétigkeiten gegen Personen oder Sachen, der Selbsttotung oder der
Selbstverletzung besteht (8 83 Abs. 1 SachsStVollzG). Als besondere Sicherungsmal3nahmen
sind zul&ssig:

1. der Entzug oder die Vorenthaltung von Gegenstanden,

2. die Beobachtung der Gefangenen,

3. die Trennung von alen anderen Gefangenen (Absonderung),
4. die Beschrankung des Aufenthaltsim Freien,
5

. die Unterbringung in einem besonders gesicherten Haftraum ohne geféhrdende Gegen-
sténde und
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6. dieFessedlung (8 83 Abs. 2 SachsStVallzG).

4.2.10.4 Unmittelbarer Zwang

Soweit es zur Durchfihrung rechtmal3iger Vollzugs- und Sicherungsmal3nahmen erforderlich
ist, dirfen Bedienstete unmittelbaren Zwang anwenden (8§ 87 Abs. 1 SachsStVollzG).

Unmittelbarer Zwang ist die Einwirkung auf Personen oder Sachen durch einfache
korperliche Gewalt, Hilfsmittel der korperlichen Gewalt oder durch Waffen (886 Abs. 1
SéchsStVollzG).

Unmittelbarer Zwang ist anzudrohen. Die Androhung darf nur unterbleiben, wenn die
Umsténde sie nicht zulassen oder unmittelbarer Zwang sofort angewendet werden muss, um
eine rechtswidrige Tat, die den Tatbestand eines Strafgesetzes erfillt, zu verhindern oder eine
gegenwartige Gefahr abzuwenden (8 88 SachsStVollzG).

4.2.10.5 Disziplinarmal3nahmen

Disziplinarmal3nahmen kdénnen angeordnet werden, wenn die Gefangenen rechtswidrig und
schuldhaft

1. andere Personen verbal oder tétlich angreifen,

2. Lebensmittel oder fremde Sachen zerstdren oder beschédigen,

3. insonstiger Weise gegen Strafgesetze verstol3en oder eine Ordnungswidrigkeit begehen,
4

. verbotene Gegenstande in die Anstalt einbringen, sich an deren Einbringung beteiligen,
sie besitzen oder weitergeben,

o

unerlaubt Betdubungsmittel oder andere berauschende Stoffe konsumieren,
6. entweichen oder zu entweichen versuchen,

7. gegen Weisungen im Zusammenhang mit der Gewdahrung von Lockerungen verstof3en
oder

8. wiederholt oder schwerwiegend gegen sonstige Pflichten verstof3en, die ihnen durch
dieses Gesetz oder aufgrund dieses Gesetzes auferlegt sind, und dadurch das geordnete
Zusammenleben in der Anstalt stéren (8 90 Abs. 1 SéchsStVollzG).

Zulassige Disziplinarmal3nahmen sind
1. der Verwels,
2. die Beschrankung oder der Entzug des Fernsehempfangs bis zu drei Monaten,

3. die Beschrénkung oder der Entzug der Gegenstande fir die Freizeitbeschaftigung mit
Ausnahme des L esestoffs bis zu drei Monaten,

4. die Beschrankung oder der Entzug des Aufenthalts in Gemeinschaft oder der Teilnahme
an einzelnen Freizeitveranstaltungen bis zu drei Monaten,

5. die Beschrankung oder der Entzug der Verfigung Uber das Hausgeld und des Einkaufs bis
zu drei Monaten,
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6. die Kirzung des Arbeitsentgelts um zehn Prozent bis zu drei Monaten und
7. der Entzug der zugewiesenen Arbeit bis zu vier Wochen (8 90 Abs. 2 SachsStVollzG).

Mehrere Disziplinarmal3nahmen koénnen miteinander verbunden werden (890 Abs. 3
SachsStVollzG). Disziplinarmal3nahmen sind auch zul&ssig, wenn wegen derselben Ver-
fehlung ein Straf- oder BulR3geldverfahren eingeleitet wird (8 90 Abs. 4 S&chsStVollzG).

4211 Rechtshehelfe, Beschwer den

4.2.11.1 Antrag auf gerichtliche Entscheidung

Gegen eine Malinahme zur Regelung einzelner Angelegenheiten auf dem Gebiet des Straf-
vollzuges kann gerichtliche Entscheidung beantragt werden. Mit dem Antrag kann auch die
Verpflichtung zum Erlass einer abgelehnten oder unterlassenen Mal3nahme begehrt werden
(siehe 8 109 Abs. 1 StVollzG - Anmerkung: Bundeseinheitliches Strafvoll zugsgesetz).

Der Antrag auf gerichtliche Entscheidung ist nur zulassig, wenn der Antragsteller geltend
macht, durch diese Malinahme oder ihre Ablehnung oder Unterlassung in seinen Rechten
verletzt zu sein (8109 Abs. 2 StVollzG). Uber den Antrag entscheidet die Straf-
vollstreckungskammer, in deren Bezirk die beteiligte Vollstreckungsbehdrde ihren Sitz hat
(8 110 Satz 1 StVollzG). Der Antrag muss binnen zwel Wochen nach Zustellung oder schrift-
licher Bekanntgabe der Mal3nahme oder ihrer Ablehnung schriftlich oder zur Niederschrift der
Geschéftsstelle des Gerichts gestellt werden (8 112 Abs. 1 Satz 1 StVollzG). Der Antrag auf
gerichtliche Entscheidung hat keine aufschiebende Wirkung (8 114 Abs. 1 StVollzG). Das
Gericht entscheidet ohne miindliche Verhandlung durch Beschluss (§ 115 Abs. 1 StVollzG).
Ist der Antragsteller mit der gerichtlichen Entscheidung nicht einverstanden, kann er
Rechtsbeschwerde einlegen (vgl. 8 116 Abs. 1 Satz 1 StVollzG).

4.211.2 Beschwerde

Die Gefangenen erhalten Gelegenheit, sich in Angelegenheiten, die sie selbst betreffen, mit
Winschen, Anregungen und Beschwerden an den Anstatsleiter zu wenden (895 Abs. 1
SachsStVollzG).

Besichtigen Vertreter der Aufsichtsbehtrde die Anstalt, so ist zu gewdahrleisten, dass die
Gefangenen sich in Angelegenheiten, die sie selbst betreffen, an diese wenden kdnnen (8§ 95
Abs. 2 S&chsStVollzG).

Die Madglichkeit der Dienstaufsichtsbeschwerde bleibt unberthrt (895 Abs. 3
SéchsStVollzG).

4.2.11.3 Petition

Die Gefangenen haben die Moglichkeit, Petitionen an den S&chsischen Landtag zu richten.
Diese werden dort von einem Petitionsausschuss bearbeitet.
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4.2.11.4 Beschwerden an den Anstaltsbeir at

Beschwerden konnen auch an den Anstaltsbeirat gerichtet werden. Als Adresse kann die
Anschrift der betreffenden Anstalt angegeben werden. Der Beirat ist von der Anstalt un-
abhangig.

Gemal3 8116 Abs. 1 SachsStVollzG ist bel der Anstat ein Beirat zu bilden. Dem Beirat
gehdren zwel Abgeordnete des Landtags und mindestens ein Vertreter der Kommune oder des
Landkreises, in dem die jeweilige Anstalt gelegen ist, sowie weitere Personen des tffentlichen
Lebens an. Die Mitglieder werden von der Aufsichtsbehdrde ernannt. Dies gilt nicht fur die
Mitglieder des Landtags, die von diesem benannt werden. Bedienstete der Anstalt durfen
nicht Mitglieder des Beirats sein. Die Amtszeit der Mitglieder des Beirats endet mit der
Konsgtituierung des nach Ablauf der Legislaturperiode des Landtags neu zu besetzenden
Beirats.

4.2.12  Sozialversicherung
(Sophie Gottldber)

4.2.12.1 Krankenversicherung und Pflegeversicherung

Mit Haftantritt endet grundsétzlich die Versicherungspflicht, es sei denn, die Gefangenen
beziehen eine Rente der gesetzlichen Rentenversicherung.

Anspriche nach dem Sozialgesetzbuch (SGB) V, wie z. B. Krankengeld, ruhen, soweit ein
Anspruch auf Gesundheitsfirsorge nach dem SachsStVollzG besteht.

Weliterhin gibt es die Moglichkeit der freiwilligen Weiterversicherung nach 89 SGB V. Dies
bietet die Chance, dass die Familienversicherung fur Angehdrige nach § 10 SGB V mdglich
ist.

- Hierfir missen die Gefangenen innerhab von drei Monaten die freiwillige
Welterversicherung beantragen.

- Wenn die finanziellen Mittel fehlen, konnen die Beitrage ggf. vom Sozialhilfetrager
Ubernommen werden. Dies wird allerdings sehr selten bewilligt, da die Angehdrigen
oftmals Uber eigene Anspriiche gegenlber der gesetzlichen Krankenversicherung
verflgen.

Wenn eine Arbeit, Berufsausbildung oder Weliterbildung aul3erhalb der Anstalt aufgenommen
wird, tritt Versicherungspflicht in der Krankenversicherung ein; der Anspruch gegen die
Vollzugsbehorde ruht dann.

Nach dem algemeinen Grundsatz ,die Pflegeversicherung folgt der Krankenversicherung®,
ist auch hier eine freiwillige Weiterversicherung moglich.
4.2.12.2 Rentenversicherung

Die Versicherungspflicht in der gesetzlichen Rentenversicherung ruht generell wahrend der
Inhaftierung, auch wenn einer Tétigkeit im Vollzug nachgegangen wird. Ubt die/der
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Inhaftierte eine Tatigkeit aul3erhalb der Justizvollzugsanstalt aus, tritt Versicherungspflicht
en.

Da eine ,Lucke* im Rentenkonto entsteht, droht der Verlust des Anspruches auf Erwerbs-
minderungsrente. Die Aufrechterhaltung der Rentenversicherung muss daher selbst besorgt
werden, z. B. Uber freiwillige Weiterzahlung nach 8 7 SGB V1. Dazu kann mit Genehmigung
des Anstaltsleiters das Uberbriickungsgeld genutzt werden.

4.2.12.3 Arbeitdosenversicherung

Wenn wahrend der Inhaftierung Arbeitsentgelt oder Ausbildungsbeihilfe bezogen wird oder
Anspruch auf Verletztengeld (Leistung der gesetzlichen Unfallversicherung) besteht, tritt
Versicherungspflicht in der gesetzlichen Arbeitslosenversicherung ein.

Wahrend der Haft besteht jedoch kein Anspruch auf Arbeitslosengeld I, es sei denn, es wurde
eine Arbeitstatigkeit aulerhalb der Justizvollzugsanstalt aufgenommen und dann tritt
Arbeitdosigkeit ein.

Den Beitrag tragt das fir die Justizvollzugsanstalt zusténdige Land. Die Justizvollzugsanstalt
behdt vom Arbeitsentgelt oder der Ausbildungsbeihilfe einen Betrag in Hohe des
sogenannten Arbeitnehmeranteils ein.?’

Zum Entlassungszeitpunkt stellt die Vollzugsbehorde eine Bescheinigung Uber die Zeiten
versicherungspflichtiger Beschaftigung innerhalb der letzten drei Jahre vor der Entlassung
aus.

4.2.12.4 Unfallversicherung

In der gesetzlichen Unfallversicherung (V ersicherung der Arbeitnehmer gegen Arbeitsunfélle)
besteht bei Ausibung ener Tétigkeit Versicherungspflicht. Die Beitrage tragt der
Arbeitgeber. Wenn aufgrund eines Arbeitsunfalls Arbeitsunfahigkeit eintritt, hat die/der
inhaftierte Arbeitnehmer/in Anspruch auf Verletztengeld.

4.2.12.5 Leistungen nach dem SGB 11
Wahrend der Haft besteht grundsétzlich kein Anspruch auf Leistungen nach dem SGB 1.

Freigénger/innen, die mindestens 15 Stunden wdochentlich unter den Bedingungen des
allgemeinen Arbeitsmarktes erwerbstétig sind, kdnnen Anspriiche nach dem SGB |1 haben.

4.2.12.6 Lestungen nach dem SGB XI|I

Auf der Grundlage des SGB XII kann eine Ubernahme von Miet- oder Einlagerungskosten
zur Sicherung der Wohnung bzw. der Einrichtung wahrend der Haft erfolgen. Dazu darf die
Dauer der Inhaftierung sechs, im Einzelfall zwdlf Monate nicht tberschreiten. Voraussetzung
dafirr ist selbstverstandlich, dass kein anderer Tréger zustandig ist sowie die Kosten nicht
selbst vom Inhaftierten getragen werden kdnnen.
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4.3 Frauenstrafvollzug
(Rudiger Haase)

Wahrend der Frauenanteil bel den Tatverdachtigen noch bei 25 % liegt, sind nur 18 % aller
Verurteilten und lediglich 5 % aller Inhaftierten Frauen.

Hauptdelikte weiblicher Straftéterinnen sind Eigentums- und Vermogensdelikte sowie
VerstofRe gegen das BtMG. Der Anteil der Frauen mit besonders gefahrlichen Straftaten liegt
bei 18-20 %. So fasst Gabriele Grote-Kux von der Senatsverwaltung Berlin regelmdaliig die
Situation der weiblichen Strafgefangenen in Deutschland kurz zusammen. Die Zahlen
verdeutlichen: Frauen sind im Justizvollzug unterreprasentiert.

Der Justizvollzug eines Landes as Organisation gestaltet sich einheitlich und ist in
wesentlichen Bereichen zentral organisiert; das heifd, in der Regel nach mannlichen
Bedlrfnissen. Es gelten auch alle Normen des Sachsischen Strafvollzugsgesetzes
(S&chsStVollzG) fur mannliche und weibliche Gefangene gleichermal3en. Frauen sind in § 10
SachsStVollzG gesondert erwdhnt (Mannliche und weibliche Gefangene werden getrennt
untergebracht); 8 14 S&chsStVollzG erwéhnt die gemeinsame Unterbringung fur Mitter mit
Kindern. Frauen unterscheiden sich in ihrer Lebenswirklichkeit und der Haftempfindlichkeit
jedoch von Méannern und es bedarf einer regelmalligen Mahnung, die Vorgaben des
SéachsStVollzG auch unter dem Blickwinkel fir weibliche Gefangene zu interpretieren.

»Die Klientel im Frauenstrafvollzug charakterisiert sich u. a. durch eine geringe Ich-Starke
und damit einhergehenden Abhéngigkeiten, sowohl im Beziehungskontext als auch im
Suchtbereich. Ein erschreckend hoher Anteil der inhaftierten Frauen (Uber 70 %) hat im
Vorfeld der Inhaftierung massive Gewalt erfahren, dazu zadhlen in erster Linie sexueller
Missbrauch und Vergewaltigung durch Manner aus dem sozialen Nahfeld“ (vgl. Gabriele
Kux, Fachtagung des Sozialdienstes katholischer Frauen am 12.03.2002 in Dortmund).?® Dies
hat sich bis heute nicht wesentlich gedndert. Fir Frauen ist eine Inhaftierung haufig
belastender as fur Manner. Sie sind getrennt von ihren Familien, leiden unter dem
Kontaktabbruch zu ihren Kindern stérker as inhaftierte Véater. Dies gilt im Freistaat Sachsen
durch die Zentralisierung des Frauenvollzugs in der Justizvollzugsanstalt Chemnitz ganz
besonders. Die Versagensquote bei Lockerungen, insbesondere die Fluchtgefahr, von
weiblichen Gefangenen ist geringer als bel mannlichen Gefangenen; insoweit kdnnen
Sicherungsmal3nahmen in der Regel weniger eingriffsintensiv gestaltet werden. Weibliche
Inhaftierte kdnnen auch haufiger im offenen Vollzug untergebracht werden.

Weiblichen Gefangenen wird in der Regel ein grof3eres Mald an Gemeinschaft a's méannlichen
Gefangenen ermoglicht. Weibliche Gefangene kdnnen und sollten zum Besuchsempfang von
Angehorigen oder von Personen, die ihnen sozial nahe stehen, verstarkt Ausgang erhalten.
Hierdurch wird dem Bedirfnis Rechnung getragen, inhaftierten Frauen und Mittern ein
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ungestortes, langeres, nicht von der Anstaltsatmosphére belastetes Zusammensein mit der
Familie zu ermoglichen.
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4.4 Vollzug der Sicherungsverwahrung

(Bernhard Beckmann)

Die Sicherungsverwahrten in Sachsen sind in einer Abteilung (Haus 1) in der
Justizvollzugsanstalt Bautzen untergebracht.

Es werden dort vier Stationen mit jeweils 10 Zimmern (ca 20 m? einschlieRlich
abgetrenntem Sanitérbereich - Dusche, WC) vorhanden sein, nebst einer Kochgelegenheit in
den Zimmern. Weiter gibt es dort Dienstzimmer, Gruppenrdume, Funktionsrdume sowie
einen Aul¥enbereich.

Bel Eintritt in die Sicherungsverwahrung sind Uber eine Behandlungsuntersuchung die
individuellen, fur die Gefahrlichkeit der Untergebrachten mal3geblichen Faktoren festzustellen
und die erforderlichen Behandlungsmal3nahmen daran auszurichten. Der Vollzugsplan ist
fortlaufend zu aktualiseren und der Entwicklung des Untergebrachten anzupassen.
Insbesondere im therapeutischen Bereich sind alle Méglichkeiten auszuschopfen; ggf. sind
mal3geschneiderte Therapien zu entwickeln (so auch das Konzept der Justizvollzugsanstalt
Bautzen).

Das Behandlungss und Betreuungsangebot in der Sicherungsverwahrung ist darauf
auszurichten, eine Deprivation® der Sicherungsverwahrten zu vermeiden. Die Unter-
gebrachten sind entsprechend zur Teilnahme an Behandlungsmal3nahmen zu motivieren
(Konzept der Justizvollzugsanstalt Bautzen).

Die Gestaltung des Vollzugsrahmens hat dem spezia préaventiven Charakter der Sicherungs-
verwahrung Rechnung zu tragen und muss einen deutlichen Abstand zum Strafvollzug
erkennen lassen. Sicherungsverwahrung ist in vom Strafvollzug getrennten Gebéuden oder
Abteilungen zu vollstrecken. Eine vollstandige raumliche Abtrennung vom Strafvollzug wird
nicht gefordert, da sich aus der bestehenden Infrastruktur einer Justizvollzugsanstalt durchaus
Synergieeffekte im Interesse der Sicherungsverwahrten ergeben konnen, beispielsweise
Teillnahme an Arbeits- und Freizeitangeboten fur Strafgefangene.

Lockerungsentscheidungen sind auf der Grundlage objektiver, redlistischer Risiko-
bewertungen zu treffen und nicht mit dem pauschalen Verweis auf Flucht- und Missbrauchs-
gefahr abzulehnen. Die Entlassungsvorbereitung ist in enger Zusammenarbeit mit
aul3ervollzuglichen Stellen zu organisieren. Ein ausreichendes Angebot zur Aufnahme und
Betreuung entlassener Untergebrachter (forensische Ambulanzen, betreutes Wohnen) ist zu
gewéahrleisten.

Den Untergebrachten ist ein durchsetzbarer Rechtsanspruch auf die Durchfihrung der
erforderlichen Behandlungsmal3nahmen einzuraumen.

Die Fortdauer der Sicherungsverwahrung ist in mindestens jahrlichen Absténden zu
Uberprifen.
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4.5 Jugendstrafvollzug

45.1 Information zum Jugendstrafvollzug im Freistaat Sachsen

(JanaHeinig)

4511 Zustandigkeit:
Jugendstrafvollzugsanstalt Regis-Breitingen, Deutzener Str. 80, 04565 Regis-Breitingen
Tel. 034343/ 555 0
Haftplétze (Stand 01.07.2013): geschlossener Vollzug 297
offener Vollzug 30

45.1.2 Zid und Aufgabe des Jugendstr afvollzuges

»Der Vollzug dient dem Ziel, die Gefangenen zu befahigen, kinftig in sozialer Verantwortung
ein Leben ohne Straftaten zu fuhren. Er erfillt auch die Aufgabe, die Allgemeinheit vor
weiteren Straftaten zu schiitzen.“*

Erziehungsauftrag und Vollzugsgestaltung

Die Gefangenen sind in der Entwicklung ihrer Fahigkeiten und Fertigkeiten so zu férdern,
dass sie zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Lebensfihrung in Achtung
der Rechte Anderer befahigt werden (Erziehungsauftrag).

Die Gefangenen sind zur Einsicht in die beim Opfer verursachten Tatfolgen zu erziehen. Sie
sind zur Ehrfurcht vor allem Lebendigen, zur Nachstenliebe, zum Frieden und zur Erhaltung
der Umwelt, zur Heimatliebe, zu sittlichem und politischem Verantwortungsbewusstsein, zu
Gerechtigkeit und zur Achtung vor der Uberzeugung des Anderen, zu beruflichem Konnen,
zu sozialem Handeln und zu freiheitlicher demokratischer Haltung zu erziehen.®

Zur Umsetzung dieser Aufgaben stehen in der Jugendstrafvollzugsanstalt Bedienstete des
allgemeinen Vollzugsdienstes, Soziaarbeiter, Psychologen, Padagogen und Ausbilder,
Seelsorger, Arzte, Kunsttherapeuten und Suchtberater zur Verfiigung.

Fur jeden Jugendlichen wird nach Durchfiihrung eines Diagnoseverfahrens ein VVollzugs- und
Wiedereingliederungsplan entsprechend des individuellen Forder- und Erziehungsbedarfes
erstellt.*

Jugendliche, die das erste Mal inhaftiert sind, und Jugendliche, welche sich wiederholt in Haft
befinden, werden in der Regel getrennt voneinander untergebracht.

Die Unterbringung erfolgt in Wohngruppen (vgl. 8§ 26 SachsJStVollzG). In jeder Wohngruppe
gibt es 11 Haftplatze in 9 Einzelhaftrdumen und einem Gemeinschaftshaftraum mit 2 Platzen.
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Fur Jugendliche mit besonderem Behandlungsbedarf wurden folgende Wohngruppen
konzipiert:

- Soziatherapie zur Behandlung von Gewalt- und Sexual straftétern,

- Motivationswohngruppe zur intensiven Vorbereitung von Jugendlichen auf eine Therapie
zur Behandlung einer Suchterkrankung,

- Integrationswohngruppe zur Forderung von Jugendlichen, welche Opfer im Vollzug waren
oder gefahrdet sind,

- Basiswohngruppe zur Forderung von Jugendstrafgefangenen mit eingeschrankter
intellektueller Leistungsfahigkeit.

Schulische und ber ufliche Bildung

Die Verbesserung des Bildungsniveaus der Jugendlichen ist ein wesentlicher Bestandteil der
angestrebten Entwicklung und Férderung.

Im Rahmen der Kurse zur Schulfremdenprifung kann der qualifizierende Haupt- und
Real schulabschluss erworben werden. Die Ausbildungsbefdhigung kann im Rahmen eines
Berufsvorbereitungsjahres erworben werden.

Zur beruflichen Bildung werden Ausbildungen in Modulform in den Bereichen Metallbau,
Tellzurichter, Objektbeschichtung, Holzmechanik, Bautechnik, Lager/Logistik sowie Garten-
und Landschaftsbau angeboten. Weiterhin bestent die Mdglichkeit, Schweil3erpasse
abzulegen.

Freizeitgestaltung

Viele Jugendliche sind nicht in der Lage, ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten. Aus diesem
Grund gibt es neben den Angeboten zur Verbesserung der Bildung ein abwechslungsreiches
Freizeitangebot. Dazu gehdren neben sportlichen Angeboten, fir welche eine Sporthalle, ein
Sportplatz, ein Volleybal- und Basketballplatz zur Verfligung stehen, auch vielfdltige
kreative Angebote. Die Jugendlichen kénnen sich u.a in jahrlichen Theaterprojekten,
Artistikworkshops, einer Band, Klavierunterricht, Kreativzirkeln der Kunsttherapie und
themenbezogenen Gruppen ausprobieren.

45.1.3 Ehrenamtliche Arbeit im Jugendstrafvollzug

Es ist wichtig, dass den Jugendlichen neben den Angehtrigen weitere Ansprechpartner zur
Aufrechterhaltung und Unterstiitzung der Verbindungen zum Leben auf3erhalb der Vollzugs-
anstalt zur Verfligung stehen. Diese Aufgabe konnen ehrenamtliche Mitarbeiter Gbernehmen.

Das Ehrenamt im Justizvollzug ist eine besondere Form des burgerschaftlichen Engagements.
Ehrenamtliche Mitarbeiter unterstiitzen die Arbeit im Justizvollzug, indem sie be
personlichen Schwierigkeiten oder soziden Problemen von Gefangenen helfen, bei der
Entlassungsvorbereitung oder der Eingliederung in das Leben in Freiheit beratend zur Seite
stehen. Dabel bieten sieihre Tétigkeit als Hilfe zur Selbsthilfe an. Sie engagieren sich in ihrer
freien Zet as Einzelbetreuer fir Gefangene oder leiten Freizeit- und Gesprachsgruppen.
Tétigkeiten kdnnen z. B. der Besuch von Inhaftierten in der JSA Regis-Breitingen, die
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Ubernahme von Einzelbetreuungen, die Teilnahme an Freizeitgruppen, Sportgruppen, die
Leitung der Glaubensgruppe, die Unterstiitzung der Inhaftierten bei der Wohnungssuche, das
Fungieren as Bezugsperson bel Ausgangen und auch die Teilnahme an Vollzugsplanungen
fr die Jugendlichen sein.

Die Ehrenamtlichen erhalten eine umfassende EinfUhrung in ihre Tétigkeit und werden
personlich durch Bedienstete unterstiitzt. Dafir gibt es spezielle Ansprechpartner.

45.2 Jugendstrafvollzug in freien Formen (8 13 Absatz 3 SachsJStVollzG)
(Rudiger Haase)

Jugendliche sind nicht selten gelangweilt Uber Belehrungen der Erwachsenen. Auch haben sie
wenig Spal3, einen Lernprozess - wie ihn Erwachsene verstehen - zu durchlaufen. Sie sind in
der Regel auch emotionaler als Erwachsene. Insoweit ist der Jugendstrafvollzug mit seinem
- notwendigerweise - juristischen Regelwerk nicht immer ein ginstiger Nahrboden fir den
Einstieg in einen positiven Verdnderungsprozess. Dies erkannte der Gesetzgeber bereits 1953
und fihrte deshalb den 8§91 Abs. 3 Jugendgerichtsgesetz (JGG) ein, wonach der Vollzug
aufgelockert und in geeigneten Féllen weitgehend in freien Formen durchgefihrt werden
kann. Eine definierte Ausgestaltung des Begriffes ,freie Formen” lieferte der Gesetzgeber
nicht. Damit sollte den Landesjustizverwaltungen der nétige Organisationsrahmen flr eigene
Ideen gelassen werden. Offensiv nutzte dies erst das Land Baden-W(rttemberg im Jahr 2003
mit einem Projekt, in dem Jugendliche in einer Einrichtung mit Heimcharakter au3erhalb des
Jugendstrafvollzuges, angeleitet durch Padagogen, ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten in einer
Peergroup® starken und ihre Defizite gemeinschaftlich in einem Beratungsprozess
vermindern konnten. Diesen Ansatz hat das Séchsische Staatsministerium der Justiz und fur
Europaim Grundsatz fur ein dhnliches Projekt aufgegriffen und im Raum Leipzig initiiert.

Der Trager des Projektes in Sachsen, der Verein Seehause. V., beschreibt es wie folgt:

»Jugendliche und Heranwachsende zwischen 14 und 23 Jahren, die bereit sind, an sich zu
arbeiten, konnen sich vom Jugendstrafvollzug aus fur das Seehaus bewerben. Nach
Zustimmung des Anstaltseiters verbringen sie ihre gesamte Haftzeit im Seehaus. Bis zu 7
Jugendliche wohnen mit Hauseltern und deren Kinder zusammen und erfahren so — oft zum
ersten Mal — “funktionierendes” Familienleben, Liebe und Geborgenheit. Gleichzeitig
erwartet sie ein durchstrukturierter und harter Arbeitsalltag:

- Um 5:45 Uhr beginnt der Tagesablauf mit Frihsport.

- Bis 22:00 Uhr sind die Jugendlichen in ein konsequent durchgeplantes Erziehungs-
programm eingebunden.

- Hausputz, Schule, Arbeit, Berufsvorbereitung, Sport, gemeinnitzige Arbeit, Auseinander-
setzung mit den Auswirkungen von Straftaten fur die Opfer, Wiedergutmachung, soziales
Training und die Vermittlung christlicher Werte und Normen sind fester Bestandtell des
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Konzepts. Sie dienen dazu, dass die Jugendlichen lernen, Verantwortung zu Gbernehmen
und die besten Voraussetzungen haben, um sich als gesetzestreue Blrger in die
Gesellschaft einbringen zu kdnnen.«3*

Der in einer Einrichtung des Jugendstrafvollzugs in freien Formen aufgenommene
Jugendliche ist weiterhin Jugendstrafgefangener und der Leiter der Jugendstrafvollzugsanstalt
ist letztlich weiter fur den Jugendlichen verantwortlich. Der Jugendrichter behdlt auch die
Funktion als Vollstreckungseiter. Damit sind die Rechte des Jugendlichen eindeutig
gesichert.

Vergleiche hierzu: Verwaltungsvorschrift des Séchsischen Staatsministeriums der Justiz und
fur Europa zum Jugendstrafvollzug in freien Formen (VwV Jugendstrafvollzug in freien
Formen) in Kraft mit Wirkung vom 1. September 2012.
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4.6 Jugendarrest
(Rudiger Haase)

Jugendliche handeln nicht immer gesellschaftlich konform. Jugendliche testen sich und ihre
Umwelt aus und kénnen dabei — gewollt oder ungewollt — die Grenzen gesellschaftlicher
Normen verletzen. Gegenstand der Erziehung ist es, diese Grenzverletzung mit dem
Jugendlichen zu thematisieren. Diese Grenzverletzung und das Gespréch dartber hilft den
Jugendlichen und der Gesellschaft, sich fortzuentwickeln und die eigenen Normen zu
Uberprifen. Die strengsten Normen der jewelligen Gesellschaft sind  strafrechtlich
sanktioniert. Je nach Intensitdt der Regelverletzung und GrofRRe des zu schitzenden
Rechtsgutes haben Jugendgerichte unterschiedliche Sanktionsmdglichkeiten. Diese sind
Erziehungsmaldregeln (8 9 JGG), Zuchtmittel (8 13 JGG) und Jugendstrafe (8 17 JGG). Der
Jugendarrest ist eine Form der Zuchtmittel und soll verhangt werden, "wenn Jugendstrafe
nicht geboten ist, dem Jugendlichen aber eindringlich zum Bewusstsein gebracht werden
muss, dass er fur das von ihm begangene Unrecht einzustehen hat". Der Jugendrichter wird
Jugendarrest dann verhangen, wenn Erziehungsmaldregeln nicht mehr ausreichend erscheinen,
Jugendstrafen aber noch nicht anzuwenden sind. Jugendarrest ist noch keine Jugendstrafe und
entfaltet auch noch keine Rechtswirkung einer Jugendstrafe. Wird der Jugendarrest verhangt,
ist er auch zu vollziehen und kann nicht zur Bewahrung ausgesetzt werden.

8§ 16 JGG fihrt aus:
Der Jugendarrest ist Freizeitarrest, Kurzarrest oder Dauerarrest.

Der Freizeitarrest wird fur die wochentliche Freizeit des Jugendlichen verhangt und auf eine
oder zwei Freizeiten bemessen.

Der Kurzarrest wird statt des Freizeitarrestes verhangt, wenn der zusammenhéangende V ollzug
aus Grunden der Erziehung zweckmaliig erscheint und weder die Ausbildung noch die Arbeit
des Jugendlichen beeintrachtigt werden. Dabei stehen zwei Tage Kurzarrest einer Freizeit
gleich.

Der Dauerarrest betragt mindestens eine Woche und hdchstens vier Wochen. Er wird nach
vollen Tagen oder Wochen bemessen.

In Deutschland gibt es seit dem 07. Marz 2013 den sogenannten Warnschussarrest (vgl. § 8
Absatz 2 Satz 2 JGG). Dieser ist ein Jugendarrest mit einer Hochstdauer von vier Wochen und
kann vom Jugendrichter zusétzlich neben einer Jugendstrafe, die zur Bewahrung ausgesetzt
wurde, verhangt werden. Damit soll dem Jugendlichen seine Verfehlung deutlicher a's bisher
vor Augen gefuhrt werden. Das soll helfen zu vermeiden, dass ein Jugendlicher bei einer zur
Bewahrung ausgesetzten Jugendstrafe glaubt, nicht bestraft worden zu sein.

Der Jugendarrest wird in einer Jugendarrestanstalt und nach den Regeln der Jugendarrest-
vollzugsordnung vollzogen. Diese Jugendarrestanstalten sind in der Regel an eine
Justizvollzugsanstalt angegliedert, jedoch nicht Tell der Justizvollzugsanstalt. Die dort unter-
gebrachten Jugendlichen sollen auch gerade nicht mit den inhaftierten Strafgefangenen in
Berthrung kommen. Leiter des Jugendarrestes ist der zusténdige Jugendrichter des Ortes, in
dem die Jugendarrestanstalt liegt. Er ist im Grunde fir die gesamte Organisation des Jugend-
arrestes verantwortlich.
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Inhaltlich sollte der Jugendarrest dem Jugendlichen die Méglichkeit geben, unter der Hilfe

und Anleitung besonders padagogisch geschulten Personals, seine abweichenden Handlungen
zu bedenken und gesellschaftlich akzeptierte Handlungen zu erlernen.

2013 sind in Sachsen Jugendarrestanstalten in Bautzen (16 Pldtze), Chemnitz (14 Plétze),
Dresden (14 Pléatze) und Regis-Breitingen (20 Plétze).
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5 Lebenim Justizvollzug

5.1 DieGefangenen

(Bernd Schiebel)

511 Zur Lebensgeschichte von Gefangenen

"Den Gefangenen” gibt es nicht. Der Justizvollzug ist leider bis heute weitgehend so
ausgerichtet, als waren Gefangene im Wesentlichen identisch. Gefangene unterscheiden sich
aber wesentlich in vielerlei Hinsicht, beispielsweise: Geschlecht, Alter, Nationalitd und
ethnischer Hintergrund, Sozialiserung und Sozialisationsdefizite, Biographie, gesunde
Anteile und Ressourcen, Defizite und Stérungen, Delinquenz und die Léange der Zeit, die sie
im Justizvollzug verbringen mussen. Tatsachlich gibt es nur eine Eigenschaft, die wirklich
allen Gefangenen gemeinsam ist: sie sind as Gefangene im Justizvollzug. In der
Personlichkeitspsychologie gibt es den Leitsatz: sehr wenige Eigenschaften sind alen
Menschen gemeinsam, manche Eigenschaften sind manchen Menschen gemeinsam, keine
zwei Menschen gleichen sich in Bezug auf die Gesamtheit ihrer Eigenschaften. So ist es auch
bei Gefangenen. Was hiermit gemeint ist, kann man an einem Beispiel verdeutlichen. Wir
sprechen auch von den Lehrern, den Polizisten, den Politikern oder den ehrenamtlichen
Mitarbeitern. Es trifft zu, dass alle Lehrer etwas gemeinsam haben, beispielsweise dass sie
studiert haben oder dass sie unterrichten (letzteres stimmt bereits nur noch teilweise). Auch in
Bezug auf Polizisten, Politiker oder ehrenamtliche Mitarbeiter kann man Eigenschaften
finden, die scheinbar ale Mitglieder dieser Gruppen gemeinsam haben. Es trifft auch zu, dass
man jede dieser Gruppen im Durchschnitt von der Allgemeinbevélkerung abgrenzen kann,
beispielsweise in Bezug auf Bildung, politische Uberzeugungen oder Freizeitinteressen. Uber
den Einzelnen sagen diese durchschnittlichen Abweichungen aber nichts aus. Entsprechend
ist es bei Gefangenen. Der Durchschnitt der Gefangenen hat eine schlechtere Bildung, mehr
Sozialisationsdefizite, mehr Suchtprobleme, mehr Schulden und mehr Delinquenz als die
Allgemeinbevolkerung. Uber den einzelnen Gefangenen sagt das nichts aus. Auch wenn es
"typische Gefangene” tatséchlich gibt, so gibt es eben auch viele untypische.

Das Leben eines Gefangenen beginnt und endet nicht im Justizvollzug. Gefangene kommen
nicht als Gefangene auf die Welt. Jeder Gefangene hat eine Biographie vor dem Justizvollzug,
und fur fast alle Gefangenen geht das Leben auch nach dem Justizvollzug weiter. Auch
wahrend der Zeit in einer Justizvollzugsanstalt ist der Justizvollzug nur ein Teil der Welt der
Gefangenen. Und "die Lebensgeschichte eines Gefangenen™ gibt es ebenso wenig wie "den
Gefangenen”. Bestimmte Eigenschaften und bestimmte Auffélligkeiten im Lebenslauf sind
aber bei Strafgefangenen tatsachlich Uberreprésentiert gegentiber der Allgemeinbevolkerung.
Es ist gefahrlich, von einem "typischen Lebensauf eines Gefangenen” zu sprechen, weil es
die Vorstelung fordern kann, die Gefangenen wéren ale gleich. Zum Zweck der
Veranschaulichung gehe ich das Risiko ein und vertraue darauf, dass die Leserin oder der
Leser sich stets bewusst ist, dass manche Eigenschaften oder Lebenslaufe bel manchen
Gefangenen sehr ahnlich sind, dass jeder Gefangene aber einzigartige Eigenschaften und ein
einzigartiges Leben hat.

Inhaltsverzeichnis

51



52

SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfein Sachsen 5. Leben im Justizvollzug SLVsR

Viele Gefangene stammen aus einem Elternhaus der Unterschicht. Die Eltern waren oft
bildungsfern, verfigten Uber wenige soziale Ressourcen, hatten wenig Unterstiitzung und
waren nicht selten Uberfordert. Viele Gefangene haben als Kind Misshandlungen erfahren.
Die haufigste Form der Misshandlung ist dabei die Vernachlassigung und die Missachtung
der Bedurfnisse des Kindes, aber auch intrafamilidre Gewalterfahrungen sind leider nicht
selten. Ruckblickend gibt es in der frihen Kindheit vieler Gefangener Hinweise auf
Entwicklungsprobleme und frihe Storungen, wie beispielsweise verspatetes Erlernen des
Gehens oder Sprechens, spéte Fahigkeit zur Blasenkontrolle, frihe Hinweise auf Impulsivitét,
frihe Hinweise auf Probleme beziiglich Aufmerksamkeit und Hyperaktivitét, Probleme im
Leistungs- und Sozialverhalten in der Schule. Innerhalb der Familie wurden vielen dieser
Kinder wenig Grenzen gesetzt, oft gab es wenig Zuwendung, wenig Forderung, Anregung
oder Forderung. Viele haben bereits in den ersten Lebensjahren viel Zeit vor dem Fernseher
verbracht, und frih haben die Eltern sich wenig dafir interessiert wie, wo und mit wem das
Kind den Tag verbracht hat. Alle diese Probleme fUhrten haufig lange Zeit nicht zu einer
Eskalation. Die Eskalation setzt meist im Alter ab 10 Jahren ein, verstarkt ab 12 bis 14 Jahren.
Dafir gibt es im Wesentlichen zwel Griinde: nach Beendigung der Grundschule steigt zum
einen die Leistungsanforderung und in den weiterfihrenden Schulen sinkt die Toleranz gegen
abweichendes Verhaten und die Kinder kommen zum anderen alméhlich in die Pubertét. In
der weiterfiihrenden Schule kommen die Probleme deutlich zu Tage. Das Kind félt auf durch
fehlende Hausaufgaben, mangelnde Motivation und stérendes Verhalten im Unterricht und
durch Fehlzeiten. Die Schule bt in der Folge haufig Druck auf das Kind und dessen Familie
aus, die Familie gibt diesen Druck nicht selten auf wenig padagogische Weise an das Kind
weiter. Wenn das Kind in die Pubertdt kommt, dann hat esin seiner Familie und in der Schule
haufig bereits eine AulRenseiterrolle und ein Etikett als Problemkind. In der Pubertét wird der
Freundeskreis in der Regel wichtiger als die Familie und die Institutionen. Wer as
Aulenseiter und mit dem Image eines Problemkindes in die Pubertét startet, der findet meist
einen Freundeskreis aus anderen Aulenseitern und Problemkindern oder Problem-
jugendlichen. Das Verhalten wird verstérkt an diesem problematischen Freundeskreis
ausgerichtet, dadurch nehmen die Konflikte mit der Familie und den Institutionen zu. Haufig
reagiert der Betroffene zunehmend mit Vermeidung: er entzieht sich zunehmend dem
Elternhaus und schwénzt die Schule. Schon zu Beginn der Pubertét werden dann regelméidig
legale und illegale Drogen in zunehmenden Mengen konsumiert, der Tag wird mit schlafen
und "rumhangen” verbracht, die Nacht wird mit den Freunden zum Tag gemacht. Um den
Lebensunterhalt zu finanzieren, werden Straftaten begangen. Oft beginnt es mit Diebstahlen
im eigenen Familienkreis, Ladendiebstdhle oder Raub und Erpressung gegeniber anderen
Jugendlichen folgen. Irgendwann im Alter zwischen 14 und 18 kommt es zu ersten
Verhaftungen und zu Gerichtsverhandlungen. Da Gerichtsverhandlungen oft erst Monate oder
Jahre nach den Taten erfolgen und oft keine unmittelbaren Sanktionen zur Folge haben, wird
durch die Betreffenden haufig kein Zusammenhang zwischen Fehlverhalten und Konsequenz
hergestellt und Verwarnungen, Weisungen oder Bewdhrungsstrafen werden haufig als
Freispruch fehlinterpretiert. Wenn der Betreffende nach seit vielen Jahren andauernder
massiver Problementwicklung, nach vielen Gerichtsverhandlungen und nach Jahren des
Lebens in einer spezifischen und destruktiven Subkultur eines Tages im Justizvollzug landet,

Inhaltsverzeichnis



SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfein Sachsen 5. Leben im Justizvollzug SLVsR

dann versteht er oft die Welt nicht mehr und empfindet es as willkdrlich und ungerecht, dass
ihm auf einmal die Freiheit entzogen wird.

Auch wenn ich mich wiederhole: das ist eine typische Biographie, die Ahnlichkeit mit der
tatséchlichen Biographie von einigen Gefangenen aufweist, und die daher jedem Bediensteten
im Justizvollzug vertraut vorkommt, aber jeder Gefangene hat seine eigene Biographie.
Manche erfuhren als Kind nicht Desinteresse, sondern Einengung, tberméfdige Kontrolle und
brutale koérperliche Ziuchtigungen. Andere stammen aus einem sehr guten Elternhaus und
einer normalen oder sogar Uberdurchschnittlich firsorglichen Familie. Manche haben en
vollig normales Elternhaus und zeigen keine negativen Auffélligkeiten, bis sie 18 sind,
Drogen konsumieren und - in der Folge einer Drogenabhangigkeit - Beschaffungskriminalitét
begehen. Manche sind 30 Jahre oder &lter bei ihrer ersten Straftat und unterliegen wahrend
einer Lebenskrise der Verlockung auf das grof3e Geld, oder sie werden in einem emotionalen
Ausnahmezustand ein einziges Mal in ihrem Leben gewalttétig. Und schliefdlich gibt es viele
Menschen in unserer Gesellschaft, deren Biographie der oben beschriebenen Biographie
ahnelt, die aber nie straffadlig wurden.

Zusammenfassend kann man sagen, dass sich in der Biographie von vielen Gefangenen einige
der oben beschriebenen Probleme im Vergleich zu Biographien der Allgemeinbevoélkerung
haufen. Viele Gefangene haben eine Vorgeschichte mit familidren Problemen, fehlendem
oder schlechtem Schulabschluss, haufigem Konsum von legalen und illegalen Drogen und
allgemeiner Delinquenz. Viele Gefangene waren zugleich selbst Opfer von Gewalterfahrung,
Vernachlassigung, sexuellen Ubergriffen oder sozialen Benachteiligungen. Und dennoch:
wenn Sie einem Gefangenen das erste Ma gegentibersitzen, dann wissen Sie nichts Uber ihn
aul3er, dass er Gefangener ist.

512 Zur Personlichkeit von Gefangenen und zur Subkultur in der JVA

Wenn es "den Gefangenen” nicht gibt, dann gibt es natUrlich auch nicht "die Personlichkeit
eines Gefangenen". Zur Einzigartigkeit der Personlichkeit jedes Menschen, und damit auch
jedes Gefangenen, verweise ich auf meine bisherigen Ausfihrungen.

Vielen Menschen scheint es nicht mdglich, sich in das Erleben und Verhalten eines Straftdters
hinein zu versetzen. Das scheint eine ganz eigene Welt zu sein, die "normalen Menschen"
fremd und unnahbar erscheint. Davon abgesehen, dass es kaum einen Menschen in
Deutschland geben diirfte, der noch keine Straftaten begangen hat™, verhalten sich viele von
uns nicht selten wie Straftéter, ohne sich dessen bewusst zu sein. Ich méchte das durch einige
Beispiele aus dem Bereich Stral3enverkehr verdeutlichen.
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35 Es wiirde den Rahmen sprengen, wenn ich diese Aussage umfassend erldutern wiirde. Um nur ein Beispiel zu geben: man kann in
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gemacht. Und es gibt eine groBe Zahl weiterer Moglichkeiten Straftaten zu begehen, ohne sich dessen bewusst zu sein. Wenn man
zudem bedenkt, dass Delikte wie Steuerhinterziehung, Schwarzarbeit oder Versicherungsbetrug auch keine Kavaliersdelikte sind, dann
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Verhaltensweise im
StralRenverkehr

Tempobegrenzung

auf einem Autobahnabschnitt
ist 100 km/h.

Ein Autofahrer fahrt

mit 100 km/h auf der linken
Spur und Uberholt langsam
eine Kolonne LKW. Der
nachfolgende Fahrer fahrt
sehr dicht

auf, betétigt die

Lichthupe und zeigt obszone
Gesten.

Geschwindigkeits-
begrenzungen werden nicht
eingehalten. Bei Radarfallen
werden entgegenkommende
Autofahrer gewarnt, die
ebenfalls gegen die
Vorschriften verstof3en. Die
kontrollierenden Polizisten
werden bestenfalls a's
"Wegelagerer" oder als
Schlimmeres beschi mpft.
Autofahrer, die andere
Autofahrer nicht vor
Radarfallen warnen, werden
als Verréter und Egoisten
betrachtet.

Wenn ein Verkehrs-
teilnehmer einen Autofahrer
bei der Polizel anzeigt wegen
Trunkenheit am Steuer,
Notigung oder gefahrlichem
Uberholen, dann gilt fir die
Mehrzahl der Autofahrer der
Anzeigeerstatter als
unsozialer Verréter.
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Entsprechung bei delinquentem Verhalten und krimineller Subkultur

Davon abgesehen, dass hier die Tatbesténde der N6tigung und der Beleidigung
vorliegen kénnten, entspricht das Verhalten des nachfolgenden Fahrers der
Logik "fur mich gelten keine Regeln oder nur meine Regeln, die Anderen
sollen sich aber an die allgemeinen Regeln halten so lange es zu meinem
Vorteil ist". Befragt man "Drangler”, so zeigen sie keinerlel Einsicht, die
Schuld liege allein beim Anderen. Gemal3 V orschriften misse der Andere
angeblich doch zwischen die LKW auf die rechte Spur fahren und ihn
Uberholen lassen, lautet die Argumentation. Wenn man ihn darauf hinweist,
dass er selbst gemal3 den Vorschriften an dieser Stelle maximal 100 km/h
fahren dirfte und somit bei ordnungsgemaiem Verhalten gar nicht tberholen
kann, dann erntet man einen ungl&ubigen Blick und eventuell abféllige bis
beleidigende Kommentare. Dieses Verhalten und diese Sichtweise sind im
Stral3enverkehr alltaglich, und sie entsprechen dem Denken vieler Straftéter.
Straftéter halten sich selbst in vielen Féllen nicht an Gesetze und bestehen auf
ihrem Recht " Uber dem Gesetz zu stehen. Nimmt man ihnen aber scheinbar
ihre Rechte, dann pochen sie auf Einhaltung von Gesetzen oder sonstigen
Vorschriften. Diese Erkenntnis hilft gegen die VVerwunderung, die man
manchmal bei der Arbeit mit Gefangenen versplrt, die selbst in einzelnen
Fallen hundertfach erheblich gegen Gesetze verstof3en haben, und sich
dennoch zutiefst emport zeigen, wenn die JV A ihnen bei spiel sweise entgegen
ihrem Rechtsgefiihl untersagt, einen bestimmten Gegenstand zu erhalten oder
in Ausgang zu gehen. Gefangene pochen dann oft auf die Einhaltung
irgendwel cher gesetzlicher Paragraphen, deren Bedeutung sie nicht selten
falsch verstehen.

Dieses Verhalten vieler Autofahrer ist tief durch eine negative Subkultur
geprégt. Autofahrer, die grob gegen Vorschriften verstof3en, werden als Helden
und Freiheitskdmpfer stilisiert. Beamte, die die Einhaltung von Vorschriften
kontrollieren, werden als die eigentlichen Verbrecher wahrgenommen.
Autofahrer, die einen nicht warnen, verstof3en gegen die Regeln der Subkultur
und werden gedchtet. Das entspricht dem Erleben und Verhalten von vielen
Gefangenen im Strafvollzug, aber auch gegeniiber der allgemeinen Justiz, der
Polizei oder der Gesellschaft allgemein. Beispielsweise werden das
Konsumieren von Drogen im Vollzug oder die Erpressung von Mitgefangenen
als normales und angemessenes Verhalten erlebt. Die Kontrollen und
Mal3nahmen der Bediensteten gegen das subkulturelle Verhalten werden als
ehrenrthrig bis verwerflich empfunden. Mitgefangene, die nicht vor
Kontrollen warnen, sind Verréter.

Das entspricht dem Ph&nomen, dass ein Gefangener, der eine Anzeige gegen
andere Gefangene bei den Bediensteten oder bei der Polizel macht, als
Verrdter (oder im Knastjargon als " Anscheil3er") bezeichnet wird. Selbst wenn
vier starke Gefangene einen schwachen Gefangenen verpriigeln, so gilt dasin
der Gefangenensubkultur nur bedingt als verwerflich. Ganz sicher ist es gemal3
dem Wertesystem der Gefangenen dagegen extrem verwerflich, wenn das
schwache Opfer dieses unfairen Ubergriffs die Hilfe von Behdrden sucht.



SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfein Sachsen 5. Leben im Justizvollzug SLVsR

Viele Erlebens- und Verhatensweisen von Gefangenen sind uns also eigentlich nicht so
fremd, wie wir es vermuten. Die wesentliche Ursache der Delinquenz ist bei den meisten
Gefangenen eine problematische Sozialisation®, zumeist gepaart mit weiteren Risikofaktoren
wie Suchtproblematik oder ADHS*. Jeder Mensch ist sozialisiert, und in jeder Sozidisation
gibt es Probleme. Bel den meisten Menschen sind diese Probleme aber nicht so massiv
ausgepréagt, dass sie erheblich in Konflikt mit den strafverfolgenden Behdrden kommen.

Viele Gefangene leiden unter psychischen Storungen, wie beispielsweise Personlichkeits-
stérungen, ADHS oder Abhangigkeit von Substanzen. Bel einem kleineren Teil der
Menschen, die zeitweise ads Gefangene im Justizvollzug leben, sind diese Stérungen so
erheblich, dass sie as einzelner Faktor mal3geblich fur die Delinquenz der Betroffenen sind.
Das ist insbesondere bel Gefangenen mit dissoziader Personlichkeitsstérung oder mit
Psychopathie der Fall®. Wissenschaftliche Untersuchungen haben ergeben, dass 1/3 bis zu
2/3 der Gefangenen im Justizvollzug an erheblichen psychischen Stérungen leiden, was
gegentiber der Allgemeinbevdlkerung eine massive Erhdhung darstellt.

Es ist falsch zu glauben, dass Menschen eine andere Personlichkeit haben, nur weil sie
Gefangene im Justizvollzug sind. Gleichzeitig hort man oft die Aussage, Gefangene seien
Menschen wie jeder Andere, was auch nicht ganz zutrifft. Wie bereits ausgeftihrt gibt es
Menschen, die sich wie Gefangene oder Straftéter verhalten, auch wenn sie es nicht sind. Und
es gibt Straftéter oder Gefangene, die im Wesentlichen sehr unglnstig soziadisiert (quasi
schlecht erzogen) sind, sonst der Normalbevolkerung aber sehr dhneln. Ferner gibt es einen
kleinen Teil Straftdter oder Gefangene, die auf Grund sehr tief greifender und problematischer
Stoérungen tatsdchlich grundsétzlich anders sind as die meisten anderen Menschen. Diese
zuletzt genannte kleine Gruppe von schwer gestérten Gefangenen eignet sich nicht fur das
ehrenamtliche Engagement.

Anhand der Beispiele aus dem Stral3enverkehr wurde bereits deutlich, dass Subkultur kein
Phanomen des Justizvollzugs ist®. Subkultur ist ein gesamtgesellschaftliches Phanomen und
kann als positiv oder negativ bewertet werden. Fur den Grofdteil der Gefangenen gilt, dass sie
bereits vor ihrer Inhaftierung einer Subkultur angehorten, die fast identisch ist mit der
innerhalb des Justizvollzugs. Durch die extreme Konzentration von Menschen mit sehr
problematischen Sozialisationen auf engem Raum im Rahmen des Justizvollzugs wird die
Subkultur lediglich deutlich, und Eskalationen werden gefordert. Wie jede Subkultur weist
auch die Subkultur im delinquenten Bereich eine eigene Hierarchie und eigene Regeln auf.
Die wichtigsten Elemente der delinquenten Subkultur lauten:

e Das Recht gehort dem Stérkeren.
e Schwéche fuhrt zu Verachtung und Ausnutzung.

e Die Rangfolge und die Konflikte werden innerhalb des sozialen Systems (innerhalb der
delinquenten Cliquen oder unter den Gefangenen) geklart. Unterstiitzung durch Andere

Inhaltsverzeichnis

36 Zum Begriff der Sozialisation siehe http://de.wikipedia.org/wiki/Sozialisation
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39 Zum Begriff der Subkultur siehe http://de.wikipedia.org/wiki/Subkultur
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(Justizvollzugsbedienstete, Polizei ...) anzunehmen bedeutet grof3e Schande.

e Es gelten die Regeln des eigenen sozialen Systems (der eigenen Subkultur), nicht die
allgemeinen Regeln der Gesellschaft.

Subkulturen grenzen sich stets stark ab. Die delinquente Subkultur grenzt sich insbesondere
stark von Justizvollzugsbediensteten und der Polizel ab. Ehrenamtliche Mitarbeiter haben oft
eine bessere Chance a's Justizvollzugsbedienstete, als "neutral” empfunden zu werden und in
Gesprachen eilnen Zugang zum Wertesystem des Angehérigen der delinquenten Subkultur zu
erhalten. Die grofte Chance auf Anderung der problematischen subkulturell geprégten
Einstellungen ergibt sich, wenn die Betreffenden sich als Person angenommen empfinden (die
Straftaten werden moralisch verurteilt, nicht der Mensch, der sie begangen hat), und
gleichzeitig an einem positiven Beispiel sozial lernen kénnen, wie man die Welt anders sehen
und sich anders verhalten kann. Ehrenamtliche Mitarbeit bietet eine wichtige Moglichkeit,
solche Erfolge zu erzielen.

513 Die Justizvollzugsanstalt als L ebenswelt der Gefangenen

Obwohl der Justizvollzug den Bedingungen in Freiheit angeglichen werden soll, ist er ein
extrem kinstlicher Lebensraum mit wenig Ahnlichkeit zu den Lebensbedingungen in Freiheit.
Auf engem Raum wird eine grof®e Anzahl von Menschen mit erheblichen Problemen
konzentriert. Ressourcen und gesunde Anteile dieser Menschen werden oft wenig geférdert,
selbststéndiges Verhalten wird haufig durch umfassende Entmindigung fast unmdglich
gemacht. Der Tagesablauf ist eintdnig. Die Umgebung ist durch Gitter und Stacheldraht
geprégt, das Klappern von Schlisseln ist allgegenwértig. Die personelle Ausstattung im
Justizvollzug erlaubt es oft nicht, individuell auf den einzelnen Gefangenen einzugehen und
sich ausreichend Zeit fir Gesprache zu nehmen. Schliefdlich ist eine Justizvollzugsanstalt eine
Behdrde, und somit durch ein Antragswesen und viel Burokratie gepragt.

Neben aller berechtigter Kritik ist aber auch oft unberechtigte Kritik zu héren. Man hort, dass
die Subkultur ein Phdnomen sei, das durch den Justizvollzug entsteht. Gefangene wirden sich
angeblich im Justizvollzug erst richtig negativ entwickeln. Gewalt und Drogen seien an der
Tagesordnung. Um diesen einseitigen und dadurch falschen Vorstellungen gegentiber dem
Strafvollzug zu begegnen, will ich ein paar Fakten nennen.

e Die etwa 400 Gefangenen einer mittelgrof3en Justizvollzugsanstalt haben in der Regel vor
ihrer Inhaftierung pro Jahr insgesamt mehr als 1000 erhebliche Straftaten begangen, die zu
einer Verurtellung gefuhrt haben (die Dunkelziffer ist wesentlich hoher!). Im
Justizvollzug begehen die gleichen Menschen pro Jahr etwa 30 erhebliche Straftaten, die
zu einer Verurteilung fuhren (die Dunkelziffer ist zudem wesentlich geringer as in
Freiheit). Dennoch wird behauptet, der Justizvollzug sorge nicht fir Sicherheit.

e Wie bereits ausgefuhrt entstent die Subkultur der Gefangenen nicht im Justizvollzug,
sondern in der Gesellschaft.

e Ein Groldell der Gefangenen hat vor der Inhaftierung haufig und viel legale und illegale
Drogen konsumiert. Die negativen Folgen bestanden in gesundheitlichen Schéden,
Uberschuldung und Straftaten. Die Zeit im Justizvollzug bedeutet fiir die meisten
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Gefangenen, dass zwar viel Tabak und Kaffee konsumiert wird, aber im Vergleich zur
Zeit vor der Inhaftierung sehr wenig Alkohol und sehr wenig illegale Drogen.

Viele Gefangene hatten vor der Inhaftierung jede Tagesstruktur verloren. Der Tag begann
spat, die Nacht wurde zum Tag gemacht. An eine regelmaliige Arbeit waren viele
Betroffene seit Jahren nicht gewohnt. Die Beschéftigungsquote im Justizvollzug variiert,
betragt aber meistens zwischen 50 und 80 %. Fir einen grofRen Teil der Gefangenen
bedeutet Justizvollzug daher eine Rickkehr zu einer angemessenen Tagesgrundstruktur
und Gewo6hnung an regelméidige Arbeit.

Auch wenn im Justizvollzug bei vielen Gefangenen nur Ansédtze der personlichen
Probleme, die zu delinquentem Verhalten gefiihrt haben, veréndert werden kénnen, so
wéchst das Angebot im Justizvollzug an geeigneten Interventionen zur Veradnderung der
personlichen Problematik doch standig. Die vorhandenen Ressourcen werden zudem so
eingesetzt, dass mit den Gefangenen mit der groften Problematik und dem héchsten
Risiko am intensivsten gearbeitet wird.

Der Justizvollzug ist eindeutig besser als sein Ruf. Es gibt einzelne Féle, in denen sich die
negative Entwicklung von Menschen im Justizvollzug verstérkt hat. Die Anzahl der Féle, in
denen eine negative Entwicklung gebremst, angehalten oder sogar umgekehrt wurde,
Uberwiegt aber deutlich. Naturlich bedeutet das aber nicht, dass man sich auf dem Erreichten
ausruhen kann. Es bedarf dringend weiterer Veranderungen um den Justizvollzug
menschenwirdiger und erfolgreicher zu machen. Beispiele fir notwendige Veranderungen
sind:

Justizvollzug sollte perspektivisch immer weniger durch Gitter, Stacheldraht, Schitissel
und Uniformen geprégt sein. Die meisten Gefangenen haben Straftaten begangen, weil sie
eine sehr problematische Sozialisation hinter sich haben. Um diese Menschen positiv zu
verandern, muss die Bereitschaft zur Veranderung geweckt werden, und es muss ein
Umfeld geben, welches Veranderung zulésst. Es hat gute Griinde, dass sich Psychiatrien
und Kinder- und Jugendheime in den letzten Jahrzehnten von kalten, sterilen und
manchmal menschenunwirdigen Orten in Orte mit angenehmer und wohnlicher
Atmosphéare entwickelt haben. Daran muss sich der Justizvollzug orientieren. Der
politische und gesellschaftliche Widerstand dagegen ist allerdings enorm.

Gesunde und tragfahige Beziehungen sind wesentlich als Grundlage fur Verénderung.
Man weil3 aus der Erziehungswissenschaft ebenso wie aus der Psychotherapie, dass
grundlegende Veranderungen einer Personlichkeit nur erfolgen, wenn eine stabile
Vertrauensbeziehung zu einem Erzieher oder einem Therapeuten besteht. Gefangene sind
in dieser Hinsicht nicht anders als andere Menschen. Solange das Persona im
Justizvollzug grofdtenteils zur Umsetzung manchmal fragwirdiger Sicherheitsbelange
eingesetzt wird, werden keine Kapazitéten vorhanden sein fir den Aufbau vertrauens-
voller therapeutischer Beziehungen zu einem Grof3tell der Gefangenen.

Der Ubergang vom Justizvollzug in die freie Gesdllschaft bei der Entlassung ist eine
gesamtgesellschaftliche Verantwortung. Bislang wird der Justizvollzug mit dieser
Aufgabe haufig alleine gelassen, dabel hat der Justizvollzug hierfir weder ausreichend
Kapazitéten noch die rechtlichen Grundlagen.
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Hier wird zugleich deutlich, welche Bedeutung ehrenamtlicher Arbeit im Justizvollzug
zukommt. Ehrenamtliche konnen eine Briicke zur "freien Gesellschaft” bilden und sie kénnen
unbelastete Beziehungen zu Gefangenen aufbauen. Ehrenamtliche kénnen dadurch einen
wichtigen, manchmal einen entscheidenden Beitrag zur positiven Veranderung von
Gefangenen liefern. Sicher werden nur einzelne Gefangene auf diese Weise erreicht. Aber
jeder einzelne Gefangene, der seinen Lebensweg fir sich selbst substanziell verbessern kann
und der keine neuen Opfer von neuen Straftaten schafft, ist die MUhe wert.

Juni 2013
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5.2 Betreuung von langstrafigen Gefangenen

(Joachim Reisch)

521 Wer ist mit dieser Gruppe gemeint?

Hier soll es um die Gefangenen gehen, die mindestens eine Haftstrafe von sechs, eher acht bis
zehn Jahren zu verbifZen haben. Sie unterscheiden sich in zwel Gruppen: Die einen kennen
den Tag, an dem sie (spétestens) wieder in die Freiheit entlassen werden. Den anderen
Gefangenen, mit einer lebensangen Freiheitsstrafe bzw. bei einer zeitigen Bestrafung mit
etwa anschlief3ender Sicherungsverwahrung, ist dieser Tag unbekannt.

Vom Lebensalter her gehdrt die Gruppe der langstrafigen Inhaftierten zumeist zu den dlteren
Gefangenen. AulRenkontakte gibt es - wenn Uberhaupt - am ehesten zu Verwandten ersten
Grades, Partnerschaften bestehen duferst selten. Regelmaliige Ansprechpartner sind nicht
selten die Anstaltsseel sorger.

522 Zur Personlichkeit langstrafiger Inhaftierter und ihrer Rolle im Haftalltag

Den Langstrafer zu charakterisieren, ist pauschal nicht méglich. Insofern sind ale in der
Gesellschaft zu beobachtenden Personlichkeitstypen auch in dieser Gruppe anzutreffen.
Allerdings sind einige durch die lange Haftzeit typische Auswirkungen auf die Personlichkeit
zu beobachten: Da der Lebens- und Erfahrungsraum stark eingeschrankt ist, fehlt es zuweilen
an dem notwendigen Realitétssinn. Vermeintliche Kleinigkeiten werden wichtig, es kommt zu
wirklichkeitsfremden Vorstellungen'und Erwartungen. Langstrafer bauen sich ihre ,eigene
kleine Welt". In der Regel verringert sich die soziale Kompetenz; die Fahigkeit, Kontakte
nach , drauf3en” aufzubauen, wird beeintrachtigt und ist von Unsicherheit gepragt. Die
unterschiedlichen Personlichkeiten der Langstrafer wirken sich auf die Rolle unter den
Mitgefangenen und deren Hierarchie aus. Grundsétzlich werden langstrafige Gefangene
akzeptiert; entweder kommt ihnen die Rolle des eigenbrotlierischen Aulienseiters oder von
Gefangenen mit einer Fihrungsposition bzw. im oberen Drittel der Gefangenenhierarchie zu.

5.2.3 M dgliche Phasen des Haftverlaufes langstrafiger Gefangener

In einer ersten Phase nach der Verurtellung und der Ablehnung einer evtl. Revision geht es
um die Annahme der eigenen Situation. Fast immer stellen sich Betroffene die Sinnfrage bis
hin zu nicht seltenen Selbstttungsgedanken. In einigen Fallen dauert es Jahre, bis die
Gefangenen ihre Situation akzeptieren kdnnen. Sie suchen Verbindete fur ihre Haltung,
streben Wiederaufnahmeverfahren an.

In einer zweiten Phase, die Ubrigens manchmal schon vor Abschluss der Phase eins beginnen
kann, richten sich langstrafige Gefangene im Vollzug ein. Sportliche und andere Freizeit-
aktivitdten stellen im positiven Falle genauso wie der Arbeitseinsatz dann den Lebens-
mittel punkt dar. Moglich sind aber auch psychische Auffalligkeiten, Hoffnungslosigkeit oder
die Ausbildung einer justizkritischen Haltung mit entsprechender Klage- bzw.
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Streitmentalitét. Diese zweite Phase der Haftzeit nimmt zumeist den groften Zeitraum der
Inhaftierung in Anspruch, Lebenslangliche verharren nicht selten hier.

In der dritten und letzten Phase geht es um die Ablésung aus der Haft. Langstrafige
Gefangene schieben die damit verbundenen Aufgaben oft vor sich her, denn es fehlen ihnen
die notwendigen Fahigkeiten, Informationen und Kontakte. Meist geht es ihnen darum, die
Lebensumstande vor der Inhaftierung mehr schlecht as recht wiederherzustellen. Neue
realistische Ideen, die Uber die Punkte Arbeit, Familie und Wohnung hinausgehen, sind recht
selten zu beobachten.

524 Erwartungen an ehrenamtliche Mitarbeiter: Umgang mit und Betreuung von
langstrafigen Gefangenen

Fragt man betroffene Gefangene nach ihren Erwartungen an Ehrenamtliche, sind folgende
Aussagen zu horen: Sie sollen Zeit und Geduld mitbringen, unvoreingenommen und neugierig
sein sowie schliefdlich Versténdnis fir Ungewdhnliches haben. Oft kdnne man am Anfang
noch nicht sagen, was man wolle, geschweige denn konkrete Anliegen oder Bedurfnisse
formulieren. Auf jeden Fall gehe es aber darum, die bei jedem Menschen vorhandenen
Bedurfnisse als soziales Wesen zu stillen. Viel mehr als bei allen anderen Gefangenengruppen
ist Langstrafern dabei wichtig, dass die ,,Chemie" mit dem Ehrenamtlichen stimmt. Mehrere
Versuche sind so nicht ungewdhnlich.

Insofern sind ein paar Punkte anzufihren, die auf jeden Fall vermieden werden sollten:
neugieriges Fragen nach den Straftaten, Abgeben von nicht erfragten Bewertungen oder ein
bestimmter erzieherischer Anspruch. Ein weiterer typischer Fehler ist, in gut gemeinter
Absicht zu vidl von sich selbst zu erzéhlen. Abgesehen davon, dass man sich so sogar selbst
gefdhrden kann, ,, stiehlt” man dem Langstrafer seine Zeit und hemmt ihn eher.

Bewdhrt hat sich im Umgang mit langstrafigen Inhaftierten planvoll und strukturiert
vorzugehen: So konnen Langstrafer etwa motiviert werden, sich mit ihrem Lebenslauf, der
auch ihre Straffélligkeit enthalt, ihren Hobbys und Interessen bel einem Ehrenamtlichen zu
bewerben. In jeder Anstalt stehen verschiedene Mitarbeiter als Informationsquelle fir
Anforderungen, Rahmenbedingungen und individuelle Erwartungen zur Verfligung.
Idealerweise sollte dieser Kontakt wahrend der gesamten Betreuungszeit kontinuierlich
gepflegt werden. Inhaltlich sollten die Gespréche von der Phase der Inhaftierung, in der sich
der/die langstrafige Gefangene gerade befindet, dominiert werden. Immer ist nattirlich ein
Gespréch Uber , friher”, die Arbeit oder Hobbys und Interessen moglich. Dabei sollte man nie
die spezifische Situation und Befindlichkeit des Langstrafers aus dem Blickfeld verlieren und
immer bedenken, as ehrenamtlicher Mitarbeiter fir den jeweiligen Gefangenen da zu sein.
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5.3 Betreuungweiblicher Gefangener aus der Sicht eines Ehrenamtlichen
(Lutz Richter)

Weil nur etwa 5% aller in Sachsen Inhaftierten Frauen sind®, werden ale weiblichen
Gefangenen der Bundeslander Sachsen und Thiringen in der Justizvollzugsanstalt Chemnitz
untergebracht. Die Justiz ist bestrebt, positive Sozialkontakte der weiblichen Gefangenen
besonders zu férdern und sie bei der Aufrechterhaltung ihrer familidren Bindungen zu
unterstitzen. Das grofite Problem stellt dabel die oftmals weite Entfernung von ihrem
Zuhause dar, wodurch die Besuchsmdglichkeiten stark eingeschrénkt sind.

Gerade fur diese Gefangenen sind ehrenamtliche Betreuer wichtige Bezugspersonen.

Auf enige Besonderheiten im Umgang mit inhaftierten Frauen soll im Folgenden
eingegangen werden. Aus der Fachpresse wird ersichtlich, dass viele weibliche Inhaftierte
von Drogen oder anderen Substanzen abhangig sind und eine grof3e Zahl der Insassen eine
von psychologischer, physischer oder sexueller Gewalt gepragte V orgeschichte hat.

Straffdlige Frauen haben héufig gewalttdtige Véter und Partner, die ihre Familien schlecht
oder gar nicht versorgten und ihre Frauen und Tochter oftmals sexuell missbraucht oder
gewalttétig behandelt haben. Leider sind die Téterinnen deshalb meist auch noch Opfer.

In vidlen Fachartikeln wird berichtet, dass der Freltheitsentzug Frauen in besonderem Mal3e
belaste. Inhaftierte Frauen wirden starker von ihren Familien oder der Nachbarschaft aus-
gegrenzt as inhaftierte Manner, hétten ein geringeres Selbstwertgefihl und weniger
Durchhaltevermégen. Auch falle es Frauen im Strafvollzug schwerer, Perspektiven fir die
L ebensgestaltung nach der Entlassung zu entwickeln. Haufiger werden sie von ihren Lebens-
partnern verlassen und leiden zudem sehr viel stérker unter der Trennung von den Kindern.
Dasist wohl fur die meisten Frauen die eigentliche Strafe.

Leider verfigen nur wenige Frauen Uber eine abgeschlossene schulische und berufliche
Ausbildung. In der Justizvollzugsanstalt Chemnitz konnen verschiedene anerkannte Schul-
abschliisse nachgeholt werden. Auch die Anstaltsatmosphére unterscheidet sich vom Méanner-
vollzug. Die neu moblierten Haftraume in Chemnitz sind in der Regel wohnlich eingerichtet
und penibel sauber, sie lassen ein starkes Bedurfnis nach Individualitdt und Geborgenheit
erkennen. Die in der Fachpresse beschriebene vorherrschende Resignation und
Orientierungslosigkeit weiblicher Gefangener erleben wir Ehrenamtlichen nicht, da sich die
Frauen uns gegentiber meist zukunftsorientiert zeigen. Weitere Herausforderungen bei der
Betreuung von Gefangenen bestehen im Zusammenhang mit der Gesundheitsfirsorge, der
Lage von Mttern mit Kindern und der beruflichen und soziaen Wiedereingliederung.

All diese Besonderheiten sollten Ehrenamtliche im Frauengefangnis beachten.
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Jede/r Ehrenamtliche hat die Méglichkeit, sich schon vor Beginn seiner Besuche oder seiner
Téatigkeit in der Justizvollzugsanstalt mit den Mitarbeitern des Sozialdienstes zu , seiner”
Gefangenen beraten zu lassen. So kann er sich zielgerichtet und individuell auf seinen Besuch
in einer Justizvollzugsanstalt vorbereiten! Dabei spielt es meiner Meinung nach keine Rolle
zu wissen, warum die Gefangene ihre Strafe absitzt. Sie mochte sich mit unserer Hilfe auf
ihre neue Zukunft vorbereiten. Deshalb sollte unser aler Blick nach vorn und nicht zurtick
gerichtet sein.
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5.4 Audander im Justizvollzug

(Judith Suchy, Mieczyslaw Landowski)

Der Antell der Strafgefangenen, die keine deutsche Staatsbirgerschaft haben, lag am
31.03.2013 im sichsischen Vollzug bei 11,8 Prozent*, der Auslanderanteil der Bevolkerung
betragt laut einer Pressemitteilung des S&chsischen Staatsministeriums des Innern vom
30.09.2010 2-3 Prozent.*”

54.1 Betreuung straffalliger Auslander

Straftaten, die in der Bundesrepublik Deutschland vertibt wurden, werden nach deutschem
Strafrecht abgeurteilt. Wird ein audandischer Straffélliger in der Bundesrepublik zu einer
Freiheitsstrafe verurteilt, muss er diese meist auch hier verbifien.

Obwohl audandische Gefangene grundsétzlich keine Sondermalihahmen und Sonder-
behandlungen benétigen, sollten doch einige Gedanken und Ratschlége beachtet werden:

1. Eine praktische Umsetzung von Praventionsmaldnahmen ist meist schwierig. Dennoch
sollten jedem auslandischen Gefangenen, wie jedem anderen Gefangenen auch, die
gleichen Resozialisierungs- und Betreuungsmal3nahmen angeboten werden.

2. Durch Sprachbarrieren kdnnen Verstéandigungsschwierigkeiten entstehen, z. B. bel der
Mitteilung notwendiger Erstinformationen, bel Gespréchen zwischen Mitarbeitern der
Justizvollzugsanstalt und Gefangenem sowie bei Antragstellungen in deutscher Sprache.

3. Fur die meisten Gefangenen ist der Kontakt zu Angehdrigen sehr wichtig. Jedem sollten
die Voraussetzungen fur personliche Besuche (Besuchskartel, Antragstellung,
Terminvereinbarung, Besonderheiten bei U-Haft) sowie der Umgang mit Telefon und
Briefverkehr verstandlich erklart und ggf. Unterstiitzung angeboten werden. Die
Besonderheit bei auslandischen Gefangenen ist auch hier wieder das Problem der
Verstdndigung. Die Angehodrigen haben meist einen weiten Anreiseweg, so dass adle
Besuchsmodalitéten in der Justizvollzugsanstalt und mit den Angehdrigen geklart sein
mussen. Beachtet und dem Gefangenen erlautert werden sollte auch, dass in der U-Haft
die Kontrolle und Ubersetzung des Briefverkehrs durch die zustandige Stelle hinzukommt,
so dass ein regelmaldiger Briefverkehr erschwert ist.

4. Meist sind ausléndische Gefangene sehr gewillt, eine regelméaldige Arbeit in der
Justizvollzugsanstalt aufzunehmen. Die Arbeit hilft dem Gefangenen bei der Bewaltigung
seines Haftalltages; das ihm dadurch zur Verfligung stehende héhere Einkommen wird oft
genutzt, um die Familie im Heimatland finanziell zu unterstitzen.

5. Entsprechende Beratungsstellen konnen die Mitarbeiter der Justizvollzugsanstalten,
Ehrenamtliche und die Gefangenen unterstitzen. Sie geben auch Auskunft, ob es
Mitarbeiter mit der jeweiligen Landessprache gibt.
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6. Eine geziedte Vorbereitung auf ene bevorstehende Haftentlassung und
Wiedereingliederung im Heimatland kann sehr stark vom deutschen Rechts- und
Sozialsystem abweichen (z.B. Hohe und Auszahlungszeit des Arbeitsosengeldes,
Sozialeistungen, Wohnungs- und Arbeitssuche, etc.). Aufklarung geben auch hierzu die
entsprechenden Beratungsstellen.

7. Ersatzfrelheitsstrafen konnen durch sofortige Zahlung der Restgeldstrafe in der
Justizvollzugsanstalt vermieden werden.

Weliterfuhrende Literatur: Prof. Dr. jur. Christoph Knodler |, Straftéter nicht-deutscher
Nationalitdt* in,, Resozialisierung Handbuch* NomosPraxis 3. Auflage 2009 S. 422 ff.

54.2 Die Europaischen Beratungsstellen fur Straffalligen- und Opferhilfe (EBS)

Das Séchsische Staatsministerium der Justiz und fir Europa beauftragt den S&chsischen
Landesverband fir soziale Rechtspflege e. V. mit Hilfen zur Wiedereingliederung fur
polnische und tschechische Blrger, die in Sachsen strafféllig geworden sind. Das Angebot gilt
auch fur Deutsche, die in Polen oder Tschechien inhaftiert sind.

EBS Gorlitz (deutsch-pol nisch) EBS Dresden (deutsch-tschechisch)
Rothenburger Strale 3 Schandauer Stral3e 4a

02826 Gorlitz 01796 Pirna

Tel: 0049 (0)3581 87981 Fax: 879824 Tel: 0049 (0)3501 5091890 Fax: 7117540
E-Mail: ebs.goerlitz[ at]freenet.de E-Mail: ebs.dresden[at]gmx.de
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5.5 Suchtprobleme bei Inhaftierten und deren Behandlung

(Helmut Bunde)

Wir stellen fest, dass sich unter den Inhaftierten ein hoher Antell mit Suchtproblemen
befindet. Ein Teil ist abhangig von Alkohol, ein anderer Teil von illegalen Drogen der
verschiedenen Arten, viele haben auch eine gemischte Abhangigkeit. Der Anteil der
Abhangigen ist um ein Vielfaches hdher als sonst in der Bevolkerung.

551 Situation bei Tatverdéachtigen, Verurteilten und Inhaftierten

Hierzu liegen uns keine allumfassenden Daten vor, sondern nur, wenn z. B. eine Alkohol-
feststellung bel der Ermittlung des Téters (z. B. im Stral3enverkehr) erfolgt oder wenn ein
Drogenkonsument bekannt ist, gibt es entsprechende Daten. Deshalb ist von einer grol3en
Dunkelziffer bel der Tatverlbung durch Suchtmittelabhangige (oder bei Suchtmittel-
missbrauch) auszugehen. Es kann sowohl durch Alkohol als auch durch illegale Drogen (wie
Crystal) zu Aggressivitéat und Gewalt kommen, was eine Straftat beguinstigen kann. Weiterhin
haben wir bei den Drogenkonsumenten, aber auch sonst bei Suchtkranken, sowohl eine
»Beschaffungskriminalitét” as auch andere Straftaten (z. B. das Fihren eines Fahrzeuges
unter Suchtmittel) festzustellen.

55.1.1 Inhaftierte mit Suchtproblemen

Nicht jede Verurtellung fuhrt zu einer Freiheitsstrafe ohne Bewdahrung und es ist nicht
bekannt, wie viele, die eine Straftat unter Drogen- oder unter Alkoholeinfluss vertibten, zu
einer Freiheitsstrafe verurtellt werden. Von 55.391 Tétern mit Delikt nach dem Gesetz tber
den Verkehr mit Betdubungsmitteln (Betdubungsmittelgesetz — BtMG) wurden 6.097 zu einer
Freiheitsstrafe ohne Bewa&hrung und von 88.090 mit Verkehrsdelikten in Trunkenheit wurden
1.188 zu einer Haftstrafe ohne Bewahrung im Jahr 2010 verurteilt.*

Es gibt nur wenig verléssliche Zahlen Uber den Anteil der Inhaftierten, die eine Sucht-
erkrankung aufweisen. Im Jahr 2003 wurde eine Untersuchung von Dr. von Schonfeld und
weiteren Arzten in den Justizvollzugsanstalten in Bielefeld, an je tiber 100 Frauen und 100
Mannern, zur psychischen Erkrankung und Suchterkrankung durchgefihrt bzw.
veroffentlicht. Hierbel wurde festgestellt, dass 60 % der inhaftierten Méanner und 24 % der
inhaftierten Frauen ein Alkohol problem haben.

Bel den Drogen stellt es sich so dar, dass 60 % der Frauen und 30 % der Méanner ein
Drogenproblem haben. Bel Vielen treten beide Problematiken gleichzeitig auf, sodass davon
auszugehen ist, dass bis zu 70 % aller Inhaftierten eine Suchtproblematik haben.

Wenn wir uns die Zahlen der Inhaftierten genauer ansehen, so ist festzustellen, dass am
31.03.2011 bundesweit 8.841 Inhaftierte eine Straftat nach dem BtM G begangen haben und
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deshalb inhaftiert wurden. Weitere 1.118 Inhaftierte haben ein Vergehen nach dem
Strafgesetzbuch ,, Trunkenheit im Verkehr* vertibt. Das sind die einzigen beiden Gruppen,
von denen eine exakte Erfassung vorliegt.**

Am 31.03.2013 waren in den S&chsischen Justizvollzugsanstalten 287 Personen inhaftiert, die
wegen eines Vergehens nach dem BtMG verurteilt wurden. Zum gleichen Zeitpunkt waren 57
Inhaftierte mit dem Delikt , Straftaten im Stral3enverkehr in Trunkenheit” von insgesamt ca.
3.500 Inhaftierten in den Justizvollzugsanstalten untergebracht.

Bel den anderen Delikten ist nichts Uber eine evtl. Suchtmittelabhangigkeit bekannt. Es kann
davon ausgegangen werden, dass ein Teil der wegen Gewaltdelikten Inhaftierten die Tat unter
Suchtmittel einfluss begangen hat.

55.2 Behandlungsangebote fur Inhaftierte

Da es einen Zusammenhang zwischen der Suchtmittelabhéngigkeit und der Delinquenz bei
den Inhaftierten gibt, bedarf es einer suchtspezifischen Behandlung bzw. in vielen Fallen auch
einer stationdren Entwohnungstherapie. Eine Nichtbehandlung der Suchterkrankung fuhrt
nach Haftentlassung haufig zum erneuten Suchtmittelgebrauch und in dessen Folge zu
erneuter Straftat. Eine Suchtbehandlung ist ein wichtiger Baustein zur Pravention von
Gewalttaten bzw. von Kriminalitét und somit auch ein wichtiger Beitrag zum Opferschutz.

Eine Therapie oder Behandlung ist auch dann nétig, wenn bel Antritt der Freiheitsstrafe der
Suchtmittel- oder Drogenkonsum zwar reduziert oder gar fur die Zeit der Inhaftierung ganz
eingestellt wurde, aber nicht an den Ursachen und Hintergriinden der Abhangigkeit gearbeitet
wurde.

Eine Therapie, as stationare Langzeit-Entwohnungsbehandlung (bei Alkoholabhangigkeit
von 14 — 16 Wochen und bel Drogenabhangigkeit von 24 — 26 Wochen), auf psycho-
therapeutischer Basisist in Zwangskontexten, wie einer Justizvollzugsanstalt, nicht moglich.

Eine Suchterkrankung entsteht nicht sofort, sondern esist meist ein léngerer Verlauf und eine
Entwicklung Uber Jahre und Jahrzehnte vorausgegangen. Meist ist auch eine gewisse
Disposition zur Abhangigkeitserkrankung im Laufe des Lebens entstanden oder vorhanden.
Aus diesem Grunde sind die Behandlungszeiten auch entsprechend lang und wir empfehlen
nach der Behandlung Uber einige Jahre den Anschluss an eine Selbsthilfegruppe.

5.5.2.1 Externe Suchtberatungin der Justizvollzugsanstalt

In Sachsen haben wir ein System der externen Suchtberatung in den Justizvollzugsanstalten
durch Mitarbeiter der Suchtberatungs- und -behandlungsstellen (SBB) eingerichtet. Dies ist
sinnvoll und notwendig, da Mitarbeiter der SBB unter Schweigepflicht nach § 203
Strafgesetzbuch und bel Drogenkonsumenten unter dem Zeugnisverwei gerungsrecht stehen.
Dies ist nur bel Mitarbeitern einer anerkannten Beratungsstelle gegeben. Wir halten es fur
sinnvoll und notwendig, dass mindestens fur 300 Haftplétze im Erwachsenenvollzug eine
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100%-Suchtberaterstelle zur Verfigung steht und dass fur 200 im Jugendstrafvollzug
Untergebrachte eine Stelle daist.

Die Aufgaben der externen Suchtberatung sind:
1. Beratung und Motivation

d. h. Information zur Suchtproblematik zum Aufbau einer Veradnderungsmotivation, zur
Klérung der personlichen Problemlage und zur Begleitung wahrend der Haft. Hierzu gehort
Information Uber die Suchterkrankung (Entstehung, Verlauf und Therapiemdglichkeiten)
sowie die Motivation zu Veranderungen.

2. Diagnostik und Anamnese der Suchterkrankung

mit den entsprechenden spezifischen Fachkenntnissen. Mit einigen ist zu kléren, ob es eine
Suchterkrankung ist und welche Faktoren die Entstehung beglinstigt haben.

3. die Therapievorbereitung und Antragstellung

mit den entsprechenden Verhandlungen, sowohl mit der Justizvollzugsanstalt, der
Vollstreckungskammer als auch den Kostentrdgern und den Therapierei nrichtungen.

4. die Vermittlung in nachgehende Suchtberatung

und weitere Angebote nach Haftentlassung.

Nicht immer ist die zur Verfiigung stehende Zeit (z. B. bel Kurz- und Ersatzfreiheitsstrafen)
fir eine Beantragung der Therapie gegeben und eine Welterarbeit muss in der
Suchtberatungsstelle am (kuinftigen) Wohnort erfolgen. Bel einigen sind weitere Fragen wie
Verschuldung, Wohnungslosigkeit, Versicherungsschutz erst noch vorrangig zu kléren.

5.5.2.2 Ehrenamtliche Suchtkrankenhelfer in der Justizvollzugsanstalt und Besuch
von Selbsthilfegruppen

In der Suchtkrankenhilfe hat sich der Einsatz von Ehrenamtlichen Mitarbeitern bewahrt.
Meist sind es ehemals selbst Betroffene, die auch aus ihren eigenem Erleben authentisch
erzdhlen konnen. Fir die Ehrenamtlichen in der Suchtkrankenhilfe wird eine Ausbildung im
Umfang von 120 Stunden (bundesweit einheitlich) angeboten, womit eine fachliche
Befahigung gegeben ist.

In einigen Justizvollzugsanstalten sind Ehrenamtliche Suchtkrankenhelfer zur Begleitung von
Inhaftierten bzw. beim Angebot von Gruppenveranstaltungen in der Justizvollzugsanstalt
tétig. Diese Arbeit unterstitzt die Arbeit der Externen Suchtberater beztiglich der Motivation
zur Therapie und Inanspruchnahme von Behandlung.

Wenn Lockerungen in Form von begleitetem Ausgang oder ohne Begleitung méglich sind,
kann ein Besuch der Sucht-Selbsthilfegruppe am Ort der Justizvollzugsanstalt gewéhrt
werden.

55.3 Ergebnisse der externen Suchtbehandlung

Die Rentenversicherung bescheinigt der medizinischen beruflichen Rehabilitation von
Suchtkranken sehr gute Ergebnisse. Gemessen an der Quote der nach einer Rehabilitation
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gezahlten Rentenversicherungsbeitrage ist die Rehabilitation von Suchtkranken (80 %) allen
Rehabilitationen bel anderen Erkrankungen Uberlegen.

Im Jahr 2012 wurden durch die externe Suchtberatung in Sachsen 2.511 Inhaftierte erreicht,
wovon 318 Frauen waren.

Insgesamt wurden 465 Antrdge auf Entwohnungsbehandlung gestellt, wovon 345 eine
Drogenabhangigkeit betrafen.

189 Inhaftierte hatten aus der Haft heraus die Therapie begonnen, indem z. B. die Strafe
ausgesetzt oder zurlickgestellt wurde.

Nach §35 Betdubungsmittelgesetz ist es moglich, dass das Gericht, unter bestimmten
Umsténden, die Vollstreckung der Strafe bel Betdubungsmittelabhangigkeit zurlickstellt, was
bei 79 Personen erfolgte.

Nach 8§ 57 Strafgesetzbuch ist es moglich, dass das Gericht die Vollstreckung des Restes der
Freiheitsstrafe zur Bewahrung aussetzt, was bel 110 Personen mit dem Therapiebeginn
erfolgte.

Durch die Aussetzung bzw. Zuriickstellung der Strafvollstreckung mit Therapiebeginn
wurden insgesamt 67.246 Hafttage im Jahr 2012 eingespart. Wenn wir die 84,33 € as Kosten
fur einen Hafttag zugrunde legen, erfolgte eine rein rechnerische Einsparung von ca. 5,6 Mio.
€ an Steuermitteln fir Haftkosten bzw. 189 Haftpl&atze wurden nicht benétigt.

554 M dglichkeiten und Grenzen von Ehrenamtlichen in der Straffalligenhilfe

Als Ehrenamtliche Mitarbeiter in der Straffélligenhilfe konnen Sie die Inhaftierten auf die
externe Suchtberatung in der Justizvollzugsanstalt hinweisen. Ebenso konnen Sie auf die
Suchtberatung am zukinftigen Wohnort (in jedem Landkreis, jeder kreisfreien Stadt gibt es
mehrere Suchtberatungs- und —behandlungsstellen) und die Notwendigkeit des Besuches
sowie die Sucht-Selbsthilfegruppen hinweisen.

Sie konnen die Notwendigkeit der Behandlung der Suchterkrankung trotz in der Justiz-
vollzugsanstalt erzwungener (Tell-)Abstinenz hinweisen.

Ebenso konnen Sie die Empfehlung der externen Suchtberatung unterstiitzen. (Die
Empfehlung hat eine Begriindung in der Anamnese und Diagnostik).

Sie sollten aber auch Ihre Grenzen erkennen und beachten.
Sie sind kein Therapeut, der eine Suchtdiagnose stellen kann. Diesist Aufgabe der Fachleute.

Die Auswahl der Therapieart, Dauer und Therapieeinrichtung gehort ebenso in die Hand daftir
zustandiger Kostentréger und Fachleute. (Die haben sich etwas dabei gedacht).

Die Festlegung des Therapiezeitpunktes und der Art der Therapie erfolgt durch die dafir
Zustandigen (Gericht, Therapieeinrichtung, Kostentréger).
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Ansprechpartner zum Thema Sucht:

Helmut Bunde, Diakon, Dipl. Soziaarbeiter, Soziatherapeut (psychoana ytisch orientiert)

Referent fur Suchtkranken- und Straffélligenhilfe
Diakonisches Werk der Ev.-Luth. Landeskirche Sachsens
Obere Bergstr. 1, 02445 Radebeul

Tel.: 0351 8315-164

E-Mail: Helmut.Bunde[ at] diakonie-sachsen.de

Vorsitzender des Vorstandes der Séchsischen Landesstelle gegen die Suchtgefahren
Stellvertretender Vorsitzender der Evangelischen Konferenz fir Straffélligenhilfe
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6 Entlassungsvorbereitung und Entlassenenhilfe

(Gabriele Nagel)

6.1 Entlassungszeitpunkt

Ob eine vorzeitige Entlassung erfolgt, oder die Strafe vollsténdig verbift werden muss,
entscheidet bel  Erwachsenen die zustdndige  Strafvollstreckungskammer, im
Jugendstrafvollzug der ortlich zusténdige Jugendrichter als Vollstreckungsleiter.

6.2 Entlassungsvorbereitung

Die Unterstiitzung der Gefangenen bei der ,, Vorbereitung der Eingliederung” ist gesetzlicher
Auftrag der Justizvollzugsanstalten (vgl. 4.2.1) und der sozialen Dienste der Justiz (8§ 42
Absatz 2 SachsStVollzG). Zusétzliche Hilfen leisten die Tréager der freien Straffadligenhilfe.

6.2.1 Straffalligenhilfe der Justiz

»Die Justizvollzugsanstalten werden vom Freistaat Sachsen mit dem fir die Erreichung des
Vollzugsziels erforderlichen Personal, unter anderem Soziaarbeitern, Psychologen und
Pédagogen, ausgestattet.” (8 109 Absatz 2 SachsStVollzG). In den ,, Standards fir den Sozial-
dienst des Justizvollzugs® hat der Freistaat Sachsen , Prozessschritte, Fristen und
Dokumentationsformen® fir die Behandiung jedes Gefangenen as , Mindeststandards‘*®
festgelegt. Wichtiges Kriterium fir das Verhdltnis von Hilfe und Kontrolle ist dabei die
Bereitschaft der Gefangenen, Hilfe anzunehmen und an sich selbst zu arbeiten.

Die konkrete Entlassungsvorbereitung beginnt abhéngig von der Dauer der Freiheitsstrafe zu
Beginn der Haft oder spétestens sechs Monate vor der Entlassung. , Gefangenen, die
Freiheitsstrafen von insgesamt weniger als einem Jahr verblRen [...] wird der Entlassungs-
wegweiser (siehe S. 72 f.) ,,im Rahmen des Zugangsgespraches [...] ausgehandigt [...] Bel
Gefangenen, die eine langere Strafe verbuf3en [...], ist eine ausfihrlichere und intensivere
Vorbereitung der Haftentlassung erforderlich. Aus diesem Grund ist mit diesen Gefangenen
ein Gespréch zur Entlassungsvorbereitung zu fihren. Dieses Gespréch soll 6 Monate vor dem
voraussichtlichen Entlassungszeitpunkt stattfinden. Im Gesprach mit dem Gefangenen wird
auf die einzelnen Punkte des Entlassungswegweisers eingegangen. Es wird gemeinsam
erarbeitet, welche Angelegenheiten zu regeln sind und welche Schritte dafir notwendig
sind.“ ¥/
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Entlassungswegwel ser
Welche Angelegenheiten sind vor der Entlassung zu regeln?*®
Zutreffendes ankreuzen Ansprechpartner/Behdrde

Klarung der Meldeadresse e
Personalausweis s
Steueridentifikationsnummer e
Sozidversicherungsausweis e
Regulierung von Miet- und Energieschulden ~ =-mmmmmmmmeee e een
Unterkunfts- / Wohnraumsuche e
arbeitssuchend melden e
Arbeitslosengeld-1I-Antrag =~ e
Arbeits-/Ausbildungsplatzsuche e
ehrenamtliche Beratung e
K ontaktaufnahme Bewahrungshilfe / Fihrungsaufsicht =~ =--=--=-mmmmmmmmmmmeee
Kontaktaufnahme Jugendgerichtshilfe e
Uberpriifung der Entlassungsbekleidung ~ —eeeemmmmeee e
Information Postrentenservice e

Sonstiges: e

Welche Angelegenheiten sind nach der Entlassung zu regeln?*®

Zutreffendes ankreuzen Ansprechpartner/Behorde

An-bzw.-. Ummeldung e
Wohnungsiibergabe e
Beantragung Arbeitslosengeld 0 e
Beantragung Arbeitdosengeld Il e
Beantragung Arbeitslosengeld || —einmalige Leistungen  -----------mmmmmmmmneen
Beantragung Grundsicherung e
Beantragung Wohngeld e

Anmedung Krankenkasse e
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- Eroffnung Girokonto e
- Anmedung Energie e
- Anmeldung Telefon/Kabelfernsshen e
- AnmeldungGEZ e
- Postnachsendeauftrag e
- Erwerbvon Einrichtungsgegenstanden ™ meemeemememeeeeee
- ErwerbvonBekleidung 00000 e
- Abschluss notwendiger Versicherungen s
- Vorsprache bei der Bewahrungshilfe/Fiihrungsaufsicht ~ =------------m-meememe-
- Vorsprache bei der Jugendgerichtshilfe ~ cmemmememe e
- Kontaktaufnahme zur Suchtberatung 0 meemeeeeeeeeeeees
- Kontaktaufnahme zur Schuldnerberatung~ smmemmemmemeeeeeeeen
- Arbeits/Ausbildungsplatzsuche e
- Kontaktaufnahme zum Arbeitgeber/Bildungstrager ~ —-----mmmmmmmmm e
- Songtigess. e

Unabhangig von der Haftdauer gilt: ,,Die Vorbereitung der Entlassung liegt in der Ver-
antwortung des Gefangenen, Hilfsangebote erfolgen bei Bedarf und auf Initiative des
Gefangenen. Hiertiber wird er im Gespréch informiert.“

Im Fall einer Bewéahrungsunterstellung werden die Gefangenen gefragt, ob sie einer ,, Durch-
gehenden Betreuung” zustimmen. ,, Durchgehende Betreuung® meint hier eine abgestimmte
Entlassungsvorbereitung® zwischen Sozialdienst der Justizvollzugsanstalt und Sozialem
Dienst der Justiz (Seite 74).

6.2.2 Freie Straffalligenhilfein der Entlassungsvorbereitung

Parallel zur Straffdligenhilfe der Justiz bieten die Tréager der freien Straffdligenhilfe den
Gefangenen ihre Unterstiitzung bei der Vorbereitung der Haftentlassung an. Die Angebote bei
der Vorbereitung der Entlassung und der Wiedereingliederung Uberschneiden sich; bei guter
Zusammenarbeit ergdnzen sie sich. Im Unterschied zu den Angehdrigen der justiziellen
Organisationen haben die Sozialarbeiter und die ehrenamtlichen Mitarbeiter der freien Tréger
keinen , Rollenkonflikt zwischen Hilfe und Kontrolle*>?. Sie sind in ihrem Handeln weniger
durch Vorschriften und Zustandigkeiten eingegrenzt. Sind hauptamtliche Mitarbeiter
beschéftigt, ist der Verein jedoch in der Regel finanziell von staatlichen Zuwendungen des
Freistaates und/oder der Kommunen abhangig.
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In Vereinen mit Beratungsstellen und Wohnprojekten erfolgen Gefangenen- und
Haftentlassenenhilfe as durchgehende Hilfen.

6.3 Durchgehende Betreuung und Uber gangsmanagement

6.3.1 Straffélligenhilfe der Justiz

Bedingt durch die Aufgabenverteilung in der Straffélligenhilfe der Justiz war in der
Vergangenheit ein Abbruch der Beziehungen zwischen dem zusténdigen Bewdahrungshelfer
oder Soziaarbeiter und dem Straffalligen beim Ubergang von einer ambulanten Malnahmein
den Strafvollzug und bei der Entlassung aus der Haft die Regel. Nach jahrzehntelanger
Diskussion in der Fachwelt und nachdem Studien die Vorteile einer durchgehenden
Betreuung belegen konnten, hat sie Eingang in die Justizvollzugsgesetze der Léander
gefunden. ,,Bewahrungshilfe und FUhrungsaufsichtsstelle beteiligen sich frihzeitig an der
sozialen und beruflichen Eingliederung der Gefangenen” (8 42 (2) Satz 2 SachsStVollzG) und
in Einzelfdlen kann der Anstaltdeiter zustimmen, dass Bedienstete an einer , nachgehenden
Betreuung [ ...] mitwirken” (8 44 Satz 1 SachsStVollzG).

Ein , Konzeptvorschlag Ubergangsmanagement in der VA Bautzen“>® sieht vor, dass auf

Antrag des Gefangenen eine Person die Zusammenarbeit aler notwendigen Beteiligten bel
der Entlassungsvorbereitung plant und koordiniert. Einbezogen werden sollen sowohl die
staatlichen als auch die kommunalen und freien Trager.

Dem Ubergangsmanagement dient auch eine 2014 zwischen dem Sichsischen
Staatsministerium der Justiz und fur Europa und der Regionaldirektion Sachsen der
Bundesagentur fur Arbeit abgeschlossene Kooperationsvereinbarung zur Zusammenarbeit bel
der Eingliederung von Strafgefangenen und aus der Haft Entlassenen.>

6.3.2 Freie Straffalligenhilfe

Eine durchgehende Hilfe gehdrt zu den ,Grundprinzipien freier Straffalligenhilfe’: ,Die
Zustandigkeit for die Hilfe sollte moglichst bel derselben Person bzw. bel demselben Tréger
liegen, unabhangig von gerade aktuellen Verfahrensabschnitten.“>

Gerade die Zeit unmittelbar nach der Entlassung ist fur die Betroffenen schwierig, so dass
Experten von einem , Entlassungsoch® sprechen. ,Die Situation der Haftentlassung ist
dadurch charakterisiert, dass der oder die Gefangene vorher einer Ordnung unterworfen war,
die ein hohes Mal3 an Unsel bststéndigkeit hervorbrachte, wenn nicht erzwang und dass nun
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ein hohes Mal} an selbstdndigem, soziale Kompetenzen erforderlichem Handeln gefordert
Ed

Bis auf wenige Vereine, die sich auf Gefangenenhilfe oder Unterstiitzung von Mal3nahmen
der Bewdhrungshilfe konzentrieren, folgen die Trager der freien Straffalligenhilfe dem

Prinzip der durchgehenden Hilfe und aus der Begleitung bei der Entlassungsvorbereitung
wird Entlassenenhilfe, so lange wie sie notwendig ist und angenommen wird.

Trotzdem brechen nicht wenige Haftentlassene, die im Zuge der Entlassungsvorbereitung
Termine und Malinahmen der Entlassenenhilfe vereinbart haben, die Verbindung am
Entlassungstag ab. Selbst die seit langem vorbereitete Unterkunft bleibt |eer.

Ob Ehrenamtliche den Kontakt Uber den Entlassungstag hinaus aufrechterhalten wollen und
koénnen, wird vom Einzelfall und von den organisatorischen Mdglichkeiten abhéngen, ob z. B.
bei Bedarf die Raumlichkeiten eines Vereins als neutraler Treffpunkt zur Verfiigung gestellt
werden konnen.

6.4 Hilfen nach der Entlassung

6.4.1 Staatliche Hilfen

Haftentlassene unterliegen zum Tell staatlichen Hilfsangeboten wie der Bewahrungshilfe oder
der Fuhrungsaufsicht. Diese Hilfen haben neben betreuenden vorwiegend kontrollierende
Funktionen und sind zeitlich begrenzt.

6.4.1.1 Bewahrungshilfe
(Eckart Finsterwalder)

Erwachsene und jugendliche verurteilte Straftéter, bel denen die Vollstreckung einer
Freiheitsstrafe, Jugendstrafe, einer Maldregel oder eines Strafrestes zur Bewédhrung vom
Gericht ausgesetzt wurde, konnen unter bestimmten gesetzlichen Voraussetzungen ener
Bewahrungshelferin oder einem Bewahrungshelfer unterstellt werden. Im Freistaat Sachsen
sind die Bewdahrungshelfer im Soziden Dienst der Justiz, mit Sitz beim jewelligen
Landgericht, angestellt. Ihre Aufgaben sind, neben den Angeboten zur Betreuung und
Beratung, die Aufsicht tber den Verurtellten und dessen Kontrolle. Die Aufgaben kénnen von
haupt- und ehrenamtlichen Bewdhrungshelfern Ubernommen werden. Selbstandigkeit,
Ubernahme von Verantwortung fiir das eigene Leben, Integration in unsere Gesellschaft
sollen dadurch gefordert werden.

Grundlagen fir den Auftrag und das Handeln der Bewdhrungshelfer sind 8§56 d
Strafgesetzbuch (StGB) und 824 Jugendgerichtsgesetz (JGG) sowie die entsprechenden
Verwaltungsvorschriften des Freistaates Sachsen.
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6.4.1.2 Fuhrungsaufsicht
(Georg Damaske, Gisela Damaske und Rainer Lips)

Flhrungsaufsicht ist eine Maldregel der Besserung und Sicherung, die das Gericht zusétzlich
zu einer Freihetsstrafe von mindestens sechs Monaten anordnen kann (8 68 Abs. 1 StGB)
oder die kraft Gesetzes eintritt (§ 68 Abs. 2 SIGB).

Die Weisungen zur Ausgestaltung der Fuhrungsaufsicht sollen delikts- und personlichkeits-
bezogen sein, z.B. Therapieauflagen, Suchtberatung oder Aufenthaltsverbot fir
Kindesmissbraucher an Kinderspiel platzen.

Im Unterschied zur Straf(rest)aussetzung zur Bewdhrung (88 65 ff. StGB) wird bei der
Fuhrungsaufsicht mehr Wert auf die Uberwachung des Verurteilten gelegt. So gibt es neben
dem (hauptamtlichen) Bewahrungshelfer auch noch eine Aufsichtsstelle zur Uberwachung
des , Verhaltens der verurteilten Person und die Erflllung der Weisungen®. Aufsichtsstellen
ressortieren, auf3er in Sachsen, bel den Landgerichten; in Sachsen sind sie bei den
Staatsanwaltschaften eingerichtet.

(Quelle: Wikipedia)

6.4.2 Freie Straffalligenhilfe
(Gabriele Nagel)

Unabhangig davon, ob sie von Bewahrungshilfe begleitet werden, haben Haftentlassene die
Maoglichkeit, die Angebote der Freien Straffaligenhilfe zu nutzen. Daneben engagieren sich
Einzelpersonen fur die Unterstiitzung von Haftentlassenen. (Es wird empfohlen, sich an
organisierte Interessenverbande anzuschlief3en). Freie Straffadligenhilfe leistet Unterstiitzung
in alen Lebendagen, in denen die Entlassenen Hilfe brauchen. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sind vor Ort gut vernetzt, erkennen den Hilfebedarf und konnen an Dienste wie
Schuldnerberatung oder Suchtberatung vermitteln. In Bautzen, Chemnitz, Dresden, Gorlitz,
Zwickau und Leipzig betreilben Vereine der Straffédligenhilfe Wohnprojekte, die
wohnungslose Haftentlassene voribergenend aufnehmen konnen, wenn sie mit der
Bewaltigung des Alltags Uberfordert sind.

643  Hilfebedarf
(Matthias Nagel)

Die Zeit der Inhaftierung wirkt sich sehr negativ auf die sozialen Beziehungen des
Gefangenen aus. Der familidre Ruckenhalt wird schwécher, bei vielen war er schon vor der
Inhaftierung nicht vorhanden. Hier gibt es einen grof3en Hilfebedarf. Es werden tragfahige
vertrauensvolle Beziehungen benétigt. Darin verbirgt sich wohl auch eines der grofiten
Probleme im Resozialisierungsprozess. die notwendige Abkehr vom negativen alten Umfeld
verbunden mit der Erfahrung, dass sich das neue positive und stabilisierende Umfeld nicht
automatisch einstellt. Oft wird darin aber die Grundlage fir einen erfolgreichen
Resozialisierungsprozess gesehen. Es ist aber umgedrent, weil der Aufbau positiver,
belastbarer soziaer Beziehungen ein oft langwieriger und von vielen Faktoren abhangiger
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Prozess ist. SO gesehen ist das Entstehen eines positiven neuen Umfeldes nicht die
Voraussetzung, sondern die Folge eines erfolgreich verlaufenden Resozialisierungsprozesses.
Das bedeutet fur viele erst einmal Einsamkeit und fir die ehrenamtlichen Helfer ist das eine
Herausforderung, die sie annehmen sollten.

Es geht um Hilfen, die zum Beispiel den Zugang zu Arbeitsgelegenheiten erleichtern. Ebenso
verhdt es sich mit Kultur- und Freizeitangeboten. Mitunter ist der Hilfebedarf so grof3, dass
man gar nicht weil3, wo man anfangen soll.

Der Entlassungswegweiser (S. 72 f) aus den Standards fur den Sozialdienst im Justizvollzug
in Sachsen vermittelt hier einen guten Uberblick Uber die ersten bzw. wichtigsten Dinge, die
nach der Haftentlassung erledigt werden sollten.

Zuerst sollte es um die Absicherung der materiellen Lebenssituation gehen: Wohnen,
Unterhalt, Arbeit. Der bedeutendste Integrationsfaktor ist Arbeit.

Dartiber hinaus bendtigen Haftentlassene oft Anleitung und Hilfe in rein lebenspraktischen
Belangen: z. B. Haushaltsfiihrung, Einkauf, mietvertragsgerechtes Verhaten, handwerkliche
Unterstitzung bei der Wohnungseinrichtung, Beratung im Allgemeinen, Vermittiung,
Freizeit, etc.

Oberstes Prinzip ist immer die Hilfe zur Selbsthilfe.
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7 Zur praktischen Helfertatigkeit

Nicht jeder Straffallige braucht die freie Straffdligenhilfe. Finanziell abgesicherte Straftéter
mit einem sonst intakten Umfeld sind meist nicht unter den Ratsuchenden. Sie haben die
Fahigkeiten und Mittel, sich nach Verbuf3ung der Strafe selbst wieder einzugliedern.

Von den Straffdligen, die Hilfe zur Wiedereingliederung brauchen, verstehen viele nicht,
dass sie Hilfe zur Selbsthilfe erhalten - ob durch Ehrenamtliche oder durch hauptamtliche
Sozialarbeiter/innen. Guter Rat und nachhaltige Hilfe werden schwierig, wenn Ratsuchende
nicht die Verantwortung fur ihr Leben Gbernehmen. So schreibt ein Gefangener in einer
Gefangenenzeitung es ,sollte ... die Justiz einschreiten und den Gefangenen wéahrend der
Lockerung bereits die Zeit und Hilfe bereitstellen, um nach der Haft eine Wohnung und eine
Arbeitsstelle zu besitzen. Fehlt eine dieser beiden Voraussetzungen, so ist der Weg in die
Vergangenheit schon vorprogrammiert, und es steht ein baldiger erneuter Besuch in der VA
bevor.“®’

Es kann der erste Schritt zur Selbsthilfe sein, wenn Gefangene den Soziadienst um
Unterstiitzung bitten oder einen Antrag auf Besuch durch Ehrenamtliche stellen.

Die néchste grof3e Herausforderung fir sehr viele Gefangene und Haftentlassene ist, am Ball
zu bletben und die Enttduschung zu Uberwinden, wenn erhoffte Erfolge nicht schnell
eintreten. Ein anderer Gefangener schreibt nach einem Besuch bel der Agentur fir Arbeit:
»Aus eigenen Erfahrungen kann ich sagen, dass das Vermittlungsgesprach meist erfolglos
verlauft und man das Amt, welches man mit Gbereifriger Euphorie betreten hat, mit reichlich
Wut im Bau(ch) genauso schnell verl sst“>®

Ehrenamtliche kdnnen ihren Betreuten Mut machen, kleine Fortschritte zu sehen und sich
immer wieder zu bemuhen.

Manchmal haben Betreute Erwartungen, die Ehrenamtliche nicht erfillen wollen, kdnnen
oder durfen, vielleicht der Wunsch nach materieller Zuwendung (siehe 7.1) oder nach
rechtlichem Beistand. Sie beruhen auf unrealistischen Vorstellungen von den Aufgaben oder
Maoglichkeiten der Ehrenamtlichen, dann kénnen Ehrenamtliche mit gutem Gewissen ,,Nein®

sagen.

7.1 Zur Problematik materieller Erwartungen und Zuwendungen
(Burghart Jackel)

Auch Gefangene sind geprégt von einer konsumorientierten Gesellschaft. Gefangene haben
jedoch in der Justizvollzugsanstalt nur wenig Geld und sonstige materielle Guter. Das frei
verfligbare Hausgeld betragt bel Vergitungsstufe 3 ca. 100 € (Stand 2011). Ein Teil der
Gefangenen hat weniger, ein Teil der Gefangenen deutlich mehr Hausgeld (bis Gber 200 €).
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Ein grol3er Tell des Geldes wird fur Tabak, Kaffee und Stdigkeiten ausgegeben. Diese stellen
in der stark eingrenzenden und reizarmen Haftsituation einen Ersatz fir entgehende
L ebensfreuden dar und haben daher einen hohen Stellenwert.

Deshalb ist der Wunsch von Gefangenen nach materiellen Zuwendungen verstandlich. Dieser
Wunsch wird auch hdufig an ehrenamtliche Mitarbeiter herangetragen.

7.2 Mitstreiter in der Straffalligenhilfe
(Gabriele Nagel)

Beim fluchtigen Betrachten der Straffélligenhilfe werden oft Vorurteile konstruiert zwischen
Hauptamtlichen in der Justiz und Ehrenamtlichen. Das Feld ist jedoch so breit und bunt, dass
alles erfassende Beschreibungen nicht zu finden sind. Hauptamtliche Mitarbeiter der
Straffdligenhilfe sind auch bei den Kommunen, Kirchen und nichtstaatlichen Tragern
beschéftigt. Die Berufsausbildung der zugelassenen ,Ehrenamtlichen Mitarbeiter” in den
sachsischen Justizvollzugsanstalten in Fachgebieten wie Soziaarbeit, Padagogik oder Recht
reicht von Laien Uber Studenten bis zu Fachleuten.

Das Wissen um diese Vielfat und zahlreiche gemeinsame Veranstaltungen von
Ehrenamtlichen und Hauptamtlichen wirken BerUhrungsangsten und Vorurteilen auf beiden
Seiten entgegen und fordern die gegenseitige Achtung. Wenn sie miteinander im Gespréach
bleiben, werden sich Hauptamtliche und Ehrenamtliche in ihren Bemihungen ergénzen und
ihre unterschiedlichen Voraussetzungen, Kompetenzen und Méglichkeiten einbringen, damit
Straffalige die bestmdgliche Hilfe bekommen konnen.

7.3 Die Offentlichkeit

Ehrenamtliche leisten wertvolle Offentlichkeitsarbeit. Mit ihrem Wissen kdnnen sie sachlich
informieren und helfen, weitverbreitete Irrtiimer und Vorurteile zu Uberwinden.

7.4 Gefangenenzeitschriften in Sachsen

In enigen Justizvollzugsanstalten in Sachsen gibt es Gefangenenzeitungen, die von
Gefangenen mit Unterstiitzung von Trégern der Straffélligenhilfe gestaltet werden. Alle diese
Zeitschriften bieten den Gefangenen eine Plattform und Informationen — von Gefangenen fir
Gefangene und ,,von drauf3en”. Sie unterscheiden sich im Einfluss, den die Tréger auf den
Inhalt und die Gestaltung nehmen, und werden unterschiedlich weit verteilt.

Unmittelbar von der Justiz unterstiitzt und auch auf3erhalb der jeweiligen Justizvollzugsanstalt
verbreitet, erscheinen seit vielen Jahren regel maliig (Name/JV A/Herausgeber):

Der Aufschluss Leipzig Arbeitskreis Resozialisierung e. V.
Der Riegel Dresden HAMMER WEGe. V.
Haftleben Chemnitz Justizvollzugsanstalt Chemnitz
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7.5 Tréger der Freien Straffalligenhilfein Sachsen®

Die Tréager der frelen Straffdligenhilfe sind unterschiedlich organisiert und strukturiert und
sehr vidfdtig. In der Mehrzahl sind es gemeinnlitzige eingetragene Vereine.

Die aktuellen Links zu den Homepages oder die Postanschriften der Mitglieder des
Séchsischen Landesverbandes fir soziale Rechtspflege sind unter www.slvsr.org/mitglieder

veroffentlicht.

ANLAUF- UND BERATUNGSSTELLEN FUR STRAFFALLIGE UND IHRE ANGEHORIGEN

Bautzen Briicke e. V. Gefghrdetenhilfe im Raum Bautzen,
Chemnitz Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Chemnitz und Umgebung e. V.
Dresden Verein fur soziale Rechtspflege Dresden e. V.
Gorlitz Verein fur Straffélligenhilfe Gorlitze. V.,
Leipzig Arbeitskreis Resozialisierung e. V.
Caritasverband Leipzige. V.
Zwickau Stadtmission Zwickau e. V.

ANSPRECHPARTNER FUR EHRENAMTLICHE IN DEN V EREINEN

Bautzen Briicke e. V. Gefdhrdetenhilfe im Raum Bautzen, Herr Nagel (leiter[at]bruecke-ev-
bautzen.de), Tel: 03591 45617

Chemnitz SCHWARZES KREUZ Christliche Straffilligenhilfe e. V., Arbeitskreis Chemnitz, Herr
Haase (haase_chr[at]yahoo.de), Tel: 0371 424808

Dresden HAMMER WEG - Verein zur Férderung von Strafgefangenen und Haftentlassenen e.
V., Frau Nowak (julia_nowak[at]hammerweg.eu)
SCHWARZES KREUZ Christliche Straffalligenhilfe e. V., Arbeitskreis Dresden, Frau
Franzmann (familie.franzmann[at]outlook.de), Tel: 0351 4724459

Gorlitz Verein fiir Straffilligenhilfe Gorlitz e. V. Frau Mitorski (straffaelligenhilfe-
goerlitz[at]t-online.de), Tel: 03581 311827

Leipzig Caritasverband Leipzig e. V., Frau Birkner (a.birkner[at]caritas-leipzig.de) und Herr
Gerczewski (m.gerczewski[at]caritas-leipzig.de), Tel: (0341) 9 63 61-34/ -47
Arbeitskreis Resozialisierung e.V. (ak reso), Frau Keller, verwaltung[at]akreso-
leipzig.de, Tel.: 0341/6995367

Zwickau Schwarzes Kreuz Christliche Straffalligenhilfe e. V., Arbeitskreis Zwickau, Herr
Feige (m_feige_e[at]gmx.de), Tel: 0176 55491287

Sachsen Biiro Ehrenamt
Sachsischer Landesverband fiir soziale Rechtspflege e.V., Frau Nagel
(SLV.sozialeR[at]t-online.de), Tel: 03591 42444

REGELMARIGE TREFFEN VON EHRENAMTLICHEN IN DER STRAFFALLIGENHILFE

Chemnitz SCHWARZES KREUZ Christliche Straffilligenhilfe e. V. Arbeitskreis Chemnitz
Plattform fir Ehrenamtliche in der VA Chemnitz

Dresden HAMMER WEG - Verein zur Férderung von Strafgefangenen und Haftentlassenen e. V.
SCHWARZES KREUZ Christliche Straffalligenhilfe e. V., Arbeitskreis Dresden

Leipzig Caritasverband Leipzige. V.
Arbeitskreis Resozialisierung e.V. (ak reso)

Zwickau SCHWARZES KREUZ Christliche Straffilligenhilfe e. V., Arbeitskreis Zwickau

WOHNPROJEKTE

Bautzen Bricke e. V. Geféhrdetenhilfe im Raum Bautzen

Chemnitz Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Chemnitz und Umgebung e. V.

Dresden Verein fur soziale Rechtspflege Dresden e. V.

** Wenn an einem Ort kein Triger der freien Straffilligenhilfe ist, heift das nicht, dass Straffillige dort keine Hilfe finden. Zahlreiche

MaRnahmen anderer Triger stehen auch Straffilligen offen. Einen Uberblick haben die Sozialdmter der Landkreise und der Kommunen.

81


http://www.slvsr.org/mitglieder

SLVsR Handbuch ehrenamtliche Straffélligenhilfe in Sachsen 7. Zur praktischen Helfertétigkeit SLVsR

Inhaltsverzeichnis

Gorlitz Verein fur Straffalligenhilfe Gorlitze. V.
Leipzig Arbeitskreis Resozialisierung e. V.
Zwickau Stadtmission Zwickau e. V.

HAFTENTLASSENENHILFE

Bautzen Briicke e. V. Geféhrdetenhilfe im Raum Bautzen
Chemnitz Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Chemnitz und Umgebung e. V.
Dresden Verein fir soziale Rechtspflege Dresden e. V.
Gorlitz Verein fur Straffalligenhilfe Gorlitze. V.
Leipzig Arbeitskreis Resozialisierung e. V.
Caritasverband Leipzige. V.
Zwickau Stadtmission Zwickau e. V.

WEITERE VEREINE

Chemnitz, Dresden | |SONA Institut fur sozial therapeutische Nachsorge und

und Leipzig Resozialisationsforschung e. V.

Dresden MitGefangen - Verein zur Forderung der Resozialisierung in der Justizvollzugsanstalt
Dresdene. V.

Leipzig Leben ohne Fesselne. V.

Regis-Breitingen | Verein fir Gefangenenfirsorge und Entlassenenhilfe Regis-Breitingene. V.

Torgau Verein fir soziale Rechtspflege Torgau e. V.

Waldheim "Wer nichtswagt ..." e. V. - Verein fir Straffdligenhilfe im Bereich der
Justizvollzugsanstalt Waldheim

Zeithain Kunst im Geféngnise. V.

Zwickau Verein fir Gefangenen- und Entlassenenhilfe Zwickau e. V.

(GRENZUBERSCHREITENDE STRAFFALLIGENHILFE IN DEN EUROREGIONEN ELBE UND NEIRE

Sachsen/ Européische Beratungsstelle fir Straffalligen- und Opferhilfe in Gérlitz (fur polnische

Dolny Slask Birger im Freistaat Sachsen und deutsche Birger in der Republik Polen), Tel 03581
879824

Sachsen/ Européische Beratungsstelle fur Straffélligen- und Opferhilfe in Pirna (fur tschechische

Severni Cechy Birger im Freistaat Sachsen und deutsche Burger in der Tschechischen Republik), Tel
03501 5091890

7.6 Ansprechpartner fur ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitar beiter in
den Justizvollzugsanstalten

(STAND 28.01.2014)

JVA Ansprechpartner Telefon
Bautzen Sandra Schellenberger 03591 589 2347
Chemnitz Jorg Pfretzschner 0371 5295 243
Dresden Detlef Schmidt 0351 2103 205
Gorlitz Frank Rieger 03581 462 300
Leipzig mit Coryna Weise-Juhnke 0341 8639 325
Krankenhaus Steffi Zimmermann 0341 8639 355
JSA Regis-Breitingen Stephanie Funke 034343 555 1224
Torgau Axel Stemmler 03421 745257
Waldheim Andrea Ast 034327 99 349
Zeithain Elke Balzer 03525 516 323
Zwickau Saskia Rudolph 03752723 150
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8 Homepages und Literatur mit Informationen zum Thema Kriminalitat
und Straffalligenhilfe

8.1 Internetseiten
http://jugendgerichtshilfe.dresden.de

Homepage der Jugendgerichtshilfe Dresden: Eine detaillierte Ubersicht (ber das
Jugendgerichtsverfahren; vieles gilt im Erwachsenenstrafrecht genauso.

http://www.justi z.sachsen.de/stal

Homepage der Staatsanwaltschaft Leipzig: Hinweise fir Opfer, Zeugen und Beschuldigte
http://www.bag-s.de/

Homepage der Bundesarbeitsgemeinschaft fur Straffélligenhilfe (BAG-S) e. V.
http://www.bpb.de/nachschlagen/lexikal/recht-a-z/

»Recht A-Z*, der Band 1054 der Schriftenreihe der Bundeszentrale fur politische Bildung im
Internet, 1500 Stichworter aus alen Rechtsgebieten zum Nachschlagen

http://www.podknast.de/

Homepage des Justizministeriums des Landes Nordrhein-Westfalen: Kurzfilme zeigen den
Alltag im Jugendstrafvollzug.

http://www.freiabos.de/

Homepage des Vereins Freiabonnements fir Gefangene e. V.. Alltag im Strafvollzug mit
besonderem Blick auf den Zugang zu Medien

https://www.knast.net/index.html 2id=163

Private Homepage mit Informationen zu Themen um den Strafvollzug und Foren

.Knast.Net ist eine offene Plattform, auf der Profis und Laien aus verschiedenstem
Hintergrund ihre Erfahrungen mit dem Strafvollzug schildern und sich mit anderen Besuchern
austauschen.” (aus Knastnet ,, Haftungsausschluss®)

http://www.strafvoll zugsarchiv.de/index.php

Homepage des Vereins Strafvollzugsarchiv e. V.: die aktuellen Gesetze sowie rechtliche
Hinweise fir Gefangene zu ausgewéahlten Themen

http://www.info-draussen.de/

Homepage des Lineburger Straffélligen- und Bewéhrungshilfe e. V.: Informationen und
Argumentationshilfen fir Offentlichkeitsarbeit zum Thema Kriminalitét.

http://www.naechstenliebe-befreit.de/

Homepage des Vereins SCHWARZES KREUZ Christliche Straffélligenhilfe e. V.:
Erfahrungsberichte von Ehrenamtlichen, Straffalligen, Hauptamtlichen ...
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8.2 Druckerzeugnisse
»Sachsischer Rechtswegwei ser”

Eine Ubersicht tiber die Organisation der Gerichte und die Verfahren. Als PDF-Datei unter
https.//publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/10634.

Cornel, Kawamura-Reindl, Magelicke, Sonnen (Hrsg.) ,, Resoziaisierung Handbuch* Nomos
Praxis, 3. Auflage 2009, ISBN 978-3-8329-3882-6 (600 Seiten, 59,00 Euro)

Publikationen der Bundeszentrale fur politische Bildung, die kostenlos bezogen und im
Internet online gelesen oder as PDF-Datel heruntergel aden werden kdnnen:

»Kriminalitét und Strafrecht” Informationen zur politischen Bildung 306

U.a Artikel ,Ursachen von Kriminaitdt*, ,Vom Sinn des Strafens* und , Strafrechtsprinzipien und
Strafrechtsverfahren” von Prof. Dr. Heribert Ostendorf

»Strafvollzug® Aus Politik und Zeitgeschichte 7/2010

Winfried Hassemer: Vom Sinn des Strafens; Frieder Dinkel: Strafvollzug in  Deutschland —
rechtstatsachliche Befunde; Horst Entorf: Strafvollzug oder Haftvermeidung — was rechnet sich?; Philipp
Walkenhorst: Jugendstrafvollzug; Georg Stolpmann: Psychiatrische Maldregel behandlung; Klaus Laubenthal:
Gefangenensubkulturen; Joachim Walter: Minoritéten im Strafvollzug

» Kriminalitéatspravention“ Aus Politik und Zeitgeschichte 46/2005 (als Heft vergriffen)

Hermann Strasser/Henning van den Brink: Auf dem Weg in die Préventionsgesellschaft?;, Heide
Flachskampf-Hagemann/Norbert Schmidt: Verknipfung von Repression und Prévention in Oberhausen;
Peter Kolbe: Staatlichkeit im Wandel am Beispiel der Kriminalprévention; Anja Mensching: Ist Vorbeugen
besser als Heilen?; Thomas Schweer/Steffen Zdun: Kriminal préaventive MalRnahmen bei jungen Aussiedlern

Ratgeber auf der Homepage der BAG-S, kostenlos als PDF
- Weqweiser fir Inhaftierte, Haftentlassung und deren Angehoérige

- Wenn Jugendliche straffallig werden ... - Ein Leitfaden fir die Praxis

- Arbelt mit Angehorigen Inhaftierter - Orientierungshilfe fir die Praxis

Schwarzes Kreuz Christliche Straffélligenhilfe e. V. , Studienbriefe” (3,50 Euro/Heft)
Studienbrief 1 —Verurteilt im Namen des Volkes: die Institution Justizvollzug

Studienbrief 2 —, Lebenswelt Gefangnis*: die Lebenssituation Inhaftierter.
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Abkurzungen:

AO — Abgabenordnung

AuslG - Auslandergesetz

AufenthG — Aufenthaltsgesetz

BGB — Burgerliches Gesetzbuch

BtM G — Betdubungsmittel gesetz

FreihEntzG — Gesetz Uiber das gerichtliche Verfahren bel Freiheitsentziehungen
GG — Grundgesetz

GV G — Gerichtsverfassungsgesetz

IRG — Gesetz Uber die international e Rechtshilfe in Strafsachen
JGG — Jugendgerichtsgesetz

JSA — Jugendstrafvollzugsanstalt (in Regis-Breitingen)
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JVA —Justizvollzugsanstalt

MRK - Menschenrechtskonvention

Owi G — Gesetz Uiber Ordnungswidrigkeiten

SéchsJStVoll zG — Séchsisches Jugendstrafvol | zugsgesetz
SéchsStVollzG — Strafvollzugsgesetz des Freistaates Sachsen
SachsSVVollzG — Sachsisches Sicherungsverwahrungsvoll zugsgesetz
SGB — Sozia gesetzbuch

SLVsR — Séchsischer Landesverband fir soziale Rechtspflegee. V.
StGB — Strafgesetzbuch

StPO - Straf prozessordnung

VwV —Verwaltungsvorschrift

WaffG — Waffengesetz
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