Justizvollzug Sachsen - Geschichte Seite 1 von 14

Zur Entwicklung des Strafvollzugs in Sachsen im 18. Jahrhundert
Dr. Erich Viehofer

Carolina und Constitutiones: Die gesetzlichen Grundlagen des Strafvollzugs in
Sachsen

Grundlegend fiir den Strafvollzug war in Sachsen die Peinliche Halsgerichtsordnung
Kaiser Karls V. Die "Constitutio Criminalis Carolina" - daher meist kurz "Carolina"
genannt - war 1532 auf dem Reichstag in Regensburg verabschiedet worden. Die
Carolina entwickelte sich selbstindig fort und verschmolz idlteres deutsches Recht
und romisches Recht. Sie war das erste allgemeine deutsche Strafgesetzbuch und
markierte "den Ausgangspunkt neuzeitlichen Strafrechts” (Gustav Radbruch). Die
sdchsischen Herzoge setzten dabei die Einschriankung durch, da3 "durch obgemeldete
Ordnung Churfiirsten, Fiirsten und Stinden an ihren alten wohlhergebrachten,
rechtmdpfigen und billigen Gebrduchen nichts benommen" sein sollte. Diese
"salvatorische Klausel" gab also dem Partikularrecht den Vorrang vor der Carolina.
Kurfiirst August von Sachsen (1553-1586) erliel3 daher eigene Gesetze, die unter dem
Namen "Sichsische Constitutionen" bekannt sind. Diese Constitutionen wurden
durch das Reskript vom 28. April 1572 den Gerichten schriftlich mitgeteilt und noch
in demselben Jahre in Druck gegeben. Der letzte der vier Teile handelte "Von den
peinlichen Fillen", also von den Strafen, die im Kurfiirstentum galten.

Todes- und Leibesstrafen

In der Hauptsache handelte es sich um Lebens- und Leibesstrafen. Zu den
verschirften Formen der Todesstrafen (mit Marter verkniipft) gehorte die Sickung
als eine besondere Form des Ertrinkens, vor allem fiir Kindsmorderinnen, die im 18.
Jahrhundert fast nur noch in Sachsen praktiziert und dort erst 1783 abgeschafft
wurde. Die Verurteilte wurde in einen Sack gesteckt, zusammen mit Tieren. Dann
wurde der Sack zugebunden in den FluB3 geworfen und mit Stangen unter das Wasser
gedriickt. So auch in Dresden: "Anno 1709 d. 18. Octobr. ward eine Kindermorderin
zu Dref3den auf der Elb=Briicke gesdckt, und lebendige Katzen und Hunde in den
Sack gethan." Vor der Erneuerung der Dresdener Elbbriicke unter August I1. (1733-
1763) "befand sich an der Dresdener Briicke ein Balken ,eingeschraubt', woselbst die
Malefikanten, welchen der Sack zuerkannt, hinabgeworfen wurden."

Beim Ridern, einer reinen Ménnerstrafe, brach der Henker durch Stofe mit einer Art
Wagenrad systematisch die Knochen des Verurteilten, entweder von unten auf oder
von oben herab. Am 17. August 1705 wurde der Morder und Kirchenrduber Christian
Bernard in Dresden "mit gliienden Zangen geknippen und lebendig geradebrecht,
hernach sein Corper aufs Rad geflochten."

Das ReiBBen mit gliihenden Zangen gehorte ebenso zu den Schirfungen der
Todesstrafe wie das Schleifen zur Richtstétte, das Flechten (Binden) aufs Rad mit
anschlieBender Aufstellung, oder die Verbrennung des Korpers nach erfolgter
Enthauptung.

In der Mehrzahl der Félle war der Verurteilte bereits tot, bevor der Korper verbrannt
wurde. Das Verbrennen bei lebendigem Leibe war im 18. Jahrhundert "nur noch bey
dem vorsdtzlichen Feueranlegen gewohnlich". So wurde am 26. Juli 1712 "Donat
Ranisch, welcher im Dorff Plauen einen Mord begangen, gestohlen und Feuer
angeleget, auf einer Kiih=Haut zum Gerichts=Platz geschleiffet und lebendig
verbrannt."

http://www justiz.sachsen.de/jva/docs/historie/hist1.html 12.10.2007



Justizvollzug Sachsen - Geschichte

Wesentlich verbreiteter als die verschirften Formen waren die einfachen
Todesstrafen, die Hinrichtungen mit dem Schwert und mit dem Strang. Beide blieben
noch bis Mitte des 19. Jahrhunderts die dominierenden Arten, um die Todesstrafe zu
vollstrecken.

Leibesstrafen waren zum einen die verstiimmelnden Strafen, wie das Abhauen der
Hand oder der Finger, das Abschneiden von Zunge, Nase und Ohren. "Anno 1705 d.
19. Mart. schnitte man einen Deserteur vom Fiirstenbergischen Regiment zu Drefiden
unter der Justiz auf dem Neumarckt beyde Ohren weg, und nagelte sie mit 2 Nageln
an den Galgen'". Zwei Jahre spiter "schlug man einen Soldaten aufn Neumarckt zu
Drefsden untern Galgen 2 Finger weg, dieweil er einen falschen Eyd gethan". In der
zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts verschwanden die verstiimmelnden
Leibesstrafen. Unter Leibesstrafen verstand man aber auch Strafen, die mit
korperlicher Ziichtigung verbunden waren, oder die man heute eher zu den
Freiheitsstrafen zdhlen wiirde.

Korperliche Ziichtigung bedeutete vor allem die Priigelstrafe. Als entehrend war sie
im Mittelalter zunichst auf Unfreie, spéter auf Angehorige unterer Volksschichten
beschrinkt. Die Priigelstrafe galt fiir kleinere Delikte (hauptsdchlich Diebstahl) oder
fiir jugendliche Téater. Eine besonders schimpfliche Form war der sogenannte
"Staupenschlag", wobei der 6ffentliche Vollzug der Priigelstrafe verbunden war mit
der Landesverweisung. Selbst beim Militédr fand diese Strafe Anwendung: "Anno
1717 d. 23. Dec. hat ein Soldat vom Chur=Printzl. hier in Dref3den zur Guarnison
gelegenen Regiment den Staupschlag bekommen, weil er falsche Brand=Briefe
gemacht. Er ward von der Justiz aufn Neumarckt bis iiber Alt=Dref3den von dem
Hencker gestdupet, und cum infamia verwiesen."

Unter Friedrich August III (1763-1827) verschwand der Staupenschlag und die
Ziichtigung mit Ruten fand seit 1742 nur noch bei Kindern statt.

Gebrandmarkt wurden in Sachsen, anders als gewohnlich, nicht die ertappten
Straftiter allgemein, sondern nur die "auf den Vestungsbau in die erste Classe zu
bringenden Delinquenten".

Die Leibes- und Ehrenstrafen hatten nicht zu einer Verringerung der Delinquenz
gefiihrt; ganz im Gegenteil stieg die Zahl der Personen, die ohne festen Wohnsitz und
Arbeit bettelnd und stehlend durch das Land zogen, da diese Strafen eine wachsende
Zahl dauerhaft aus Gesellschaft und Staat ausschlossen. Besonders die
Handwerksziinfte wehrten sich gegen die Anwendung dieser inkrimierenden Strafen
auf ihre Mitglieder. Mit Erfolg:

Das Herzogtum Wiirttemberg ersetzte 1626 generell die Fustigatio (Staupenschlag
und Landesverweisung) durch offentliche Arbeiten. Sachsen folgte diesem Beispiel
1661, kehrte aber schon 1671 zu dem alten Verfahren zuriick. Festungsbau-Arbeit
gab es aber auch im 18. Jahrhundert in Sachsen, jedoch abhingig vom jeweiligen
Bedarf an Arbeitskriften. Sie wurde verhingt bei groben Beleidigungen und
Titlichkeit, gegen Diener, die an den Duellen ihrer Herren mitgewirkt hatten, ebenso
wie bei Beschddigungen der Straensdulen. Es gab drei Klassen von Baugefangenen:
Infame, also ehrlose, die auch gebrandmarkt wurden. Sie waren urspriinglich zum
Tode verteilt gewesen, dann aber begnadigt worden. Das Brandzeichen in Form eines
Schwertes, Rads oder Galgens sollte immer an das ihnen zugedachte Schicksal
erinnern. Boshafte und gefiihrliche Verbecher, wie die Rauber Lips Tullian oder
Johannes Karraseck, bildeten die zweite Klasse und "Verbrecher aus Fahrldssigkeit"
die dritte.
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Das Festungsbaugefingnis (Salomonisbastei) befand sich von 1551 bis 1821 in der
Gegend 0stlich des Neuen Rathauses, danach wurde es in die Neustadt verlegt. Der
Maler und Zeichner Ludwig Richter (1803-1884), bekannt durch seine
Buchillustrationen, schilderte in seinen Lebenserinnerungen die Baugefangenen von
Dresden:

Das Solomonistor fiihrte nur in einen Hof, der vor den Kasematten lag, in welchen
die Baugefangenen lagen. (...) Sie hatten Jacken und Hosen, halb hell, halb dunkel
gefdrbt, wie die Galeerenstrdflinge, sehr schwere Fufleisen mit einer Kette, einige
der schwereren Verbrecher auch eiserne Horner an einem Halseisen, welche hoch
iiber den Kopf hinausragten und das Schlafen sehr erschweren mochten.

Eine Ubergangsform zwischen den Leibes- und den Ehrenstrafen stellt das "Wippen"
dar, bekannt als Strafe fiir Bicker, die zu kleine Brote gebacken hatten. Entweder
wurde der Missetiter mit einem besonderen Stuhl oder Korb ins Wasser getaucht,
oder in die Hohe gehalten. Verletzungen waren dabei nicht selten und durchaus
gewollt.

Am Ende des 18. Jahrhunderts drohte zwar noch die Galeerenstrafe, kam aber nicht
mehr zur Anwendung. Man findet sie als Strafe aufgefiihrt in den "Sédchsischen
Constitutionen", vor allem fiir Wild- und Fischdiebe. Bei der ersten Verurteilung
drohten sechs Jahre Galeere, im Wiederholungsfall "ewige Verdammung auf
Galeen". Keineswegs aber war die Galeerenstrafe in Sachsen eine "ganz isolirte
Erscheinung", noch dazu bei einem "Binnenstaat ohne Seemacht"; in Wiirttemberg
z.B. kannte genau die gleiche Strafe fiir das gleiche Delikt. Der Heidelberger
Rechtsgelehrte Balduinus berichtet, daf die Venetianer und Genuesen "ihre
Galeeren=Commandanten schicken, welche fiir einen Gefangenen oft 100, 200, auch
300 Thaler bezahlen, um sie als Ruderknechte auf Lebenszeit auf ihre Galeeren zu
schaffen." Die Stinde des Kurfiirstentums Sachsen machten in den zwanziger Jahren
des 18. Jahrhunderts den Vorschlag, zur Bekdmpfung der Bettler und Landstreicher
sollten Vertrige mit der Republik Venedig abschlossen werden, so daB die Ubeltiter
auf die Galeeren gebracht oder auch durch Vereinbarungen mit England und Holland
in die Kolonien nach Amerika transportiert werden konnten. Binnenstaaten, wie die
Schweiz, besa3en eigene Strafschiffe. Dieses Vorbild diirfte der Leipziger Professor
Romanus vor Augen gehabt haben, als er den Einsatz von Galeeren auf der Elbe
vorschlug. Als Vorbild sollte das Schiff "Bucentaururus" dienen, das 1719 die Braut
des Kurfiirsten von Pirna nach Dresden gebracht hatte.

Es existierte eine breite Skala an Ehrenstrafen: Dazu gehorte die Infamie, welche die
"Ausschliefung von Amtern und dndern ehrlichen Geschiiften” bedeutete. Dazu
gehorte vor allem der Pranger, der in Sachsen weit verbreitet war. Oft bestand der
Pranger nur aus einem Halseisen, wie an der Petrikirche in Gorlitz. Seltener war der
"Korbpranger", in dem der Verurteilte wie in einem Kifig ausgestellt werden konnte,
so im Korbpranger am Rathaus in Oschatz. In Dresden bestrafte man zidnkische
Weiber damit, da3 man sie ins "Narrenhaus" sperrte. Einen gelben Hut muf3te tragen,
wer als betriigerischer Bankrotteur iiberfiihrt worden war.

Konnte man den Téter nicht in Person ergreifen, so strafte man in seiner Abwesenheit
(in effigie): man schlug seinen Namen an den Galgen an oder man vollzog die Strafe
am Bildnis des fliichtigen Verbrechers. Ehrenriihrig war auch der offentlich zu
leistende Widerruf und eine ehrloses oder schimpfliches Begribnis.

Nicht zuletzt gab es die Vermogens- und Geldstrafen. Die Konfiskation
(Beschlagnahme) richtete sich auf das ganze Vermogen oder auf Teile davon.
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Geldstrafen waren auch in Naturalien moglich, z.B. um 100 Scheffel Haber bey den
Raubschiitzen und Wilddieben.

Gefingnisstrafen spielten zu Beginn des 18. Jahrhunderts nur eine untergeordnete
Rolle. Sie sollten den Verurteilten nicht bessern. Sie gehorten daher eindeutig in die
Kategorie der Leibesstrafen. Gefidngnisse, meist in Tiirmen oder im Rathaus
untergebracht, dienten in erster Linie als Verwahrort, um ein Entziehen zu
verhindern, bis zur Verurteilung zu einer Korperstrafe. Sie hatten also die Funktion
von Untersuchungsgefingnissen, als Verhor- und Folterort. In der Fronfeste in
Oschatz ist eine solche Folterkammer im Original erhalten geblieben, ebenso auf
Burg Rochlitz (bei Colditz). Die Verbindung von Gerichtssaal oben und Verlies
darunter kann man in Stolpen besichtigen.

Politische Gefangene und Personen, die als besondere Gefahr fiir Staat und
Gesellschaft angesehen wurden, sperrte man auf Festungen ein. Das bekannteste
Staatsgefdngnis war die Festung Konigstein. Auf den Konigstein wurden zwischen
1591 und 1922 iiber 1000 Hiftlinge eingeliefert. Leipzigs betriigerischer
Biirgermeister Dr. Franz Conrad Romanus sal3 41 Jahre ein, 33 Jahre Friedrich
Wilhelm Menzel, der fiir PreuB3en spionierende Kanzlist Briihls. Johann Friedrich
Bottger, der Begriinder der Porzellan-Manufaktur, ist hier 1706-07 festgesetzt
worden. Zu den Héftlingen gehorten im 19. Jahrhundert der Anarchist Michail
Bakunin, der Dichter Frank Wedekind und der Sozialist August Bebel. Wihrend der
beiden Weltkriege war der Konigstein Offiziers-Gefangenenlager. Dem
franzosischen General Henri Giraud gelang wihrend des Zweiten Weltkriegs die
Flucht.

Die Zuchthausstrafe in Sachsen

Zu den Leibesstrafen zihlten die Juristen auch die Zuchthausstrafe, "wegen der damit
verkniipften harten Arbeit und wegen des Willkommens". Die Zuchthausstrafe gehorte
in der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts zu den verbreitetesten Strafen, hatte sich
also auch in Sachsen endgiiltig durchgesetzt.

In England und in Holland waren die ersten Zucht- und Arbeitshéduser entstanden.
Den Hintergrund bildeten soziale und wirtschaftliche Probleme. Einerseits gab es
eine gro3e Zahl von Menschen, die ungebunden und ungebéndigt als Bettler umher
zogen. Andererseits klagten die neu eingerichteten Manufakturen iiber einen Mangel
an Arbeitern, die gewillt waren, sich der Arbeitsteilung und Disziplin dieser
Produktionsstétten zu unterwerfen. Dazu kam, da3 der Besserungsgedanke im
Zeitalter der Aufkldrung immer mehr an Boden gewann. Besserung wurde aber nicht
durch die Todes- und Leibesstrafen erreicht, sondern durch lingere Freiheitsstrafen
bei Arbeit und Zucht. Schon die englischen Arbeitshduser des 16. Jahrhunderts
sollten nicht nur abschreckend, sondern auch bessernd wirken.

Den Durchbruch brachten aber nicht die englischen houses of correction, da die
Freiheitsstrafe in England durch die Verbannung in die Kolonien als Strafmittel in
den Hintergrund gedridngt wurde und sich bis zum Ende des 18. Jahrhunderts kaum
weiterentwickelte. Grundlegend war das um 1600 gegriindete Amsterdamer
Zuchthaus, das erste Zuchthaus auf dem européischen Festland. Die dort praktizierten
Prinzipien:

intensive Arbeit und Besserung durch religiose und weltliche Unterweisung waren

wegweisend fiir die weitere Ausbreitung der Freiheitsstrafe. Eine ganze Reihe von
Neugriindungen nach Amsterdamer Vorbild erfolgte in den norddeutschen
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Hansestéddten, von Bremen (1604) iiber Liibeck (1613) bis Hamburg (1622). Der
Dreifligjdhrige Krieg unterbrach diese Entwicklung. Gleichzeitig schuf er bis dahin
unbekannte Massen an entwurzelten und verarmten Menschen. Als Mittel gegen die
soziale Not und zur Erhaltung der 6ffentlichen Sicherheit kam es gegen Ende des 17.
und zu Beginn des 18. Jahrhunderts zu einer erneuten Griindungswelle von Zucht-
und Arbeitshiusern, dieses Mal in den deutschen Binnenstaaten.

In Sachsen hatten die Kurfiirsten immer wieder Mandate erlassen gegen "herrenloses
Gesindel, Zigeuner, Vaganten, Handwerksburschen, Miihlknappen und dergl. Leute".
Ohne Erfolg. So wurden zunichst die Stadte aktiv und griindeten bereits im 17.
Jahrhundert eigene Zuchthéuser.

Um 1610 unterbreitete in Leipzig der Ratsherr Johann Rothaupt dem Rat der Stadt
einen Entwurf eines stddtischen Zuchthauses nach dem Vorbild von Amsterdam. Der
Plan kam nicht zur Ausfiihrung, auch dies eine Folge des Dreifligjdhrigen Krieges.
Erst fiinfzig Jahre spiter eroffnete eine Anstalt "fiir Wahnsinnige, zur Bdndigung
liederlicher Leute und Verpflegung armer Waisen" im Bereich des ehemaligen
Spitals St. Georg, wovon sich der Name "Georgenhaus" ableitete. Die Verwaltung
war stidtisch. Die Leitung fiihrte ein auf Lebenszeit gewidhlter Vorsteher als
Vertreter des Stadtrates. Er vertrat die Anstalt nach aulen und war fiir den
ordnungsgemifBen Ablauf im Innern verantwortlich. Die Anstalt selbst fiihrte ein
Hausvater (Verwalter). Das Leipziger Zuchthaus diente als Vorbild fiir Halle/Saale
genauso wie fiir das Zucht- und Waisenhaus Stuttgart. Um die Mitte des 18.
Jahrhunderts befahl der Kurfiirst die Trennung der Gefangenen nach Konfessionen.
Alle katholischen Striflinge Sachsens, spiter auch die jiidischen und die
reformierten, kamen ins Leipziger Zuchthaus. Die Zahl der Insassen stieg von 13
(1701) auf 88 (1799), blieb aber damit weit hinter den Zahlen der Landeszuchthiuser
zuriick. Mit der Besetzung Leipzigs 1813 endete das dortige Zuchthaus. Im
"Georgenhaus" richtete man ein russisches Militérlazarett ein; die Stréaflinge verteilte
man auf die anderen sdchsischen Zuchthiuser.

Ebenfalls noch im 17. Jahrhundert erfolgte die Griindung des Dresdener Zucht- und
Waisenhauses. 1685 richtete der Dresdener Kaufmann Griitzel, ein Seiden und
Kunstfirber, in einem Haus am Jiidenteich eine Beschiftigungs- und Versorganstalt
fiir Bettelkinder ein, die zwei Jahre spiter in stdadtischer Verwaltung {ibernommen
wurde. Das Institut bestand aus vier Gebduden: Manufakturgebiude, Middchenhaus,
Knabenhaus und Zuchthaus, einem besonderen Gebidude im Hof mit den Stuben fiir
die Ziichtlinge, Zellen und der Zuchtmeisterstube. "Ziichtlinge" waren zunichst
aufsichts- und zuchtbediirftige Kinder, dann aber auch erwachsene Personen, in erster
Linie Bettler und Arbeitsscheue, keine Krimininalverbrecher. Die Durchschnittszahl
betrug 60 bis 80 Ziichtlinge. Die Zahl schwankte aber stark: Im Jahre 1698 betrug
deren Zahl 40, im Jahre 1715 nur 31, aber im Jahre 1720 wieder 140, und in den
Jahren 1761 bis 1764 gab es gar keine Ziichtlinge. Die Ziichtlinge mufiten einen
Klotz tragen, welcher mit einer Kette am Fulle festgemacht ist, und in gro3en Sélen
unter der Aufsicht des Zuchtmeisters arbeiten. Nach seiner Authebung als Zuchthaus
(1817) wurde es reines Waisenhaus und das Gebédude zu Anfang des 20. Jahrhunderts
abgerissen.

In der Lausitz richteten die gro3eren Stadte, dhnlich wie in Dresden und Leipzig,
eigene stadtische Zucht- und Arbeitshiuser ein. Das élteste Zuchthaus (1745 oder
1757) diirfte das in Bautzen gewesen sein, eine Stiftung der Baronesse von Gersdorf,
welche der Stadt 4.000 Reichstaler zur Erbauung und Einrichtung zur Verfiigung
stellte. Es war nur verhiltnismiBig klein, hochstens 40 Insassen fanden Platz. Arbeit
spielte nur eine untergeordnete Rolle. 1810 wurde das Bautzener Zuchthaus in eine
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reine Versorgungsanstalt umgewandelt und die Stréflinge nach Zittau verlegt. Die
Stadt Gorlitz besal} ein dhnliches Institut, in dem z.B. 1792 69 Ziichtlinge, 28
Waisen und 4 weitere Personen untergebracht waren. Das grote Zuchthaus in der
Lausitz bestand in Zittau, erst 1796 nach Waldheimer Vorbild gegriindet, mit Platz
fiir etwa 100 Insassen. Aufnahme fanden vor allem im Bereich der Stadt Zittau
"durch Bescheid oder rechtliches Erkenntnis zur Zuchthausstrafe verurteilte
Ubeltiiter." Es existierte bis 1836.

Die drei groen Zuchthéduser in Sachsen waren staatlich; sie unterstanden einer
"Churfiirstl. Commission zur Besorgung der allgemeinen Armen- und Waisen-, auch
Zucht- und Arbeitshduser zu Waldheim, Torgau, Zwickau". Das Geld fiir den Bau
und Unterhalt dieser Anstalten flol aus ganz unterschiedlichen Quellen:

einen wichtigen Teil bildeten die staatlichen Zuschiisse in Form von Geld
und Naturalien (Getreide, Holz);

jahrlich wurde bei zwei Kollekten auf den Straen und in den Hausern fiir
diese Einrichtungen gesammelt;

jeder sdchsische Beamte muflte einen Teil seines ersten Monatsgehalts dafiir
abgeben;

Geldstrafen konnten zugunsten der Zuchthauskasse ausgesprochen werden;

eine wichtige Einnahme waren die Zinsen von Legaten, die den Zuchthdusern
vermacht worden waren, darunter betrichtliche Summen bis zu 20.000
Talern;

dagegen deckte der Ertrag der Ziichtlingsarbeit nur einen Bruchteil (etwa
1/15) der jahrlichen Unterhaltskosten.

Die innere Organisation dieser Strafanstalten unterschied sich nur wenig
voneinander, so dal} ihre Arbeit exemplarisch am Zucht- und Arbeitshaus Waldheim
vorgestellt werden kann.

Im Jahre 1710 gab es erstmals Pléne fiir eine zentrale Strafanstalt in Sachsen.
Kammerprisident Freiherr von Lowendal arbeitete einen Plan aus "wegen Aufricht-
und Erbauung eines Landeszucht- und armen Hauses" und Freiberg bewarb sich als
Standort. Kurfiirst Friedrich August I. (der Starke) wollte zunédchst nur ein groBeres
Armenhaus in Dresden, entschied sich aber dann doch fiir die Realisierung des von
Lowendal projektierten Landeszuchthauses. Er erlie3 ein umfangreiches Mandat
"wider die Bettler, Landstreicher und boses Gesindel”, worin er seinen Entschluf3
bekannt gab. Die Erfahrungen der Jahre hitten gelehrt, "daf sich nicht allein das
boshafte Betteln von Tag zu Tag immer mehr gehduffet, sondern auch unter solchem
Verwande allerlei Dieberey, gewaltsame Einbriiche, Mord, Raub und Brandschaden
ausgeiibet wurden, so daf3 man sich des ungestiimen Uberlauffs fast nicht mehr
erwehren konnte und sonderlich auf dem Lande beynahe in seiner Wohnung davor
nicht sicher gewesen, so haben solcher leichtfertiger und iiberhdufften Betteley zu
steuern und die in diesem Churfiirsten und incorporierten Landen hin und wieder
eingerissene Unsicherheit wieder abzustellen, Ihrer Koniglichen Majestdt nach
geschehener Kommunikation mit dero Herrn Vettern und auf der getreuen
Landschaft sowohl im vorigen Land- und Ausschufstagen als auch bey dem letzt
gehaltenen Konvent-Tage erstattetes Gutachten endlich beschlossen, gewisse Zucht-
und Arbeitshduser dem gantzen Lande zum Besten erbauen zu lassen, darinnen die
Notdiirftigen und Unvermogenden versorgt, die Boshaftigen und mutwilligen
Miifiiggdnger - anstatt der bisherigen Leibesstrafen - zu gewissen Arbeiten
angehalten, sowie andere bose Buben, die nur durch Diebstahl, Rauben und Morden
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ihren Unterhalt zu suchen gewohnt sind, zur gehorigen Strafe gezogen werden."

Das verfallene Schlof3 von Waldheim, das vorher als Kloster und Jagdschlof gedient
hatte, sollte ein "Allgemeines Zucht-, Waisen- und Armenhaus" fiir Sachsen
aufnehmen.

Das Zuchthaus Waldheim galt von Anfang an als mustergiiltig und diente mit seinen
Einrichtungen als Vorbild fiir dhnliche Anstalten. H. B. Wagnitz, wohl der beste
Kenner des Gefidngniswesens seiner Zeit, urteilte: "Sachsen hat sich von jeher durch
mancherlei niitzliche Anstalten, insonderheit durch seine Zucht- und Arbeitshduser,
beriihmt gemacht. Waldheim und Leipzig gehoren nicht nur unter die dltesten dieses
Jahrhunderts, sondern sie sind auch, von einer solchen Griosse und Umfang, und
haben so manchen Vorzug vor dhnlichen Instituten, dass ich sie unter die besten der
Art zdhlen zu konnen glaube.” Speziell Waldheim war "gleichsam die Mutteranstalt
von allen, das Modell, wornach die iibrigen mehr oder weniger geformt sind".

Bereits fiinf Jahre nach der Er6ffnung kam eine Kommission aus Sachsen-Gotha
nach Waldheim, "um das Institut und die Einrichtung desselben genau kennen zu
lernen, damit sie bey Anlegung einer dhnlichen Anstalt im Fiirstenthum Altenburg
nachahmen konnte." Zu einem dhnlichen Zweck erbat sich 1726 das Direktorium des
zu Frankfurt a. M. versammelten oberrheinischen Kreiskonvents einen Bericht iiber
die Verfassung der Anstalt. Selbst der Konig von Danemark verlangte einen
ausfiihrlichen Bericht iiber die Anstalt.

Als Wiirttemberg eine dhnliche Einrichtung plante, vertrat der Kirchenrat die
Meinung daB} es "nicht undienlich seyn dorfte, wann zuvor die Einrichtung und
gemachte Verordnungen anderer Zucht und Arbeitshdufler, besonders des zu
Waldhaufen [!], in dem Churfiirstenthum Sachf3en eingesehen und iiberlegt wiirde,
was etwan davon auch hier valable zu machen seyn mochte. Ein hoher Beamter,
Kammerrat Johann Eberhard Georgii, reiste "in aller Stille und unter der Hand" nach
Sachsen, um das Zucht- und Arbeitshaus in Waldheim zu besichtigen. In einer
Denkschrift fate er die Ergebnisse dieser Reise zusammen und bereits am 14.
August 1736 wurde die Anstalt in Ludwigsburg eroffnet.

Das Waldheimer Zucht- und Arbeitshaus galt als vorbildlich wegen

der Vielfalt an Beschiftigungsarten fiir die Insassen, "je nachdem wie man
ihre Geschicklichkeit zu dieser oder einer andern bemerkt, oder ihre
Gesundheit es erfordert, oder sie ihrer Auffiihrung wegen belohnen will';

des abgestuften Systems von Belohnungen bei guter Fiihrung, womit man
"sie auf diese Art zu immer mehrerem Fleisse und gutem Verhalten
aufmuntert’;,

und von Hausstrafen bei VerstoBen gegen Zucht und Ordnung, jeweils mit
Riicksicht "auf das Verbrechen und den Character des zu Bestrafenden";

der Gesundheits- und Krankenpflege ("Reinlichkeit soviel moglich"),

der geistigen Fiirsorge "fiir das moralische Wohl und die Beforderung
desselben” (Schule);

der regelmifBigen Unterrichtung der Insassen iiber ihre Pflichten und Rechte,
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und

der strengen Auswahl und Instruktion des Personals.

Das Anstaltspersonal war im 18. Jahrhundert wesentlich kleiner als in den
folgenden zwei Jahrhunderten.

Der Leiter hieB3 in Sachsen immer "Hausverwalter". Ihm unterstand die ganze Anstalt
und er muBlte der iibergeordneten Behorde in Dresden Bericht erstatten. Unter ihm
standen die sogenannten "Offizianten": der Pfarrer, der Rechnungsfiihrer und zu
dessen Unterstiitzung und Kontrolle der "Gegenschreiber". In Waldheim noch
zusitzlich ein "Actuarius". Gesundheit und Verpflegung der Insassen iiberwachte der
"Hausmedicus", die drztliche Versorgung war die Aufgabe des "Hauschirurgus". Die
Aufsicht tiber die Gefangenen fiihrten vier Zuchtmeister, jeweils zwei fiir die
weiblichen und fiir die minnlichen Gefangenen. Den Ein- und Ausgang kontrollierte
ein "Torwichter" und fiir den Eigenbedarf arbeiteten ein Bicker und ein Bierbrauer.

Die Bewachung des Zuchthauses geschah nicht durch das Personal, sondern durch
Militdr. Meist muflten die regulidren Einheiten im Wechsel ein Kommando abstellen.
In Waldheim gab es zwischen 1748 und 1821 eine besondere Einheit, die
Halbinvaliden-Kompangnie, die nur zur Bewachung des Zucht- und Arbeitshauses
abgestellt war. Die 150 bis 200 Mann starke Einheit eignete sich nur sehr beschriankt
fiir diese Aufgabe, da die Soldaten zum Teil krank, zum Teil gebrechlich oder iiber
70 Jahre alt waren. In Kriegszeiten wurde selbst diese Bewachung noch weiter
gelockert. An die Stelle der Soldaten muflte eine "Biirgerwache" treten oder es
muBlten Lohnwichter angeworben werden. Im Jahre 1826 iibernahmen wieder
Detachements von Linienregimentern die Bewachung des Zuchthauses. Erst zu
Beginn des 20. Jahrhunderts horte die militidrische Bewachung auf.

Der Tagesablauf im Zuchthaus Waldheim begann um

3.30 Uhr mit dem Wecken: alle miissen sogleich auf den Hof gehen, und an den
Wassertrogen sich waschen.

4 Uhr fand eine Morgenandacht in den Speisesilen statt: man singt ein Morgenlied,
einer betet das Morgengebet vor, welches die iibrigen still nachbeten, es wird ein
Kapitel aus der Bibel, oder ein Stiick aus einem Andachtsbuche gelesen, und mit
einem andern Liede, nebst einem Schluf3verse geschlossen. Hierauf gehen alle an
ihre Arbeit.

6.45 Uhr gab es das Friihstiick in den Speisesilen. Hierauf miissen sie ihre
Lagerstdtten aufbetten, und dann wieder an die Arbeit gehen.

11.00 Uhr gab es das Mittagessen: Sie verzehren es gemeinschaftlich in den grofien
Speisestuben, in einer die Mdnner, in der andern die Weiber. Unter dem Essen wird
etwas aus einem Andachtsbuche vorgelesen, aber, wie leicht zu vermuthen ist, wenig
darauf gehort. Nach dem Essen werden Messer und Loffel an jedem Tisch in einem
Kasten zusammengelegt, und vom Vorgesetzten wieder in Verwahrung genommen.
Jetzt geht man wieder an die Arbeit.

14.00 Uhr fand eine Betstunde in der Kirche statt. Nach der Betstunde geht das Volk
wieder an die Arbeit.

18.00 Uhr gab es das Abendessen, und dann wieder gearbeitet.
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19.45 Uhr war Arbeitsende: Dann versammeln sich alle wieder in den Speisestuben,
und werden namentlich verlesen. Hierauf wird geklingelt, und das Abendgebet, eben
so wie das Morgengebet, gehalten. Nach Endigung desselben gehen alle sogleich
paar und paar in ihre Schlafbehdltnisse. Der Zuchtmeister, welcher eben Jour hat,
und bey den Mannspersonen, noch ein Gefreyter, besehen nochmals alle Behdiltnisse,
und verschlief3en sie. Vor dem Ziichtlingsgang wird eine Schildwache gestellt, und
der Zuchtmeister iibergiebt dem Hausverwalter die Schliissel, und stattet seinen
Rapport ab.

Nicht aufgefiihrt ist hier der schulische Unterricht fiir erwachsene Gefangene, der im
18. Jahrhundert noch eine absolute Ausnahme darstellte. Sachsen war hier den
anderen Lindern, die Schulunterricht fiir Gefangene in aller Regel erst im 19.
Jahrhundert einfiihrten, weit voraus. In Waldheim galt, "wenn sichs finden sollte, daf3
der neue Ankommling nicht lesen noch schreiben kann, so wird er, wdr er auch 70
Jahr alt, zum Schulmeister geschickt, damit er doch wenigstens das erstere noch
lernen moge." Es gab noch keinen eigenen Lehrer fiir die Gefangenen, daher
iibernahm der Kiister, "welcher auch zugleich die Stelle des Organisten und des
Schulmeisters vertritt, diese Aufgabe, um sowohl Kinder als Erwachsene lesen und
schreiben zu lehren'.

Nachdem es sich in Waldheim offenkundig bewéhrt hatte, fithrten auch die anderen
sdchsischen Zuchthéduser den Schulunterricht ein. In der Regel waren es zwei
Stunden tiglich fiir die "Unwissendsten im Buchstabiren, Lesen und Christenthum".
Als Resiimee stellte man fest: "Diese Stunden sind zwar etwas ldstig, aber vorziiglich
nothig und niitzlich."

Arbeit war fiir alle Gefangenen Pflicht. Doch sollte nicht allein das finanzielle
Interesse der Anstalt im Vordergrund stehen, sondern man wollte die Ziichtlinge
durch Arbeit und zur Arbeit erziehen. Es existierten grolere Arbeitsbetriebe, die
Fakturen, die teils auf eigene, teils auf fremde Rechnung arbeiteten.

Die Hauptbeschiftigung fiir die Insassen blieb, bis weit ins vorige Jahrhundert hinein,
das Bearbeiten der Wolle. In der Wollenfabrik arbeiteten zeitweise bis zu 100
ménnliche und weibliche Ziichtlinge. Sie muBlten "die Wolle reifsen, streicheln,
kdmmen, krempeln, und spinnen, welche von einigen Armen, oder auch von
besoldeten Tuch=und Zeugmachern zu Striimpfen, Perpetuels, Sergen, und Raschen
verarbeitet wird."

In den ersten Jahren spielte das Zerkleinern von Farbhdlzern eine besondere Rolle.
"Die Arbeit derer Ziichtlinge besteht meistens in Raspeln (...) und wird von ihnen, in
ihren wohl verwahrten festen Verhdltnissen, Braun= Gelb= und Japon=Holtz und
Fernambuc geraspelt, welches hernach von jedermann tiichtig und unverfdlscht in
billigem Preise allda zu kauffen bekommen kann." Das Holzraspeln gehorte zu den
schwersten Arbeiten im Zuchthaus. Es war eine besonders anstrengende und
gesundheitsschéddliche Arbeit, die oft eine Lungenerkrankung (Silikose) hervorrief.
Die groben Raspelspéne beniitzte man zum Firben der fertigen Tiicher.

Daneben gab es noch hiusliche Verrichtungen und AuBlenarbeiten, wie z.B. das
Ziehen von Wagen, die mit "Holtz, Getreyde, Mehl" beladen waren. "Denen
Ziichtlingen ist unter andern auch diese schwere Arbeit auferlegt worden, daf; sie an
einen Wagen gespannet, bey einem Commando der Miliz, alles Getreyde in die
Miihlen, und das Mehl von da wieder zuriicke fiihren, und das Brenn=Holtz von dem
Platz, wo es angeflosset steht, entweder zur Consumtion in das Armen=Hauf}
schaffen, oder solches denen Biirgern in der Stadt gegen Bezahlung liefern miissen."
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Ein besonderes Ereignis war immer das HolzfloBen. Es wird ndmlich alle sieben
Jahre der ganze Vorrath von hartem und weichem Holze, den das Haus auf die
ndchsten 7 Jahre braucht (beyldufig auf 6000 Klafter) aus dem Gebirge auf der
Zschopa herab geflofit. Dieses Holz muf3 dann ausgeflofit, auf dem Werder, welches
eine ehemalige Insel und jetzt ein freyer, trockner Platz am Flusse ist, getrocknet und
dann in Schragen gesetzt werden, und zu dieser Arbeit werden alle Leute im Hause,
die nur Krdfte genug haben, beordert.

Jedem Gefangenen war ein bestimmtes Arbeitspensum vorgeschrieben. Die
durchschnittliche Arbeitszeit blieb hinter derjenigen freier Arbeiter zuriick, da wegen
Schul- und Betstunden, Kirchenexamina und dhnlichem, immer wieder die Arbeit im
Zuchthaus ruhte. Fiir dasjenige, was die Ziichtlinge iiber ihr Pensum hinaus fertigten,
erhielten sie eine geringe Arbeitsbelohnung. Fiir dieses Geld konnten sie Bier, Kise,
Butter und Tabak kaufen.

Wer dagegen sein Pensum nicht erfiillte, oder schlechte Arbeitsergebnisse lieferte,
dem drohten die Haus- oder Disziplinarstrafen. In Form von Arbeitsstrafen, die aus
besonders unangenehmer, harter Arbeit bestanden oder aus einer Erhohung des
tiaglichen Arbeitspensums, "Strafpensum" oder "Strafzahl" genannt. Diese Strafart
war hdufig mit der Anlegung von Klotz und Kette verbunden.

Kleinere Vergehen fiihrten nur zu Ermahnungen oder Verwarnungen; grundsétzlich
sollte es nicht an "fleiffigem Erinnern, Warnen und Vermahnen" mangeln. Groben
Unfug und Widerspenstigkeit strafte man mit der AnschlieBung an den "Tollstein"
auf kiirzere oder lingere Zeit.

1727 fithrte die Zuchthausverwaltung in Waldheim die "Fiedel" ein, auch
"Schandgeige" genannt. Kopf und Hénde des Delinquenten wurden in dieses
holzerne Gerit eingespannt, dann stellte man ihn an der Schandsédule mitten auf dem
Hof zur Schau. Hatte er einen Diebstahl begangen, so bekam der Dieb den
gestohlenen Gegenstand in die Hinde.

Als Strafe bei Fluchtversuchen dienten Beineisen oder auch "Springer"; das war eine
kurze, iiber den Knocheln befestigte Kette, die ein normales Gehen unmdoglich
machte.

Die am weitaus hédufigsten verhiingte Strafe war die Priigelstrafe. Es war die einzige
Strafe, welche die Zuchtmeister von sich aus verhidngen konnten. Ohne
Genehmigung des Anstaltsleiters konnten sie bei Ordnungs- und
Disziplinwidrigkeiten bis zu sechs Schligen mit der Peitsche austeilen.

Der sogenannte "Willkommen" zihlte dagegen nicht zu den Hausstrafen. Unter dem
"Willkommen" verstand man eine mit der Zuchthausstrafe verbundene korperliche
Ziichtigung, die bei der Einlieferung vollstreckt wurde. Er war bereits im
Gerichtsurteil festgelegt. Es gab den "gewohnlichen Willkommen" mit 12 Schligen,
den "ziemlichen Willkommen" mit 18, und den "starken Willkommen" mit 24
Schldgen. Die Vollstreckung fand im Hof an der Ziichtigungssiule statt, in
Gegenwart von allen Ziichtlingen und Armen der Anstalt. Am Anfang des 19.
Jahrhunderts schrinkte ein Kurfiirstliches Reskript den "Willkommen" ein, aber erst
1831 wies das koniglich sédchsische Landes-Justiz-Collegium die Strafanstalt
Waldheim an, kiinftig auf die bei der Einlieferung iibliche korperliche Ziichtigung zu
verzichten. Aber noch 1855 sollen Riickfillige bei ihrer Einlieferung zum
"Willkommen" 60 Stock- oder, wenn es eine Frau war, Rutenhiebe erhalten haben.
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Die Anstalt von Waldheim war, wie vergleichbare Anstalten in Deutschland zu jener
Zeit, keine reine Strafanstalt, sondern vereinte ganz unterschiedliche
Personengruppen in einer Einrichtung.

Die ''Ziichtlinge'' waren in der ersten Hilfte des 18. Jahrhunderts immer auf
unbestimmte Zeit eingewiesen worden. Sie sallen "auf kurfiirstliche Gnade", d.h. bis
auf weitere hochste EntschlieBung, oder sie konnten vom Anstaltsleiter bei guter
Fiihrung zur Entlassung vorgeschlagen werden, wenn sie eine Anzahl Jahre in der
Anstalt zugebracht hatten. Erst ab 1750 war bei Neuzugédngen eine bestimmte
Strafzeit festgelegt. Die Zahl der eigentlichen Strafgefangenen nahm im Laufe der
Zeit immer mehr zu, wihrend die Polizeigefangenen allméhlich abnahmen und 1803
ganz ins Landesarbeitshaus Colditz verlegt wurden.

Die "Distingierten'' waren Personen "von einem gewissen Stande" (Adlige,
Geistliche, Studenten u.4.), die gegen Zahlung von Kostgeldern zur Verwahrung und
Verpflegung aufgenommen worden waren. Sei es, weil sie geistig nicht normal
waren, sei es, dal wegen ihres Verhaltens eine Verwahrung zweckmiBig erschien.
Sie erhielten eine bevorzugte Behandlung, besseres Essen und muf3ten nicht arbeiten.

Unter den ""Waisen'' verstand man ganz allgemein die in der Anstalt untergebrachten
Kinder bis zur Vollendung des 12. Lebensjahres. Zu ithnen gehorten auch in der
Anstalt geborene Kinder und jugendliche Ziichtlinge ("Ziichtlingsjungen"). Nach
Vollendung des 12. Lebensjahres wurden die Kinder als Dienstkrifte vermittelt oder
sie lernten auf Anstaltskosten ein Handwerk.

Die Gruppe der ""Armen'' bestand nicht nur aus vermogenslosen Personen, sondern
grundsitzlich aus solchen, die einer erhohten Pflege bedurften. Besonders grofl war
die Zahl der Geisteskranken in dieser Gruppe. In erster Linie nahm man Personen
auf, die nach der Beschaffenheit ihrer Krankheit fiir die Allgemeinheit eine Gefahr
bedeuteten beziehungsweise deren Zustand unheilbar war.

In den meisten Zucht- und Arbeitshdusern Deutschlands gab es im 18. Jahrhundert
keine einheitliche Gefangenenkleidung. Die Insassen trugen diejenigen
Kleidungsstiicke, in denen sie verhaftet worden waren. In Waldheim war dies von
Anfang anders geregelt. Um die verschiedenen Gruppen von Insassen klar zu
kennzeichnen und eine Flucht zu erschweren, erhielten die Ziichtlinge braune Rocke,
denen man zu beiden Seiten ein groBBes Stiick gelbes Tuch eingesetzt hatte.

Um das Jahr 1735 bekamen die Ziichtlinge beiderlei Geschlechts ein neues
Aussehen. Thre bisherige Bekleidung hatte sich als nicht aufféllig genug
herausgestellt. Die neuen Kleider waren nun Mi-parti, das heif3t senkrecht in zwei
verschiedene Farbhilften geteilt, zur einen Hilfte aus kapuzinergrauem, zur anderen
aus gelbem Tuch. Die Farbteilung erstreckte sich auch auf die Kopfbedeckung, die
bei den Méannern in einer Miitze, bei den weiblichen Ziichtlingen in einer Haube
bestand. Damit war eine Gefangenenkleidung geschaffen worden, die auch von den
anderen Zucht- und Arbeitshdusern, sowie fiir die Baugefangenen in Dresden
tibernommen wurde. In Torgau, wie z.B. in Ludwigsburg/Wiirttemberg, waren die
Farben schwarz und braun, in Pforzheim/Baden schwarz und wei83.

Die Zahl der Insassen schwankte im gesamten 18. Jahrhundert sehr stark, nahm aber
insgesamt zu. Untergebracht waren sie meist in groen Schlafsilen, in denen zum
Teil tagsiiber auch gearbeitet wurde. Zellen fiir jeden einzelnen Gefangenen sollten
dem 19. Jahrhundert vorbehalten bleiben. In Waldheim waren durchschnittlich nur
sechs Ziichtlinge pro Haftraum untergebracht, und das auch nur wihrend der Nacht.
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"Es sind kleine und enge Kammern, theils auf der Erde, theils etwas erhohet, so daf3
sie auf einer Leiter heraufsteigen miissen. In jedem derselben haben sechs Ziichtlinge
ihr Lager, auf welchem ein Strohsack, ein mit Stroh ausgestopftes Kopfkiissen, ein
Bettuch, und ein mit Zwillich gefiitterte Friefsdecke befindlich sind."

Grundsitzlich galt fiir alle Gefdngnisse das Wort eines Gefdngnisarztes aus Hannover
aus der Mitte des 19. Jahrhunderts: "Die Gefangenschaft schadet der Gesundheit und
verkiirzt das Leben." Das Zusammenleben vieler Menschen auf engstem Raum
begiinstigte Epidemien. Auch Waldheim blieb davon nicht verschont. Fleckfieber,
Typhus und Ruhr forderten immer Opfer unter den Insassen und unter dem Personal.
Dabei galt Waldheim als vorbildlich bei der Gesundheits- und Krankenpflege.
Besondere Vertrauenspersonen unter den Ziichtlingen mufiten tiglich kontrollieren,
ob Kinder und Erwachsene sich von Ungeziefer reinigten, und ob die Rdume
geniigend gesdubert und geliiftet waren. Insassen mit ansteckenden Krankheiten
isolierte man zunichst in abgelegenen Stuben, bis ein eigenes Gebidude fiir 60 Kranke
fertiggestellt war. Alle diese Manahmen fiihrten zu einem hohen Stand in Sachsen,
der als vorbildlich galt in anderen Léndern. In Wiirttemberg z.B. entsprach eine
zehnjihrige Zuchthausstrafe wegen der hohen Sterblichkeit unter den Gefangenen der
Todesstrafe.

Besonders wichtig war in diesem Zusammenhang die Verpflegung. Rasch erkannte
man in Sachsen, da3 nur Wasser und Brot bei harter korperlicher Arbeit nicht
ausreichte. Ab 1723 erhielten die Ziichtlinge daher tiglich eine warme Mabhlzeit.
Fleisch gab es nur an hohen kirchlichen Feiertagen wie Ostern, Pfingsten und
Weihnachten. Die Kranken erhielten dagegen viermal in der Woche Fleisch, an den
ibrigen Tagen Milch- und Eierspeisen, dazu tdglich eine Kanne Bier.

Die wirtschaftlichen und sozialen Probleme wurden in Sachsen im 18. Jahrhundert
nicht geringer. Der Siebenjihrige Krieg und schwere Mi3ernten brachten neues Elend
ins Land. Ein Mandat vom 11. April 1772 machte daher bekannt, da3 "wegen
Versorgung der Armen und Abstellung des Bettelwesens", auch infolge "Vereitelung
des auf das beste des Landes hinzielenden Endzweckes wegen verspiirter
Nachldssigkeit der meisten Unterobrigkeiten und Verabsdumung hierzu notiger
Anstalten" neue Zucht- und Arbeitshiuser fiir notwendig gehalten wurden. Neue
Héuser wurden in Torgau und Zwickau fiir rund 600 Gefangene erdffnet. Waldheim
sollte kiinftig "grobe und statt der ihnen zuerkannten Todesstrafe mit Zuchthausstrafe
belegte Missethdter und sonst gefihrliche Subjecte sowie Personen unter 14 Jahren,
Kriippel, ganz alte, arbeitsunfihige, wahnwitzige, blodsinnige. kranke und arme
Personen" aufnehmen. Die neuen Anstalten waren dagegen fiir leichtere
Delinquenten bestimmt.

Das Zucht- und Arbeitshaus Torgau wurde im ehemaligen kurfiirstlichen
Residenzschlofl Hartenfels untergebracht. Dort gab es bereits ein Armen- und
Waisenhaus, nun kamen noch Strafgefangene dazu. Zunichst fiir 200 Personen
angelegt, erweiterte man die Anstalt auf insgesamt 400 Ziichtlinge, weiblichen und
minnlichen Geschlechts. Sie diente anfangs nur zur Aufnahme von Strafgefangenen,
war also ein reines Zucht- und Arbeitshaus. Bald muflte Torgau aber, um Waldheim
zu entlasten, auch Gebrechliche, Epileptiker und psychisch Kranke aufnehmen. Diese
neue Gruppe sogenannter "Armer" wuchs rasch: Standen 1783 den 342 weiblichen
und ménnlichen Ziichtlingen 156 "Arme" gegeniiber, so war 1796 das Verhiltnis 267
Ziichtlinge zu 265 "Arme". Fiir die Behandlung der Stréflinge galten die gleichen
Grundsitze wie in Waldheim. Wihrend der napoleonischen Kriege mufte das Zucht-
und Arbeitshaus im Rahmen der Befestigung der Stadt Torgau der Militirbehorde zur
Verfiigung gestellt werden. Als Ersatz sollte Schlof3 Lichtenburg bei Prettin dienen.
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Kurz nach ihrer Umwandlung ging mit Torgau auch die neue Strafanstalt infolge des
Wiener Kongresses an Preuf3en.

Das Zucht- und Arbeitshaus Zwickau wurde am 15. September 1775 in Schlof3
Osterstein eroffnet. Es war fiir 180 bis 200 Insassen aus den erzgebirgischen,
thiiringischen und voigtlindischen Kreisen des Kurfiirstentums Sachsen bestimmt.
Das Zucht- und Arbeitshaus Zwickau war und blieb eine reine Strafanstalt, nahm also
keine armen oder kranken Personen auf. Zunichst war es nur fiir leichtere Delikte
bestimmt, mufite aber nach und nach schwere und schwerste Verbrecher aufnehmen,
weil in Zwickau eine besonders konsequente Behandlung durchgefiihrt werden
konnte. Die Rdumlichkeiten im Schlof8 waren eigentlich ungeeignet fiir die Zwecke
des Strafvollzugs. Die Arbeits- und Schlafséle, die dunklen Nischen und Nebenrdume
des Schlosses erschwerten die Aufsicht ganz erheblich. Die Zuchtmeister erhielten
daher Wohnungen, die mitten unter den Ziichtlingen, oder wenigstens in
unmittelbarer Niahe von diesen lagen.

1829 wurde die Zwickauer Anstalt als Zuchthaus aufgeldst und die Ziichtlinge nach
Waldheim verlegt.

Das Zuchthaus Zwickau weist bereits auf das 19. Jahrhundert voraus, als in ganz
Sachsen die Strafgefangenen von den Waisen, Armen und Kranken getrennt wurden
und eigene Anstalten fiir jede dieser Gruppen entstanden. Damit endete auch die
Kritik an den unhaltbaren Verhiltnissen, daf3 Schwerverbrecher und Kinder unter
einem Dach zusammen lebten und arbeiteten. Erst mit dem Schritt zur reinen
Strafanstalt war die Moglichkeit gegeben, sich auf den eigentlichen Zweck zu
konzentrieren: "Strafe und Besserung", so lautete die Inschrift iiber der Eingang von
Schlof} Osterstein. Die Zucht- und Arbeitshduser, zu Beginn des 18. Jahrhunderts
noch ein neues und fortschrittliches Mittel des Strafvollzugs, waren am Ende des
Jahrhunderts griindlich in Verruf geraten, nicht zuletzt eine Folge der Uberhiufung
mit fremden Aufgaben. Sie sollten nicht nur alle moglichen sozialen Randgruppen
aufnehmen, sondern als gewinnorientierte Manufakturen zur Sanierung der
Staatsfinanzen beitragen. Damit waren sie offensichtlich iiberfordert. Statt zu
bessern, so schien es vielen, verschlechterten sie nur. Gustav Struve, einer der Fiihrer
der Revolution von 1848/49, urteilte harsch: Die Zuchthduser sind (....) zu
Mordergruben und Pflanzschulen der verworfensten Lasterhaftigkeit geworden. Die
multifunktionalen Anstalten des 18. Jahrhunderts hatten ausgedient, neue Formen - z.
B. Zellengefingnisse entwickelten sich. Die Frage, wie nun das "richtige" Gefingnis
auszusehen habe, dasjenige mit der optimalen Funktion, sollte die Diskussion um die
Reform des Strafvollzugs im 19. Jahrhundert bestimmen.
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