
Literaturverzeichnis der Ausstellung „(Aus-) Wege?! – Suizide und 

Suizidprävention im Justizvollzug“ 
 

AHG Zentrum für Verhaltensmedizin. (o. J.) Schlafbibel. Handeln, nicht behandeln lassen. 

http://www.ahg.de/AHG/Standorte/Bad_Pyrmont_Kliniken/Service/Veroeffentlichungen/_Container

_Infoma/3_K119-Schlaffibel.pdf. 

Cullberg, J. (1978). Krisen- und Krisentherapie. In: Psychiatrische Praxis 5, S. 25-34. 

Franz, A. (2005). Kluge leben länger. http://www.zeit.de/2005/10/M-Selbstmord. 

Faust, Volker. (o. J.). Körperliche Aktivität zur seelischen Stabilisierung. http://www.psychosoziale-

gesundheit.net/psychohygiene/aktivitaet.html. 

Freunde fürs Leben e.V. (2016). https://www.frnd.de/zahlen-fakten/. 

Fried, E. (1984). Aufhebung. In: Wagenbach, Klaus (Hrsg.) Beunruhigungen. Berlin: Verlag Klaus 

Wagenbach. 

Kaplan, G. (1964). Principles of preventive psychiatry. New York: Basic Books. 

Lang, S. (2016). Achtsamkeit bringt Ruhe in den Alltag. Protokoll des Gespräches mit Dr. Britta Hölzel. 

In: Nido 02/2016, S. 46. 

Naegeli, A. S. (2005). Ich wünsche Dir, dass du beweinen kannst. In: Büchelin, Angelika (Hrsg.) Jeden 

Augenblick segnen. S. 230. Eschbach: Verlag am Eschbach. 

Paulus, J. (2012). Was gibt ihrem Leben Sinn? In: Geo Wissen 50, S.123-138. 

Pecher, W. & Alex Stark (2015). Abschiedsbriefe. In: Bennefeld-Kersten, Katharina; Lohner, Johannes 

& Pecher, Willi (Hrsg.) Frei Tod? Selbst Mord? Bilanz Suizid?. S. 211-234. Leengerich: Pabst Verlag 

Ringel, E. (1953). Der Selbstmord. Abschluss einer krankhaften psychischen Entwicklung. 

Wien/Düsseldorf: Maudrich. 

Shneidman, E. (1973). Suicide notes reconsidered. In: Psychiatry 36, S. 379-395. 

Sonja, J. (2014). Ein großer Schaden ist entstanden. In: Der Lichtblick 360, S. 6-7. (abgedruckt mit 

freundlicher Genehmigung der Redaktion des Lichtblick sowie der Autorin des Artikels) 

Sonneck, G. (1995). Krisenintervention und Suizidverhütung. Wien: Facultas Universitätsverlag. 

Tragore, R. (2005). Ohne Titel. Kämpchen, Martin (Hrsg.) Rabindranath Tagore. Gesammelte Werke. 

Lyrik. Prosa. Dramen. Berlin: Winkler Weltliteratur. 

http://www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/psyche-und-gesundheit-einsamkeit-schadet-genauso-

wie-rauchen-a-708728.html 



http://www.tagesspiegel.de/wissen/wundermittel-bewegung-vielen-krankheiten-kann-man-einfach-

davonlaufen/6322940.html. 

https://www.welt.de/wissenschaft/article876622/Warum-Lachen-gesund-und-gluecklich-

macht.html. 

http://www.br.de/fernsehen/bayerisches-fernsehen/sendungen/gesundheit/kuscheln-kuschelparty-

streicheln-beruehrung-beruehren100.html 


